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บทคัดย่อ   

โรงงานในเหตุการณ์เพลิงไหม้ การอพยพของผู้ใช้อาคารนับว่ามีความส าคัญเป็นอย่างมาก โรงงานต้องออกแบบเส้นทางหนีไฟ
ให้ปลอดภัยต่อผู้ใช้งานและค านึงถึงระยะเวลาการอพยพไม่เกินตามที่กฎหมายก าหนด คือ 5 นาที ดังนั้นผู้วิจัยจึงวิเคราะห์เส้นทางหนี
ไฟและศึกษาระยะเวลาการอพยพหนีไฟ กรณีต่างๆ ของผู้ใช้อาคารทั้งหมดให้สอดคล้องกับกฎหมาย และมาตรฐาน NFPA 101, Life 
Safety Code โดยจ าลองการอพยพหนีไฟด้วยโปรแกรม Pathfinder ผลการศึกษา พบว่า  ขีดความสามารถของประตูและบันไดที่ใช้ใน
การอพยพหนีไฟไม่สามารถรองรับจ านวนผู้ใช้อาคาร ท าให้ผู้ใช้อาคารเกิดการรอคิวที่ประตูและแออัดบริเวณบันได จึงเสนอท าการ
ปรับปรุงเส้นทางหนีไฟ ได้แก่ การขยายประตูหนีไฟ รื้อและสร้างบันไดหนีไฟใหม่ เพิ่มเส้นทางหนีไฟ รวมถึงจ ากัดจ านวนผู้ใช้อาคารที่
เหมาะสมกับขีดความสามารถของอาคารไม่เกิน 766 คน เพื่อให้สามารถรองรับจ านวนผู้ใช้อาคารได้ โดยผู้ใช้อาคารมีการรอคิวที่ประตู
ไม่นานและไม่แออัดบริเวณบันได ส่งผลให้ผู้ใช้อาคารใช้เวลาอพยพไม่เกิน 5 นาที 

 
ค าหลัก: เวลาอพยพหนีไฟ เส้นทางหนีไฟ โรงงานผลิตชิ้นส่วนโลหะปั๊มขึ้นรูป 
 
Abstract 
 In the event of a fire, evacuation of building occupants is critical. The factory must design a means of 
egress for users. If the evacuation time does not exceed the legal limit of 5 minutes, this can be considered. As 
a result, the researchers examined egress as well as fire evacuation time in accordance with the law and NFPA 
101, Life Safety Code standards, while simulating fire evacuation with the Pathfinder program. The results of 
the study revealed that the capacity of fire evacuation doors and stairs couldn’t support the number of building 
occupants, causing building occupants to queue at the door and congestion around the stairs.                                    
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In order to support the number of building occupants, it is proposed to improve the means of egress by 
expanding fire doors, destroying and rebuilding a new fire escape ladder, adding a means of egress, and limiting 
the number of building occupants suitable for the building's capacity to 766 people. So that the building's 
occupants don’t have to queue for long periods of time at the doors and the stairs are less crowded. As a 
result, building occupants can be evacuated within 5 minutes. 
 
Keywords: Fire evacuation time, Means of egress, Manufacturing of Metal Stamping Parts 

 
บทน า 

การอพยพหนีไฟในโรงงานนับว่ามีความส าคัญ หากเกิดอุบัติภัยขึ้นโดยไม่คาดคิดอาจส่งผลให้เกิดความเสียหายต่อทรัพย์สิน 
และอาจสูญเสียชีวิตได้ เนื่องจากโรงงานมีผู้ใช้อาคารจ านวนมาก มีเครื่องจักรที่มีความเสี่ยงก่อให้เกิดอัคคีภัยสูง รวมถึงมีการน า
สารเคมีอันตรายต่างๆ เข้ามาใช้ในกระบวนการผลิต กรณีที่มีก๊าซรั่ว หรือสารเคมีหกรั่วไหล ก็อาจท าให้เกิดอัคคีภัยได้ และเส้นทาง
เดินภายในโรงงานใช้เป็นเส้นทางสัญจรของพนักงาน และเป็นเส้นทางรถรับ-ส่งสินค้า รวมถึงใช้เป็นเส้นทางในการอพยพหนีไฟ 
รวมถึงเวลาที่ใช้ในการอพยพขึ้นอยู่กับหลายปัจจัย เช่น ความเร็วในการตรวจพบสถานการณ์ไฟไหม้และสัญญาณเตือน จ านวน
เส้นทางหนีไฟ ขนาดของเพลิงไม้ ความกว้างของบันไดหนีไฟ (Rostami & Alaghmandan, 2021) กรณีเกิดเหตุฉุกเฉิน การอพยพ
พนักงานไปยังจุดที่ปลอดภัย ต้องด าเนินการในเวลาที่เร็วที่สุด มีการศึกษารูปแบบการอพยพหนีไฟด้วยโปรแกรม Pyrosim และ 
Pathfinder พบว่า โปรแกรม Pathfinder มีรูปแบบที่เป็นระเบียบ จึงเหมาะสมที่ใช้ในงานจ าลองมากที่สุด (สุรพงษ์, 2556)  

ดังนั้นเส้นทางหนีไฟภายในโรงงานต้องมีความเหมาะสมและปลอดภัย รวมทั้งพนักงานที่อพยพต้องได้รับการฝึกซ้อมแผน
ฉุกเฉิน ปัจจุบันได้มีกฎหมายเกี่ยวกับการอพยพหนีไฟออกมาควบคุม เพื่อให้สถานประกอบกิจการปฏิบัติตาม งานวิจัยนี้จึงวิเคราะห์
เส้นทางหนีไฟให้สอดคล้องกับกฎหมาย และมาตรฐาน NFPA 101, Life Safety Code และศึกษาระยะเวลาการอพยพหนีไฟ กรณี
ต่างๆ ของผู้ใช้อาคารทั้งหมดให้สอดคล้องกับกฎหมาย โดยจ าลองการอพยพหนีไฟด้วยโปรแกรม Pathfinder เพื่อเตรียมความพร้อม
ต่อสถานการณ์ฉุกเฉิน และเสนอแนะปรับปรุงเส้นทางหนีไฟให้ถูกต้องตามกฎหมาย และมาตรฐานที่เกี่ยวข้อง 
 
วัตถุประสงค ์
1. เพื่อวิเคราะห์เส้นทางหนีไฟให้สอดคล้องกับกฎหมาย และมาตรฐาน NFPA 101, Life Safety Code 

2. เพื่อศึกษาระยะเวลาการอพยพหนีไฟ กรณีต่างๆ ของผู้ใช้อาคารทั้งหมดให้สอดคล้องกับกฎหมาย 
  
วิธีด าเนินการวิจัย 

ขอบเขตการวิจัย 
วิเคราะห์เส้นทางหนีไฟและศึกษาระยะเวลาการอพยพหนีไฟตามกฎหมายและมาตรฐาน NFPA 101, Life Safety Code 

โดยไม่ปรับปรุงโครงสร้างอาคาร 
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เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
เป็นงานวิจัยเชิงทดลองโดยใช้โปรแกรม Pathfinder จ าลองการอพยพหนีไฟตามสถานการณ์เพลิงไหม้ที่ก าหนด 

วิธีการ 
1. ศึกษาแบบแปลนอาคาร 

อาคารมีความสูงมากกว่าหนึ่งชั้น แบ่งเป็น 2 อาคาร เป็นพื้นที่ครอบครองประเภทกิจการโรงงาน              
มีทางออกสู่ภายนอกอาคารอยู่ 11 ทาง บันไดหนีไฟจ านวน 1 บันได และบันไดหนีไฟท่ีใช้อพยพซึ่งเป็นบันไดที่
ใช้สัญจรทั่วไป มีท้ังสิ้น 3 บันได 

  2. รวบรวมกฎหมายและมาตรฐานท่ีเกี่ยวข้องกับเส้นทางหนีไฟ 
 3. ค านวณจ านวนผู้ใช้อาคารตามมาตรฐาน NFPA 101, Life Safety Code  

มีจ านวนผู้ใช้อาคารที่ค านวณได้ตามมาตรฐาน NFPA 101, Life Safety Code มีจ านวน 1,095 คน 
แบ่งเป็นเพศชายร้อยละ 39.52 และเพศหญิงร้อยละ 60.48 

  4. ก าหนดรูปแบบสถานการณ์เพลงิไหม้ตามมาตรฐาน NFPA 101, Life Safety Code 
 
ตารางที่ 1  แบบจ าลองสถานการณ์เพลิงไหม ้

สถานการณ ์ สถานการณ์จ าลอง พื้นที่ต้นเพลิง เชื้อเพลิง 
1 เกิดเพลิงไหม้จากกิจกรรมเปลี่ยนถ่ายเกลือ(สารเคมี)  โดยพนักงานยก

สายพานที่มีเกลือเกาะจ านวนมากและมีความร้อนสะสมสูงจากเตาเผา 
ขณะยกเคลื่อนย้ายเกลือที่เกาะสายพานหล่นลงพื้นโดนบล็อคพลาสติก
และชิ้นงานที่เป็นโลหะที่วางข้างเตาเผา ท าให้ไฟลุกลามไปปิดประตู
ทางออก D-01 ไม่สามารถใช้งานได้  

Industrial 1 
บล็อคพลาสติก
และช้ินงานท่ี

เป็นโลหะ 

2 เกิดเพลิงไหม้ในห้องปรุงอาหาร เนื่องจากเกิดการรั่วไหลของก๊าซหุงต้ม 
LPG ระบบน ้าดับเพลิงอัตโนมัติไม่สามารถใช้งานได้ ท าให้ไฟลุกลามอย่าง
รวดเร็ว ประตูห้องต้นเพลิง Door 29 และ Door 30 เปิดค้างไว้ไฟ  

Kitchen 
ก๊าซหุงต้ม 

LPG 

3 เกิดไฟฟ้าลัดวงจรภายในห้อง Server แต่เนื ่องด้วยห้อง Server ไม่มี
พนักงานปฏิบัติงานประจ า ความร้อนจากการลุกไหม้ภายในห้องขยายตัว 
และมีควันไฟแพร่ไปยังออฟฟิศท่ีมีคนท างานอยู่จ านวนมาก โดยประตูต้น
เพลิง Door 43 เปิดค้างไว้ จึงท าให้พนักงานทราบว่ามีเหตุเพลิงไหม้  

Server room อุปกรณ์ไฟฟ้า 

4 เกิดไฟฟ้าลัดวงจรบนฝ้าเพดานที่มีการเดินสายไฟจ านวนมาก ท าให้เกิด
ไฟช็อตและไฟค่อยๆไหม้ลุกลามไปทั่วห้อง ควันไฟกระจายตัวออกมา
ภายนอกบริเวณบันไดหนีไฟ ST-06 จนใช้งานไม่ได้  ท าให้ผู ้อพยพ
ทั้งหมดต้องใช้บันไดหนีไฟ ST-07 ในการอพยพ  

Screening room 1 สายไฟ 
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ตารางที่ 1  แบบจ าลองสถานการณ์เพลิงไหม้ (ต่อ) 

สถานการณ ์ สถานการณ์จ าลอง พื้นที่ต้นเพลิง เชื้อเพลิง 

5 เกิดเหตุเพลิงไหม้จากไฟฟ้าลัดวงจรที่คอมพิวเตอร์แบบตั้งโต๊ะ พนักงานที่
พบเห็นเหตุการณ์จึงใช้ถังดับเพลิงชนิดคาร์บอนไดออกไซด์เข้าระงับเหตุ 
แต่ไม่สามารถระงับเหตุได้ ต่อมาพนักงานหนึ่งคนไปกดสัญญาณแจ้งเหตุ
เพลิงไหม้ แต่อุปกรณ์แจ้งเหตุเพลิงไหม้ไม่สามารถใช้งานได้  

Office 
เครื่อง

คอมพิวเตอร ์

6 เก ิดเพลิงไหม้บร ิเวณการผลิต Industrial 1 (Most Severe Fire) ที่
เตาเผาชิ ้นงาน เนื ่องจากมีรอยรั ่วบริเวณท่อแก๊สปิโตรเลียม (LPG) 
พนักงานที่ปฏิบัติงานในช่วงเกิดเหตุ เป็นพนักงานใหม่ที่ยังไม่ผ่านการ
ฝึกอบรมดับเพลิงขั้นต้น จึงไม่สามารถใช้ถังดับเพลิงได้ ท าให้ไฟลุกลาม
อย่างรวดเร็ว ส่งผลให้ประตูทางออก D-03 ไม่สามารถใช้งานได้  

Industrial 1 LPG 

7 หม้อแปลงไฟฟ้าระเบิด ท าให้เกิดการลุกไหม้ ทิศทางลมพัดเข้าภายใน
อาคารบริเวณประตูทางออกท่ีช้ัน 1 ท าให้ประตู D-99 ใช้งานไม่ได้ 

Transformer 
(Outside) 

หม้อแปลงไฟฟ้า 

8 เกิดเพลิงไหม้ห้องเก็บเอกสารเป็นเชื้อเพลิง Class A ระบบแจ้งเหตุเพลิง
ไหม้และตรวจจับเพลิงไหม้ไม่ท างาน ท าให้ควันไฟลุกลามปิดประตู Door 
102 และบันไดหนีไฟ ST-01 ใช้งานไม่ได้ ส่งผลให้ผู้อพยพท้ังหมดต้องใช้
บันไดหนีไฟอ่ืนในการอพยพท้ังหมด  

Document 
storage room 

ช้ันวางเอกสาร, 
กระดาษและ 
กล่องเอกสาร 

  
5. สร้างแบบจ าลองด้วยโปรแกรม Pathfinder 

   - สร้างแบบจ าลองอาคารตามแบบแปลน 
- ก าหนดพฤติกรรมของผู้ใช้อาคารเป็น Steering และการก าหนด Pre evacuation time (M2 B1-B2 

A1-A2) ของ Behavior ที ่ 1 คือ เวลาเริ ่มอพยพส าหรับ First Occupant เป็น 1 นาที และ Behavior ที ่ 2 
ก าหนดเวลาเริ่มอพยพ ส าหรับ Occupant distribution เป็น 2 นาที PD7974-6:2004 (2004) 

- ก าหนดลักษณะของผู้ใช้อาคาร ดังนี้ ความเร็วในการอพยพ ความกว้างของไหล่ โดยจ าแนกตาม
เพศและอายุ ดังตารางที่ 2  
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ตารางที่ 2  ลักษณะของผู้ใช้อาคาร จ าแนกตามเพศและอาย ุ

ผู้ใช้อาคาร 
ความกว้างไหล ่

(cm) 
อาย ุ
(ปี) 

ความเร็วในการเดิน (m/s) 

ทางราบ ลงบันได ขึ้นบันได 
เพศชาย 40.6 - 49.3 น้อยกว่า 30 1.11 - 1.85 0.76 - 1.26 0.50 - 0.84 

30 - 50 0.97 - 1.62 0.64 - 1.07 0.47 - 0.79 
มากกว่า 50 0.84 - 1.40 0.50 - 0.84 0.38 - 0.64 

เพศหญิง 36.6 - 44.96 น้อยกว่า 30 0.93-1.55 0.56 - 0.94 0.47 - 0.79 
30 - 50 0.71-1.19 0.49 - 0.81 0.44 - 0.74 

มากกว่า 50 0.56-0.94 0.45 - 0.75 0.37 - 0.61 

 
ที่มา:  Murali Ramaiyan, 2014 
  
ผลการวิจัย 
 
1. ผลการจ าลองเวลาอพยพของผู้ใช้อาคาร 
 
 การจ าลองการอพยพหนีไฟด้วยใช้โปรแกรม Pathfinder โดยมีจ านวนผู้ใช้อาคารที่ค านวณได้ตามมาตรฐาน NFPA 101, 
Life Safety Code มีจ านวน 1,095 คน แบ่งเป็นเพศชายร้อยละ 39.52 และเพศหญิงร้อยละ 60.48 โดยมีการก าหนดสถานการณ์
เพลิงไหม้ให้ครอบคลุมทั้งหมด 8 สถานการณ์ และก าหนด Pre evacuation time สามารถสรุปผลการจ าลองเวลาอพยพดังแสดง
ในตารางที่ 3 
 
ตารางที่ 3  ผลการจ าลองเวลาการอพยพของผู้ใช้อาคารก่อนปรับปรุง 

สถานการณ ์ เวลาการอพยพ (วินาที) 
1 392.50 
2 395.80 
3 424.00 
4 423.80 
5 424.00 
6 391.50 
7 392.50 
8 443.50 
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จากผลการจ าลอง พบว่า ทุกสถานการณ์ใช้เวลาการอพยพเกิน 300 วินาที ผู้ใช้อาคารแออัดบริเวณบันไดฝั่งอาคาร 1 ช้ัน 
2 ชั้น 3 และอาคาร 2 ชั้น 2 ซึ่งเป็นเส้นทางที่อพยพช้าที่สุด ในช่วงเวลา 300 วินาที ผู้ใช้อาคารที่อพยพฝั่งอาคาร 1 ชั้น 2 ชั้น 3 
และอาคาร 2 ช้ัน 2 ยังไม่ออกจากภายในอาคาร แสดงดังภาพท่ี 1 

 

 
 

ภาพที่ 1  การอพยพของผู้ใช้อาคาร ในช่วงเวลา 300 วินาที ก่อนปรับปรุง 
 
2. การปรับปรุง 
 

จากการจ าลองสถานการณ์เพลิงไหม้ทั้งหมด 8 สถานการณ์ พบว่า ใช้เวลาการอพยพเกิน 300 วินาที ซึ่งไม่ผ่านเกณฑ์
ตามที่กฎหมายก าหนด คือ เวลาการอพยพต้องไม่เกิน 5 นาที หรือ 300 วินาที จึงต้องหาวิธีในการปรับปรุง เพื่อให้ผู้ใช้อาคาร
อพยพได้ทันเวลา โดยการปรับปรุงมี 3 อย่าง ดังนี ้

1. ขยายประตูหนีไฟ 
2. การรื้อบันไดหนีไฟภายนอกอาคารและสร้างใหม่ตรงต าแหน่งเดิม 
3. สร้างบันไดหนีไฟภายนอกอาคาร เพื่อเพิ่มเส้นทางหนีไฟ 

 
2.1 การปรับปรุงคร้ังท่ี 1 
 
      เนื่องจากผู้ใช้อาคารแออัดบริเวณบันไดฝั่งอาคาร 1 ชั้น 2 ชั้น 3 และอาคาร 2 ชั้น 2 ท าให้ ใช้เวลาการอพยพเกิน 

300 วินาที และผู้ใช้อาคารยังไม่ออกจากอาคาร จึงท าการปรับปรุงครั้งที่ 1 คือ ขยายประตู D-102, 103 ซึ่งประตูเดิมกว้าง 100 
ซม. และประตูใหม่กว้าง 110 ซม. แสดงดังภาพท่ี 2  
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ภาพที่ 2  ต าแหน่งท่ีขยายประตูหนีไฟ D-102, 103 
 
 จากการจ าลองการอพยพหนีไฟโดยใช้โปรแกรม Pathfinder โดยก าหนดสถานการณ์เพลิงไหม้ทั้งหมด 8 สถานการณ์  
ในกรณีการปรับปรุงครั้งท่ี 1 สามารถสรุปผลการจ าลองเวลาอพยพดังตารางท่ี 4 
 
ตารางที่ 4  เปรียบเทียบผลการจ าลองเวลาการอพยพของผู้ใช้อาคารก่อนปรับปรุงและหลังปรับปรุงครั้งที่ 1 

สถานการณ ์ เวลาการอพยพ 
ก่อนปรับปรุง (วินาที) 

เวลาการอพยพ 
หลังปรับปรุง ครั้งท่ี 1 (วินาที) 

ร้อยละการเปลี่ยนแปลง 
(%) 

1 392.50 398.80 + 1.61 
2 395.80 417.50 + 5.48 
3 424.00 422.00 - 0.47 
4 423.80 423.30 - 0.12 
5 424.00 422.00 - 0.47 
6 391.50 402.30 + 2.76 
7 392.50 398.80 + 1.61 
8 443.50 488.30 + 1.08 

 
จากผลการจ าลอง พบว่า เมื่อขยายประตูหนีไฟ D-102 และ D-103 เวลาอพยพเฉลี่ยของสถานการณ์ที่ 1, 2, 6, 7, และ 

8 เวลาที่ใช้อพยพเพิ่มขึ้น คิดเป็นร้อยละ 2.51 แต่สถานการณ์ที่ 3-5 เวลาที่ใช้อพยพลดลงคิดเป็นร้อยละ 0.35 ทุกสถานการณ์ใช้
เวลาการอพยพเกิน 300 วินาที ผู้ใช้อาคารแออัดบริเวณบันไดฝั่งอาคาร 1 ช้ัน 2 ช้ัน 3 และอาคาร 2 ช้ัน 2 ซึ่งเป็นเส้นทางที่อพยพ
ช้าที่สุด ในช่วงเวลา 300 วินาที ผู้ใช้อาคารที่อพยพฝั่งอาคาร 1 ช้ัน 2 ช้ัน 3 และอาคาร 2 ช้ัน 2 ยังไม่ออกจากภายในอาคาร แสดง
ดังภาพท่ี 3 

 

D-102, D-103 
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ภาพที่ 3  การอพยพของผู้ใช้อาคาร ในช่วงเวลา 300 วินาที หลังปรับปรุงครั้งท่ี 1 
 
2.2 การปรับปรุงคร้ังท่ี 2 
 
      จากการปรับปรุงครั้งท่ี 1 ยังพบว่า ผู้ใช้อาคารแออัดบริเวณบันไดฝั่งอาคาร 1 ช้ัน 2 ช้ัน 3 และอาคาร 2 ช้ัน 2 เวลา

การอพยพเกิน 300 วินาที และผู้ใช้อาคารยังไม่ออกจากอาคาร จึงท าการปรับปรุงครั้งที่ 2 คือ การรื้อบันไดหนีไฟภายนอกอาคาร 
ST-01 และสร้างบันไดหนีไฟใหม่ตรงต าแหน่งเดิม ซึ่งบันไดหนีไฟภายนอกอาคารเดิมกว้าง 100 ซม. บันไดหนีไฟภายนอกคารใหม่
กว้าง 172.5 ซม. แสดงดังภาพท่ี 4 

 

 
 

ภาพที่ 4  ต าแหน่งท่ีขยายบันไดหนีไฟภายนอกอาคาร ST-01 
 
 
 
 

ST-01 
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จากการจ าลองการอพยพหนีไฟโดยใช้โปรแกรม Pathfinder โดยก าหนดสถานการณ์เพลิงไหม้ทั้งหมด 8 สถานการณ์   
ในกรณีการปรับปรุงครั้งท่ี 2 สามารถสรุปผลการจ าลองเวลาอพยพดังตารางท่ี 5 
 
ตารางที่ 5  เปรียบเทียบผลการจ าลองเวลาการอพยพของผู้ใช้อาคารก่อนปรับปรุงและหลังปรับปรุงครั้งที่ 2 

สถานการณ ์ เวลาการอพยพ 
หลังปรับปรุง ครั้งท่ี 1 (วินาที) 

เวลาการอพยพ 
หลังปรับปรุง ครั้งท่ี 2 (วินาที) 

ร้อยละการเปลี่ยนแปลง 
(%) 

1 398.80 350.00 - 12.24 
2 417.50 351.50 - 15.81 
3 422.00 375.50 - 11.02 
4 423.30 376.30 - 11.10 
5 422.00 375.50 - 11.02 
6 402.30 353.80 - 12.06 
7 398.80 350.00 - 12.24 
8 488.30 441.80 - 1.45 

 
จากผลการจ าลอง เมื่อการรื้อบันไดหนีไฟภายนอกอาคารและสร้างใหม่ตรงต าแหน่งเดิมให้กว้างขึ้น พบว่า เวลาการ

อพยพเฉลี่ยลดลงจากการปรับปรุงครั้งที่ 1 คิดเป็นร้อยละ 10.87 ทุกสถานการณ์ใช้เวลาการอพยพเกิน 300 วินาที ผู้ใช้อาคาร
แออัดบริเวณบันไดฝั่งอาคาร 2 ช้ัน 2 ซึ่งเป็นเส้นทางที่อพยพช้าที่สุด ในช่วงเวลา 300 วินาที ผู้ใช้อาคารที่อพยพฝั่งอาคาร 2 ช้ัน 2 
ยังไม่ออกจากภายในอาคาร แสดงดังภาพท่ี 5 
 

 
 

ภาพที่ 5  การอพยพของผู้ใช้อาคาร ในช่วงเวลา 300 วินาที หลังปรับปรุงครั้งท่ี 2 
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2.3 การปรับปรุงคร้ังท่ี 3 
 

จากการปรับปรุงครั้งที่ 2 ยังพบว่า ผู้ใช้อาคารแออัดบริเวณบันไดอาคาร 2 ชั้น 2 เวลาการอพยพเกิน 300 วินาที และ
ผู้ใช้อาคารยังไม่ออกจากอาคาร จึงท าการปรับปรุงครั้งท่ี 3 คือ สร้างบันไดหนีไฟภายนอกอาคาร บริเวณอาคาร 2 เพื่อเพ่ิมเส้นทาง
หนีไฟ ขนาดบันไดหนีไฟภายนอกอาคารกว้าง 172.5 ซม. และก าหนดเส้นทางการอพยพของผู้ใช้อาคาร  Zone 2 B2F3 และ 
Zone 3 B2F3 เพื่อลดการแออัดบริเวณบันไดอาคาร 2 ช้ัน 2 ท่ีมีผู้ใช้อาคารหนาแน่น แสดงดังภาพท่ี 6 

 

 
 

ภาพที่ 6  ต าแหน่งท่ีสร้างบันไดหนีไฟภายนอกอาคาร บริเวณส านักงาน อาคาร 2 
 

จากการจ าลองการอพยพหนีไฟโดยใช้โปรแกรม Pathfinder โดยก าหนดสถานการณ์เพลิงไหม้ทั้งหมด 8 สถานการณ์ ใน
กรณีการปรับปรุงครั้งท่ี 3 สามารถสรุปผลการจ าลองเวลาอพยพดังตารางท่ี 6 
 
ตารางที่ 6  เปรียบเทียบผลการจ าลองเวลาการอพยพของผู้ใช้อาคารก่อนปรับปรุงและหลังปรับปรุงครั้งที่ 3 

สถานการณ ์ เวลาการอพยพ 
หลังปรับปรุง ครั้งท่ี 2 (วินาที) 

เวลาการอพยพ 
หลังปรับปรุง ครั้งท่ี 3 (วินาที) 

ร้อยละการเปลี่ยนแปลง 
(%) 

1 350.00 324.80 - 7.20 
2 351.50 322.80 - 8.17 
3 375.50 336.50 - 10.39 
4 376.30 336.50 - 10.58 
5 375.50 336.50 - 10.39 
6 353.80 325.50 - 8.00 
7 350.00 324.80 - 7.20 
8 441.80 353.80 - 19.92 
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จากผลการจ าลองเมื่อเพิ่มเส้นทางหนีไฟ โดยสร้างบันไดหนีไฟภายนอกอาคาร และก าหนดเส้นทางอพยพ พบว่า  เวลา
การอพยพเฉลี่ยลดลงจากการปรับปรุงครั้งที่ 2 คิดเป็นร้อยละ 10.23 ทุกสถานการณ์ใช้เวลาการอพยพเกิน 300 วินาที แต่ในช่วง
เวลา 300 วินาที ผู้ใช้อาคารสามารถอพยพออกจากภายในอาคารได้ทั้งหมด ถึงแม้ว่าระยะทางสัญจรเพิ่มขึ้น จากการอพยพโดยใช้
บันไดหนีไฟภายนอกอาคารที่สร้างใหม่ แสดงดังภาพท่ี 7 

 

 
 

ภาพที่ 7  การอพยพของผู้ใช้อาคาร ในช่วงเวลา 300 วินาที หลังปรับปรุงครั้งท่ี 3 
 
 2.4 การปรับปรุงคร้ังท่ี 4 
 

      จากการจ าลองสถานการณ์เพลิงไหม้หลังการปรับปรุงทั้ง 3 อย่าง พบว่า ผู้ใช้อาคารใช้เวลาการอพยพเกิน 300 
วินาที ซึ่งไม่ผ่านเกณฑ์ตามที่กฎหมายก าหนด จึงท าการปรับปรุงครั้งที่ 4 คือ การจ ากัดจ านวนผู้ใช้อาคาร เพื่อช่วยลดความแออัด
ขณะอพยพ ส่งผลให้สามารถอพยพออกจากอาคารไปยังจุดรวมพลได้เร็วข้ึน ซึ่งในการจ าลองครั้งนี้ลดจ านวนผู้ใช้อาคารลง ครั้งละ
10 % จนกว่าเวลาอพยพไม่เกิน 300 วินาที โดยเลือกลดจ านวนผู้ใช้อาคารบริเวณส านักงานโรงอาหาร อาคาร 1 ชั้น 3 และส่วน
การผลิต 3 จากการค านวณจ านวนผู้ใช้อาคารที่ลดลงสามารถสรุปได้ดังตารางที่ 7 
 
ตารางที่ 7  สรุปจ านวนผู้ใช้อาคารสูงสุดที่ขีดความสามารถของเส้นทางหนีไฟรองรับได้ 

ล าดับ การลดจ านวนผู้ใช้อาคาร 
(%) 

จ านวนผู้ใช้อาคารคงเหลือ 
(คน) 

เวลาอพยพ 
(วินาที) 

1 0 1,095 443.50 
2 10 985 331.00 
3 20 876 322.80 
4 30 766 288.00 
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 จากตารางที่ 5 เป็นการจ าลองลดจ านวนผู้ใช้อาคารในสถานการณ์ที่ 8 เนื่องจากเป็นสถานการณ์ที่ใช้เวลาอพยพมากท่ีสุด 
โดยผลการจ าลอง พบว่า การลดจ านวนผู้ใช้อาคาร ส่งผลให้ระยะเวลาอพยพลดลง ซึ่งการลดจ านวนผู้ใช้อาคารที่เหมาะสม คือ 
ลดลง 30 % หรือจ ากัดผู้ใช้อาคารไม่เกิน 766 คน โดยผลการจ าลองสถานการณ์ต่างๆ แสดงดังตารางที่ 8 
 
ตารางที่ 8  เปรียบเทียบผลการจ าลองเวลาการอพยพของผู้ใช้อาคารก่อนปรับปรุงและหลังปรับปรุงครั้งที่ 4 

สถานการณ ์
เวลาการอพยพ 

หลังปรับปรุง ครั้งท่ี 3 
(วินาที) 

เวลาการอพยพ 
หลังปรับปรุง ครั้งท่ี 4 

(วินาที) 

ร้อยละการเปลี่ยนแปลง 
(%) 

1 324.80 288.00 - 11.33 
2 322.80 288.00 - 10.78 
3 336.50 297.00 - 11.74 
4 336.50 297.00 - 11.74 
5 336.50 297.00 - 11.74 
6 325.50 288.00 - 11.52 
7 324.80 288.00 - 11.33 
8 353.80 288.00 - 18.60 

 
 จากผลการจ าลองทุกสถานการณ์ พบว่า เวลาการอพยพเฉลี่ยลดลงจากการปรับปรุงครั้งที่ 3 คิดเป็นร้อยละ 12.35 ซึ่ง
การลดจ านวนผู้ใช้อาคารลง 30 % หรือผู้ใช้อาคารไม่เกิน 766 คน ส่งผลให้ผู้ใช้อาคารอพยพไปยังจุดรวมพลได้ไม่เกิน 300 วินาที 
ตามที่กฎหมายก าหนดทุกสถานการณ์ แสดงดังภาพที่ 8 
 

 
 

ภาพที่ 8  การอพยพของผู้ใช้อาคาร ในช่วงเวลา 297 วินาที หลังปรับปรุงครั้งท่ี 4 
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 จากผลการจ าลองเวลาอพยพหนีไฟก่อนปรับปรุงและหลังปรับปรุงครั้งท่ี 1-4 พบว่า ก่อนปรับปรุงและหลังปรับปรุงครั้งที่ 
1-2 ผู้ใช้อาคารใช้เวลาอพยพไปยังจุดรวมพลเกิน 300 วินาที เนื่องจากผู้ใช้อาคารแออัดบริเวณบันไดฝั่งอาคาร 1 ช้ัน 2 ช้ัน 3 และ
อาคาร 2 ช้ัน 2 ซึ่งเป็นเส้นทางที่อพยพช้าที่สุด และผู้ใช้อาคารยังไม่สามารถอพยพออกจากภายในอาคารได้ภายใน 300 วินาที ทุก
สถานการณ์ ส่วนการปรับปรุงครั้งท่ี 3 ผู้ใช้อาคารทั้งหมดสามารถอพยพออกจากอาคารได้ทั้งหมด แต่ระยะเวลาการอพยพของผู้ใช้
อาคารไปยังจุดรวมพลเกิน 300 วินาที เนื่องจากมีระยะทางสัญจรที่เพ่ิมขึ้น และการปรับปรุงครั้งท่ี 4 ผู้ใช้อาคารสามารถอพยพไป
ยังจุดรวมพลได้ไม่เกิน 300 วินาที ตามที่กฎหมายก าหนด ซึ่งการปรับปรุงแต่ละครั้ง ส่งผลให้เวลาการอพยพลดลง ดังภาพที่ 9 
 

 
 

ภาพที่ 9  กราฟเปรียบเทียบเวลาอพยพก่อนปรับปรุงและหลังปรับปรุงของแต่ละสถานการณ์ 
 
สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 

งานวิจัยนี้เป็นการจ าลองการอพยพหนีไฟโดยใช้โปรแกรม Pathfinder กรณีศึกษาโรงงานผลิตชิน้ส่วนโลหะปั๊มขึ้นรูป  
โดยมีจ านวนผู้ใช้อาคารที่ค านวณได้ตามมาตรฐาน NFPA 101, Life Safety Code มีจ านวน 1,095 คน แบ่งเป็นเพศชายร้อยละ 
39.52 และเพศหญิงร้อยละ 60.48 โดยมีการก าหนดสถานการณ์เพลิงไหม้ให้ครอบคลมุทั้งหมด 8 สถานการณ์ และก าหนด Pre 
evacuation time (M2 B1-B2 A1-A2) เพื่อวิเคราะห์เส้นทางหนีไฟและศึกษาศึกษาเวลาอพยพของผู้ใช้อาคารให้สอดคล้องกับ
กฎหมายและมาตรฐาน NFPA 101, Life Safety Code 

ผลการวิเคราะห์เส้นทางหนีไฟ พบว่า ขีดความสามารถของประตูและบันไดที่ใช้ในการอพยพหนีไฟไม่สามารถรองรับ
จ านวนผู้ใช้อาคารท าให้ท าให้ผู้ใช้อาคารเกิดการรอคิวที่ประตูและแออัดบริเวณบันไดฝั่งอาคาร 1 ช้ัน 2 ช้ัน 3 และอาคาร 2 ช้ัน 2 
แต่เมื่อท าการปรับปรุงโดยการขยายความกว้างของประตู สร้างบันไดหนีไฟใหม่ที่มีขนาดใหญ่ขึ้น เพื่อให้สามารถรองรับจ านวนผู้ใช้
อาคารได้ และเพิ่มเส้นทางหนีไฟ โดยสร้างบันไดหนีไฟภายนอกอาคาร รวมทั้งก าหนดเส้นทางอพยพ ท าให้ผู้ใช้อาคารมีการรอคิวที่
ประตูไม่นานและไม่แออัดบริเวณบันได ส่งผลให้เวลาอพยพลดลง 0.35% ,10.87%  และ 10.23 % ตามล าดับ ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของนรินทร์ บุญประเสริฐ (2559) การเปรียบเทียบเวลาอพยพ แต่ทุกสถานการณ์ใช้เวลาการอพยพไปยังจุดรวมพลเกิน  
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300 วินาที เมื่อจ ากัดจ านวนผู้ใช้อาคารลง 30 % หรือจ ากัดผู้ใช้อาคารไม่เกิน 766 คน ท าให้เวลาการอพยพลดลง 12.35 % 
เนื่องจากลดความแออัดบริเวณทางออก ส่งผลให้ผู้ใช้อาคารอพยพไปยังจุดรวมพลได้ไม่เกิน 300 วินาที ตามกฎกระทรวงก าหนด
มาตรฐานในการบริหารจัดการและด าเนินการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับการ
ป้องกันและระงับอัคคีภัย พ.ศ.2555 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ Li, Zhu, Wang, & Zhou (2018) ซึ่งผลการศึกษา พบว่า 
ความหนาแน่นของประชากรที่มีจ านวนมาก และการใช้บันไดไฟร่วมกัน ท าให้เกิดความแออัดที่ทางออก ซึ่งมีผลต่อความเร็วในการ
อพยพท่ีลดลงอย่างมีนัยส าคัญ 

จากการพิจารณา ถ้าต้องอพยพผู้ใช้อาคารไปยังจุดรวมพล โดยใช้เวลาอพยพไม่เกิน 300 วินาที ของโรงงานกรณีศึกษา
ผู้วิจัยจึงเสนอแนวทางในการปรับปรุงโครงร้างอาคาร คือ 1. ขยายประตูหนีไฟ D-102 บริเวณอาคาร1 ช้ัน 2 และประตูหนีไฟช้ัน 3 
D-103 บริเวณอาคาร1 ช้ัน 3 โดยขนาดประตูหนีไฟกว้าง 110 ซม. 2. การรื้อบันไดหนีไฟและสร้างบันไดหนีไฟภายนอกอาคารใหม่
ตรงต าแหน่งเดิม ST-01 บริเวณอาคาร 1 โดยขนาดบันไดหนีไฟกว้าง 172.5 ซม. และ 3. เพิ่มเส้นทางหนี โดยสร้างบันไดหนีไฟ
ภายนอกอาคารเพิ่ม บริเวณอาคาร 2 ซึ่งขนาดบันไดหนีไฟกว้าง 172.5 ซม. และก าหนดเส้นทางอพยพของผู้ใช้อาคาร Zone 2 
B2F3 และ Zone 3 B2F3 อพยพโดยใช้บันไดหนีไฟท่ีสร้างใหม่ รวมถึงการจ ากัดจ านวนผู้ใช้อาคารที่เหมาะสมกับขีดความสามารถ
ของอาคาร คือ ลดจ านวนผู้ใช้อาคารลง 30 % หรือจ ากัดผู้ใช้อาคารไม่เกิน 766 คน 
 
ข้อเสนอแนะ 

จ าลองการปรับปรุงในวิจัยนี้เป็นเพียงส่วนหนึ่งที่ผู้ใช้อาคารสามารถอพยพได้ภายในเวลา 300 วินาที ตามที่กฎหมาย
ก าหนด แต่มีปัจจัยอื่น ๆ ที่เพิ่มประสิทธิภาพการอพยพ เช่น ควรฝึกซ้อมอพยพหนีไฟ ฝึกซ้อมดับเพลิง บ ารุงรักษาระบบแจ้งเหตุ
เพลิงไหม้ และตรวจสอบอุปกรณ์ป้องกันอัคคีภัยเป็นประจ าอย่างสม ่าเสมอ เพราะมีผลต่อเวลาการอพยพของผู้ใช้อาคารที่เร็วข้ึน 
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