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บทคัดย่อ  

กำรวิจัยในครั้งน้ีเป็นวิจัยปฏิบัติกำร 3 วงจร มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อพัฒนำควำมสำมำรถกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ และ 
2) เพื่อพัฒนำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนวิทยำศำสตร์ โดยกำรจัดกำรเรียนรู้แบบใช้ปัญหำเป็นฐำนร่วมกับผังกรำฟิก ให้นักเรียนมี
คะแนนผ่ำนเกณฑ์ตั ้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไปและมีจ ำนวนนักเรียนผ่ำนเกณฑ์เฉลี ่ยร้อยละ 70 ของจ ำนวนนักเรียนทั ้งหมด 
กลุ่มเป้ำหมำยเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 2 จ ำนวน 13 คน ปีกำรศึกษำ 2564 โรงเรียนห้วยยำงวิทยำสรรพ์ สังกัดส ำนักงำน
เขตพื้นท่ีกำรศึกษำประถมศึกษำขอนแก่น เขต 4 เครื่องมือที่ใช้ ได้แก่ 1) แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ เรื่อง กำรแยกสำร จ ำนวน 5 แผน 
15 ชั่วโมง 2) แบบทดสอบวัดควำมสำมำรถกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ จ ำนวน 30 ข้อ 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน 
จ ำนวน 30 ข้อ สถิติที ่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่ำเฉลี่ย ค่ำร้อยละ และส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน ผลกำรวิจัย พบว่ำ 
ควำมสำมำรถกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ คะแนนเต็ม 30 คะแนน ได้คะแนนเฉลี่ย 22.92 คิดเป็นร้อยละ 76.41 ส่วนเบี่ยงเบน
มำตรฐำนเท่ำกับ 3.38 จ ำนวนนักเรียนผ่ำนเกณฑ์คิดเป็นร้อยละ 76.92 ของนักเรียนทั้งหมด และกำรวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน 
คะแนนเต็ม 30 คะแนน ได้คะแนนเฉลี่ย 23.46 คิดเป็นร้อยละ 78.20 ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำนเท่ำกับ 3.23 จ ำนวนนักเรียนผ่ำน
เกณฑ์คิดเป็นร้อยละ 84.61 ของนักเรียนท้ังหมด เป็นไปตำมเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 
 
ค าหลัก: กำรคิดอยำ่งมีวิจำรณญำณ กำรจัดกำรเรียนรู้แบบใช้ปัญหำเป็นฐำน ผงักรำฟิก 

 
Abstract 
  This research was a 3-cycle action research. The purposes of this research were 1) to develop critical 
thinking ability and 2) to improve learning achievement in sciences by Problem-based Learning with Graphic 
Organizer Technique of grade 8 students to have a passing score of since 70% and 70% of total students passed 
the criteria. The target group was grade 8 students, academic year 2021, at Huaiyang Wittayasan school under 
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Khon Kaen Primary Educational Service Area Office 4, with the total number of 13 people. The tools used 
consisted of 1) learning management plan on substance separation, with total number of 5 plans and 15 hours, 
2) critical thinking ability test with 30 items, 3) learning achievement test with 30 items. The statistics used to 
analyze data comprised mean, percetage and standard deviation. The research results showed that the students 
had an average score on critical thinking ability of 22.92 points out of a full score of 30, or 76.41%, standard 
deviation was = 3.38 and 76.92% of total students passed the criteria and students had average score on 
learning achievement of 23.46 points out of a full score of 30, or 78.20%, standard deviation was= 3.23 and 
84.61% of total students passed the criteria which met the specified criteria. 
 
Keywords: Critical Thinking, Problem-based Learning Management, Graphic Organizer 

 
บทน า 
 โลกแห่งศตวรรษที่ 21 เป็นโลกแห่งกำรติดต่อสื่อสำรทำงเทคโนโลยี มีกำรเชื่อมโยงข่ำวสำรทุกภูมิภำคของโลกเข้ำไว้
ด้วยกัน โดยสำมำรถส่งข่ำวสำรถึงกันได้ด้วยเวลำเพียงไม่กี่วินำที และท ำให้เกิดกำรเปลี่ยนแปลงทำงสังคมโลกอย่ำงรวดเร็ว มีผลต่อ
กำรด ำรงชีวิตของคนในสังคมทั้งทำงบวกและทำงลบ คนในยุคนี้ จึงจ ำเป็นต้องมีควำมสำมำรถกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณเพื่อ
สำมำรถคิดวิเครำะห์ แยกแยะข้อมูลข่ำวสำรที่ได้รับและสำมำรถปรับตัวให้เข้ำกับยุคสมัยที่เปลี่ยนไป 
 พระรำชบัญญัติกำรศึกษำแห่งชำติ พ.ศ. 2542 แก้ไขเพิ่มเติม ฉบับที่ 2 พุทธศักรำช 2545 และฉบับที่ 3 พุทธศักรำช 
2553 ได้ก ำหนดให้กำรศึกษำเป็นกระบวนกำรเรียนรู้เพื่อควำมเจริญงอกงำมของบุคคลและสังคม กำรจัดกำรศึกษำต้องยดึหลักว่ำ 
ผู้เรียนทุกคนมีควำมสำมำรถเรียนรู้และพัฒนำตนเองได้ และถือว่ำผู้เรียนมีควำมส ำคัญที่สุด กระบวนกำรจัดกำรศึกษำต้องส่งเสริม
ให้ผู้เรียนสำมำรถพัฒนำตำมธรรมชำติและเต็มตำมศักยภำพ ต้องเน้นควำมส ำคัญทั้งควำมรู้ คุณธรรม กระบวนกำรเรียนรู้และ
บูรณำกำรตำมควำมเหมำะสมของแต่ละระดับกำรศึกษำในเรื่องควำมรู้เกี่ยวกับตนเอง  ควำมรู้และทักษะด้ำนวิทยำศำสตร์และ
เทคโนโลยี กำรเผชิญสถำนกำรณ์ กำรประยุกต์ควำมรู้มำใช้ และกำรด ำรงชีวิตอย่ำงมีควำมสุข (กระทรวงศึกษำธิกำร, 2553)  
สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำข้ันพื้นฐำน พุทธศักรำช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) มุ่งจัดกำรเรียนกำรสอนเพื่อพัฒนำ
เด็กและเยำวชนไทยทุกคนในระดับกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน ให้มีคุณภำพด้ำนควำมรู้และทักษะที่จ ำเป็นส ำหรับกำรด ำรงชีวิตในสังคมที่
มีกำรเปลี ่ยนแปลง และแสวงหำควำมรู้เพื ่อพัฒนำตนเองอย่ำงต่อเนื ่องตลอดชีวิตและหลักสูตรมุ่งเน้นให้ผู ้เรียนมีควำมรู้ 
ควำมสำมำรถในกำรสื่อสำร กำรคิด กำรแก้ปัญหำ กำรใช้เทคโนโลยีและมีทักษะชีวิตเมื่อจบกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน ในด้ำนสมรรถนะ
ของผูเ้รียนให้ควำมส ำคัญกับกระบวนกำรคิดของผู้เรียน โดยมุ่งหวังให้ผู้เรียนมีควำมสำมำรถในกำรคิดวิเครำะห์ กำรคิดสร้ำงสรรค์ 
กำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณและคิดเป็นระบบ เพื่อน ำไปสร้ำงองค์ควำมรู้หรือสำรสนเทศเพื่อกำรตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสงัคมได้
อย่ำงเหมำะสม (กระทรวงศึกษำธิกำร, 2560) 
 วิทยำศำสตร์มีบทบำทส ำคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบันและอนำคต เกี ่ยวข้องกับชีวิตของทุกคน ทั้งในกำรด ำรงชีวิต
ประจ ำวันและในงำนอำชีพ เครื่องใช้ตลอดจนผลิตภัณฑ์ต่ำง ๆ ใช้เพื่ออ ำนวยควำมสะดวกในชีวิตและกำรท ำงำน เหล่ำนี้ล้วนเป็น
ผลของควำมรู้วิทยำศำสตร์ผสมผสำนกับควำมคิดสรำ้งสรรค์และศำสตร์อื่น ๆ กำรศึกษำท่ีประกอบด้วยองค์ควำมรู้ทำงวิทยำศำสตร์
ช่วยให้เกิดองค์ควำมรู้ใหม่ ๆ มีควำมเข้ำใจในปรำกฏกำรณ์ธรรมชำติ ส่งผลให้เกิดกำรพัฒนำทำงเทคโนโลยีอื่น ๆ ตำมมำอีก
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มำกมำย กำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ท ำให้คนได้พัฒนำวิธีคิด ทั้งควำมเป็นเหตุ เป็นผล ควำมคิดสร้ำงสรรค์ กำรใช้ควำมคิดอย่ำงมี
วิจำรณญำณ มีทักษะในกำรค้นคว้ำหำควำมรู้ใหม่ ๆ มีควำมสำมำรถในกำรแก้ปัญหำอย่ำงเป็นระบบ มีควำมสำมำรถในกำร
ตัดสินใจ เพรำะจะได้ใช้ข้อมูลที่หลำกหลำย และมีประจักษ์พยำนที่ตรวจสอบได้ วิทยำศำสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ ซึ่ง
เป็นสังคมแห่งกำรเรียนรู้ ทุกคนจึงจ ำเป็นต้องได้รับกำรพัฒนำให้รู้วิทยำศำสตร์ สำมำรถน ำควำมรู้ไปใช้อย่ำงมีเหตุมีผล สร้ำงสรรค์ 
มีคุณธรรม (กระทรวงศึกษำธิกำร, 2560) 
 สภำพปัญหำกำรจัดกำรเรียนกำรสอนวิทยำศำสตร์ในโรงเรียนห้วยยำงวิทยำสรรพ์ สังกัดส ำนักงำนเขตพื้นที่ก ำรศึกษำ
ประถมศึกษำขอนแก่น เขต 4 จำกรำยงำนผลกำรประเมินผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนวิทยำศำสตร์นักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 2 ปี
กำรศึกษำ 2563 โรงเรียนห้วยยำงวิทยำสรรพ์ พบว่ำ ร้อยละของนักเรียนที่มีผลกำรเรียนระดับดีขึ้นไป ร้อยละ 53.66 จำกจ ำนวน
นักเรียนท้ังหมด 22 คน ซึ่งต ่ำกว่ำเกณฑ์ที่โรงเรียนก ำหนดไว้ร้อยละ 70 แสดงให้เห็นว่ำต้องมีกำรพัฒนำกำรศึกษำทำงวิทยำศำสตร์
อีกมำก และจำกกำรทดสอบระดับชำติขั้นพื้นฐำน (O–NET) กลุ่มสำระกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์และเทคโนโลยี โรงเรียนห้วยยำง
วิทยำสรรพ์ ในปีกำรศึกษำ 2561–2563 พบว่ำ มีคะแนนเฉลี่ยต ่ำกว่ำระดับประเทศ มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ ดังนี้ 29.00, 27.89  
และ 24.25 ตำมล ำดับ เมื่อพิจำรณำคะแนนเฉลี่ยในปีกำรศึกษำ  2563 แล้วพบว่ำคะแนนเฉลี่ยของมำตรฐำนกำรเรียนรู้หลำย
มำตรฐำนที่ต ่ำกว่ำระดับประเทศ จำกคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศ 29.89 (โรงเรียนห้วยยำงวิทยำสรรพ์, 2563) สำเหตุอำจ
เนื่องมำจำกผลของกำรจัดกิจกรรมกำรจัดกำรเรียนกำรสอนของครูไม่ประสบผลส ำเร็จเท่ำที่ควรอำจเป็นเพรำะครูผู้สอนสอนดว้ย
วิธีกำรสอนที่ไม่มีควำมหลำกหลำย ยึดตัวเองเป็นส ำคัญ ผู้เรียนไม่ได้แสดงออกเท่ำที่ควร นักเรียนไม่สำมำรถน ำควำมรู้เดิมในเนื้อหำ
ที่เรียนมำแล้วเช่ือมโยงให้เข้ำกับเนื้อหำเรื่องต่อไปได้ ขำดทักษะกำรจ ำแนกแยกแยะเชื่อมโยง ขำดทักษะกำรคิดแก้ปัญหำ กำร
ตัดสินใจอย่ำงมีเหตุผล สังเกตได้จำกกำรตอบค ำถำมในห้องเรียนหรือกำรให้นักเรียนท ำแผนผังควำมคิด กำรตัดสินใจเชื่อและส่งต่อ
ข่ำวเท็จบนอินเทอร์เน็ต ผู้วิจัยในฐำนะผู้สอน ได้ตระหนักถึงควำมส ำคัญของกระบวนกำรคิดเพื่อค้นหำควำมจริง สืบค้น ก่อนตัดสิน
ลงควำมเห็นเช่ือไม่เชื่อข้อมูลที่ได้รับ ผู้วิจัยจึงเห็นว่ำทักษะกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณของนักเรียนเป็นปัญหำที่ควรได้รับกำรแก้ไข  
 กำรจ ัดกำรเร ียนร ู ้แบบใช ้ป ัญหำเป็นฐำน  (Problem-Based Learning) ค ือล ักษณะกำรสอนโดยใช ้ป ัญหำใน
ชีวิตประจ ำวันของนักเรียนที่นักเรียนอำจพบมำเป็นจุดตั้งต้นของกระบวนกำรเรียนรู้ และเป็นตัวกระตุ้นในกำรพัฒนำทักษะกำร
แก้ปัญหำด้วยเหตุผล โดยเน้นให้ผู้เรียนเป็นผู้ตัดสินใจในสิ่งที่ต้องกำรแสวงหำควำมรู้ด้วยตนเอง กำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้ปัญหำเป็น
ฐำนมี 6 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ก ำหนดปัญหำ 2) ท ำควำมเข้ำใจปัญหำ 3) กำรด ำเนินกำรศึกษำค้นคว้ำ 4) สังเครำะห์ควำมรู้ 5) สรุปและ
ประเมินค่ำของค ำตอบ 6) น ำเสนอและประเมินผลงำน (ส ำนักงำนเลขำธิกำรสภำกำรศึกษำ, 2550)  กำรจัดกำรเรียนกำรสอนที่
เน้นให้ผู้เรียนเผชิญปัญหำจริง หรือสภำพกำรณ์ให้ผู้เรียนเผชิญปัญหำ วิธีกำรเรียนรู้ที่เริ่มต้นด้วยกำรใช้ปัญหำเป็นตัวกระตุ้นให้
ผู้เรียนไปศึกษำค้นคว้ำแสวงหำควำมรู้ ด้วยวิธีกำรต่ำงๆ จำกแหล่งวิทยำกำรที่หลำกหลำย เพื่อน ำไปใช้ในกำรแก้ปัญหำโดยที่มิได้มี
กำรศึกษำหรือเตรียมตัวล่วงหน้ำเกี่ยวกับปัญหำดังกล่ำวมำก่อน (ชวลิต ชูก ำแพง, 2551) กำรเรียนโดยใช้ปัญหำเป็นฐำนจึงเป็นผล
มำจำกระบวนกำรท ำงำนท่ีต้องอำศัยควำมเข้ำใจและกำรแก้ปัญหำ โดยผู้เรียนสร้ำงควำมรูใ้หม่จำกกำรใช้ปัญหำที่เกิดขึ้นในโลกแหง่
ควำมเป็นจริงของกำรเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนเกิดทักษะในกำรคิดแก้ปัญหำโดยปัญหำเป็นตัวกระตุ้น หรือน ำทำงให้ผู้เรียนต้องไป
แสวงหำควำมรู้ควำมเข้ำใจด้วยตนเอง เพื่อจะได้ค้นพบค ำตอบของปัญหำนั้นและน ำผู้เรียนไปสู่กระบวนกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ
ถึงสิ่งที่ตนรู้สิ่งที่ตนจ ำเป็นต้องรู้ (ฐิติพร ปำนมำ, 2554)  
 เทคนิคกำรใช้ผังกรำฟฟิก (Graphic Organizer) พัฒนำมำจำกทฤษฎีกำรเรียนรู้อย่ำงมีควำมหมำยของ Ausubel (1968) 
กล่ำวโดยสรุปว่ำ กำรที่ผู้เรียนได้เชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรู้ใหม่เข้ำสู่โครงสร้ำงทำงปัญญำจะช่วยท ำให้ผู้เรียนสำมำรถคงควำมรู้และ
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จัดล ำดับควำมคิดเพื่อเช่ือมโยงควำมรู้ท ำให้เกิดควำมเข้ำใจ เป็นกำรเรียนรู้อย่ำงมีควำมหมำย สำมำรถใช้ในกำรรวบรวมข้อมูล หรือ
ควำมรู้ที่ได้อย่ำงเป็นระบบ ท ำให้สรุปเรื่องที่เรียนรู้หรือค้นคว้ำมำไดเ้ป็นอย่ำงดี ผงักรำฟิกเป็นเทคนิคกำรพัฒนำทักษะกำรคิดที่นิยม
ใช้ในกำรจัดกำรเรียนรู้เพื่อพัฒนำกำรคิด ซึ่งได้มีกำรคิดค้นรูปแบบผังกรำฟิกอย่ำงหลำกหลำย ครูสำมำรถน ำไปใช้ในกระบวนกำร
จัดกำรเรียนรู้หรือพัฒนำเป็นกิจกรรมกำรเรียนรู้เพื่อพัฒนำกำรคิดโดยตรงในหลักสูตรกิจกรรมพัฒนำผู้เรียน และจำกกำรศึกษำ
ผลกำรวิจัยพบว่ำ กำรใช้ผังกรำฟิกในกระบวนกำรเรียนส่งผลให้นักเรียนเกิดผลสัมฤทธ์ิ คือมีควำมสนใจในกำรเรียนและมีเจตคติที่ดี
ต่อกำรเรียน (ประพันธ์ศิริ สุเสำรัจ, 2551) ผู้เรียนยังสำมำรถน ำไปใช้ในกำรเรียนรู้เนื้อหำสำระต่ำง ๆ จ ำนวนมำก เพื่อช่วยใหเ้กิด
ควำมเข้ำใจในเนื้อหำสำระนั้น ๆ ได้ง่ำยขึ้น เร็วขึ้นและจดจ ำได้นำน โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งในเนื้อหำสำระหรือข้อมูลต่ำง ๆ ที่ ผู้เรียน
ประมวลมำนั้นอยู่ในลักษณะกระจัดกระจำย ผังกรำฟิกเป็นเครื่องมือท่ีช่วยให้ผู้เรียนจัดข้อมูลเหล่ำนั้นให้เป็นระเบียบอยู่ในรูปแบบ
อธิบำยให้เข้ำใจและจดจ ำได้ง่ำย นอกจำกใช้ในกำรประมวลควำมรู้หรือจัดควำมรู้ดังกล่ำวแล้วในหลำยกรณีที่ผู้เรียนมีควำมคิดริเริ่ม
หรือสร้ำงควำมคิดขึ้น ผังกรำฟิกยังเป็นเครื่องมือทำงกำรคิดได้ดีเนื่องจำกกำรสร้ำงควำมคิดซึ่งมีลักษณะเป็นนำมธรรมอยู่ในสมอง 
จ ำเป็นต้องมีกำรแสดงออกมำให้เห็นเป็นรูปธรรม ผังกรำฟิกจึงเป็นรูปแบบของกำรแสดงออกของควำมคิดที่สำมำรถมองเห็นและ
อธิบำยได้อย่ำงเป็นระบบชัดเจนและประหยัดเวลำ กำรใช้ผังกรำฟฟิกซึ่งมีลักษณะเป็นท้ังภำพและข้อควำมสำมำรถช่วยให้ผู้เรียนได้
เรียนรู้อย่ำงตื่นตัว เนื่องจำกผู้เรียนต้องมีทั้งกำรฟัง พูด อ่ำน เขียน คิด จึงจะสำมำรถท ำผังกรำฟิกออกมำได้ เป็นกำรช่วยให้ผู้เรียน
เกิดกำรเรียนรู้อย่ำงมีควำมหมำย ตัวอย่ำงผังกรำฟฟิกในรูปแบบต่ำง ๆ เช่น ผังควำมคิด (Mind Map) ผังมโนทัศน์ (Concept 
Map) ผังแมงมุม (Spider Map) ผังล ำดับขั ้นตอน (Sequential Map) ผังก้ำงปลำ (Fishbone Map) ผังวัฏจักร (Circle or 
Cyclical Map) ผังวงกลมซ้อนหรือเว็นไดอะแกรม (Venn Diagram) ผังวีไดอะแกรม (Vee Diagram) และผังพล็อตไดอะแกรม 
(Plot Diagram) ผลที่ผู้เรียนได้รับจำกกำรเรียนตำมรูปแบบกำรเรียนกำรสอนโดยใช้ผังกรำฟิก ผู้เรียนจะมีควำมเข้ำใจในเนื้อหำ
สำระที่เรียน และจดจ ำสิ่งที่เรียนได้ดี นอกจำกนั้นยังสำมำรถน ำไปใช้ในกำรเรียนรู้เนื้อหำสำระ อื่น ๆ ได้อีกมำก (ทิศนำ แขมมณี , 
2559) 
 กำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ (Critical Thinking) เป็นกำรคิดที่มีจุดมุ ่งหมำยเพื่อหำข้อสรุปที่สมเหตุสมผล โดยกำร
พิจำรณำไตร่ตรอง วิเครำะห์ สังเครำะห์ ประเมินค่ำและตัดสินเกี่ยวกับข้อมูลหรือสถำนกำรณ์ที่ปรำกฏโดยอำศัยควำมรู้ ควำมคิด
และประสบกำรณ์ของตนเอง Watson และ Glaser (2002) กล่ำวว่ำ กำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณประกอบด้วยทักษะ 5 ทักษะ 
ได้แก่ กำรอุปนัย กำรระบุสมมติฐำน กำรนิรนัย กำรลงข้อสรุปโดยหลักตรรกศำสตร์ กำรประเมินข้อโต้แย้ง  นอกจำกนี้ Ennis 
(1989) ได้อธิบำยถึงกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณในลักษณะเป็นควำมสำมำรถทำงกำรคิด 5 ด้ำน ได้แก่ กำรระบุปัญหำ กำรพิจำรณำ
ควำมน่ำเชื่อถือของข้อมูลและแหล่งข้อมูล กำรเสนอแนวทำงแก้ปัญหำ กำรลงข้อสรุปในเชิงอุปนัยและนิรนัย และกำรท ำนำยผลที่
จะเกิดตำมมำ และ สิทธิพล อำจอินทร์ (2550) ได้กล่ำวว่ำ กำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณเป็นกระบวนกำรทำงสติปัญญำ (Cognitive 
Process) ของบุคคล ที่จะพิจำรณำข้อมูล ปัญหำหรือสถำนกำรณ์อย่ำงไตร่ตรอง รอบคอบ ผ่ำนกระบวนกำรแปลควำมหมำย กำร
วิเครำะห์ และกำรประเมินโดยอำศัยควำมรู้ กระบวนกำรคิดและประสบกำรณข์องตนเอง เพื่อน ำไปสู่ข้อสรุปและกำรตัดสินใจอย่ำง
สมเหตุสมผล ว่ำสิ่งใดถูกต้อง สิ่งใดควรเชื่อ สิ่งใดควรท ำ กระบวนกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ ประกอบด้วย 1) กำรระบุปัญหำ 2) 
กำรรวบรวมข้อมูล 3) กำรพิจำรณำควำมน่ำเชื่อถือของแหล่งข้อมูล 4) กำรตั้งสมมติฐำน 5) กำรสรุปอ้ำงอิง แผนกำรศึกษำแห่งชำติ 
พ.ศ.2560-2579 ได้ระบุไว้ตอนหนึ่งว่ำ ผู้ส ำเร็จกำรศึกษำขำดทักษะกำรคิดวิเครำะห์ กำรใช้เหตุผล ทักษะกำรเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 
21 และสมรรถนะในกำรปฏิบัติงำน ซึ่งส่งผลกระทบต่อผลิตภำพของก ำลังแรงงำนภำยใต้ระบบเศรษฐกิจและสังคมไทย (ส ำนักงำน
เลขำธิกำรสภำกำรศึกษำ, 2559) จะเห็นได้ว่ำกำรคิด เป็นรำกฐำนส ำคัญของกำรเรียนรู้ บุคคลที่มีกำรคิดวิเครำะห์ คิดอย่ำงมี



 

236 

วิจำรณญำณจะมีควำมสำมำรถในด้ำนกำรพัฒนำกำรและกำรใช้สติปัญญำ กำรคิดวิเครำะห์ คิดอย่ำงมีวิจำรณญำณจะเป็นควำมคิด
เชิงรุกเป็นทักษะส ำคัญและเป็นทักษะที่พัฒนำได้ เมื่อนักเรียนมีทักษะกำรคิดนักเรียนจะสำมำรถแก้ปัญหำตัดสินใจอย่ำงมีเหตผุล 
จ ำแนกแยกแยะเช่ือมโยงและจัดระบบข้อมูลได้อย่ำงเหมำะสม (ส ำนักวิชำกำรและมำตรฐำนกำรศึกษำ, 2559)  
 จำกควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษำหำแนวทำงในกำรแก้ปัญหำและช่วยพัฒนำผู้เรียนให้มี
ทักษะกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณและผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนวิทยำศำสตร์ให้สูงขึ้น โดยน ำกำรจัดกำรเรียนรู้แบบใช้ปัญหำเป็นฐำน
ร่วมกับผังกรำฟิก มำใช้จัดกำรเรียนกำรสอนวิทยำศำสตร์ส ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีท่ี 2  
 
วัตถุประสงค ์

1. เพื่อพัฒนำควำมสำมำรถกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ โดยกำรจัดกำรเรียนรู้แบบใช้ปัญหำเป็นฐำนร่วมกับผังกรำฟิก ให้
นักเรียนมีคะแนนผ่ำนเกณฑ์ตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไปและมีจ ำนวนนักเรียนผ่ำนเกณฑ์เฉลี่ยร้อยละ 70 ของจ ำนวน
นักเรียนท้ังหมด 

2. เพื่อพัฒนำผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน โดยกำรจัดกำรเรียนรู้แบบใช้ปัญหำเป็นฐำนร่วมกับผังกรำฟิก ให้นักเรียนมีคะแนน
ผ่ำนเกณฑ์ตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไปและมีจ ำนวนนักเรียนผ่ำนเกณฑ์เฉลี่ยร้อยละ 70 ของจ ำนวนนักเรียนท้ังหมด 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 กำรวิจัยครั้งนี้เป็นกำรวิจัยเชิงปฏิบัติกำร (Action Research) ผู้วิจัยได้น ำหลักกำรและขั้นตอนของกำรวิจัยเชิงปฏิบัติกำร
ตำมแนวคิดของ Kemmis และ Mc Taggart (1995) (อ้ำงถึงใน ยำใจ พงษ์บริบูรณ์, 2537) โดยผู้วิจัยได้ก ำหนดวงจรเป็น 3 วงจร
ปฏิบัติกำร 
 
 1. กลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 2 โรงเรียนห้วยยำงวิทยำสรรพ์ สังกัดส ำนักงำนเขตพื้นที่กำรศึกษำ
ประถมศึกษำขอนแก่น เขต 4 ที่ก ำลังศึกษำอยู่ในภำคเรียนที่ 2 ปีกำรศึกษำ 2564 จ ำนวน 13 คน ซึ่งได้มำโดยกำรเลือกแบบ
เจำะจง (Purposive Sampling) 
 
 2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
   2.1 เครื่องมือที่ใช้ในกำรด ำเนินกำรวิจัย คือ แผนกำรจัดกำรเรียนรู้แบบใช้ปัญหำเป็นฐำนร่วมกับผังกรำฟิก ช้ัน
มัธยมศึกษำปีที่ 2 เรื่อง กำรแยกสำร จ ำนวน 5 แผน ซึ่งใช้เวลำสอนแผนละ 3 ชั่วโมง รวม 15 ชั่วโมง ประกอบด้วยกระบวนกำร
จัดกำรเรียนรู้ 5 ขั้น ได้แก่ ขั้นก ำหนดปัญหำ ขั้นท ำควำมเข้ำใจกับปัญหำ ขั้นด ำเนินกำรศึกษำค้นคว้ำ ขั้นสังเครำะห์ควำมรู้ ขั้นสรุป
และประเมินค่ำของค ำตอบ และขั้นน ำเสนอและประเมินผลงำน โดยผู้วิจัยใช้เทคนิคผังกรำฟิกในขั้นท ำควำมเข้ำใจกับปัญหำ และ
ขั้นสรุปและประเมินค่ำของค ำตอบ และก ำหนดเป็นวงจรปฏิบัติ 3 วงจร ดังนี้ 
   วงจรที่ปฏิบัติกำรที่ 1 ใช้แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ 1-2 
   วงจรที่ปฏิบัติกำรที่ 2 ใช้แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ 3-4 
   วงจรที่ปฏิบัติกำรที่ 3 ใช้แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ 5 
  2.2 เครื่องมือท่ีใช้ในกำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
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    1) แบบบันทึกกำรสังเกตพฤติกรรมกำรจัดกำรเรียนรู้ของผู้วิจัย เป็นแบบบันทึกในแต่ละชั่วโมงโดยผู้ช่วยวิจัย 
   2) แบบสังเกตพฤติกรรมกำรเรียนของผู้เรียน เป็นแบบบันทึกกำรสังเกตพฤติกรรมกำรเรียนของผู้เรียนในแต่ละ
ช่ัวโมงโดยผู้วิจัย เพื่อน ำผลไปปรับปรุงกำรเรียนกำรสอน ในครั้งต่อไป 
   3) แบบทดสอบท้ำยวงจร มีทั้งหมด 3 ชุด โดยแต่ละชุดเป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ประกอบด้วย
วัดควำมสำมำรถกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ จ ำนวน 10 ข้อ และวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน จ ำนวน 10 ข้อ โดยทดสอบเมื่อจบ
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ 2 แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ 4 และทดสอบครั้งสุดท้ำยเมื่อจบแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ 5 
    4) แบบทดสอบวัดกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ ำนวน 30 ข้อ ซึ่งผู้วิจัย
สร้ำงขึ้นเกี่ยวกับสถำนกำรณ์ทำงวิทยำศำสตร์ โดยใช้แนวคิดของ สิทธิพล อำจอินทร์ (2550) ซึ่งประกอบด้วยกำรวัดกระบวนกำร
คิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ 5 ด้ำน คือ กำรระบุปัญหำ กำรรวบรวมข้อมูล กำรพิจำรณำควำมน่ำเชื ่อถือของแหล่งข้อมูล กำร
ตั้งสมมติฐำน และกำรสรุปอ้ำงอิง 
   5) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนวิทยำศำสตร์ เรื่อง กำรแยกสำร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีท่ี 2 เป็น
แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 30 ข้อ 
 
 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล ในกำรเก็บรวบรวมข้อมูลในกำรวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยด ำเนินกำรตำมล ำดับดังนี้ 
  3.1 ก่อนด ำเนินกำรจัดกำรเรียนรู้  ผู้วิจัยและผู้ช่วยวิจัยปฐมนิเทศนักเรียน เพื่อสร้ำงข้อตกลงและท ำควำมเข้ำใจ
เกี่ยวกับกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรำยวิชำวิทยำศำสตร์ โดยกำรจัดกำรเรียนรู้แบบใช้ปัญหำเป็นฐำนร่วมกับผังกรำฟิก  
  3.2 ด ำเนินกำรปฏิบัติตำมแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ ผู้วิจัยด ำเนินกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ โดยใช้กำรจัดกำรเรียนรู้แบบ
ใช้ปัญหำเป็นฐำนร่วมกับผังกรำฟิก ในหน่วยกำรเรียนรู้เรื่อง กำรแยกสำรจ ำนวน 5 แผน ใช้เวลำเรียน 5 สัปดำห์ 15 ชั่วโมง โดย
แบ่งเป็นวงจรปฏิบัติกำร 3 วงจร ดังนี้ 
  วงจรปฏิบัติกำรที่ 1  
    แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง กำรแยกสำรโดยกำรระเหยแห้งและกำรตกผลึก  
    แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง กำรแยกสำรโดยกำรกลั่นอย่ำงง่ำย 
  วงจรปฏิบัติกำรที่ 2  
    แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง กำรแยกสำรโดยวิธีโครมำโทกรำฟีแบบกระดำษ  
    แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง กำรแยกสำรโดยวิธีกำรสกัดด้วยตัวท ำละลำย 
  วงจรปฏิบัติกำรที่ 3  
    แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง กำรน ำกำรแยกสำรไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ ำวัน 
  3.3 กำรสะท้อนผลกำรเรียนรู้ ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลหลังจำกสิ้นสุดกำรจัดกำรเรียนรู้แต่ละวงจร แล้วน ำข้อมูลที่
ได้มำปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องเพื่อใช้ในวงจรต่อ ๆ ไป 
  3.4 ประเมินผลกำรเรียน เมื่อด ำเนินกำรครบ 3 วงจร ประเมินผลโดยใช้แบบทดสอบวัดควำมสำมำรถกำรคิดอย่ำงมี
วิจำรณญำณ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน เรื่อง กำรแยกสำร ที่ผู้วิจัยสร้ำงขึ้น แล้วน ำผลที่ได้มำวิเครำะห์ สรุปและ
แปลผล 
 



 

238 

 4.  การวิเคราะห์ข้อมูล  
 กำรวิเครำะห์ข้อมูลในกำรวิจัยครั้งนี้  เป็นกำรวิเครำะห์ข้อมูลระหว่ำงด ำเนินกำรปฏิบัติกำรวิจัยและหลังสิ้นสุดกำ ร
ปฏิบัติกำรวิจัย ผู้วิจัยน ำข้อมูลจำกกำรเก็บรวบรวมข้อมูลมำวิเครำะห์ ดังนี้ 
  4.1 กำรวิเครำะห์ข้อมูลเชิงปริมำณ คะแนนท่ีได้จำกกำรทดสอบ ด้วยแบบทดสอบวัดกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ และ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนท้ำยวงจร น ำมำหำค่ำเฉลี่ย (x) ค่ำส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน (S.D) ค่ำร้อยละ (%) เพื่อน ำไป
เปรียบเทียบกับเกณฑ์ที่ก ำหนด คือ นักเรียนที่มีคะแนนควำมสำมำรถกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณตั้งแต่ร้อยละ  70 ขึ้นไป และมี
จ ำนวนนักเรียนท่ีผ่ำนเกณฑ์เฉลี่ยร้อยละ 70 ของจ ำนวนนักเรียนท้ังหมด และนักเรียนท่ีมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนตั้งแต่ร้อย
ละ 70 ขึ้นไป และมีจ ำนวนนักเรียนท่ีผ่ำนเกณฑ์เฉลี่ยร้อยละ 70 ของจ ำนวนนักเรียนท้ังหมด 
   4.2 กำรวิเครำะห์ข้อมูลเชิงคุณภำพ วิเครำะห์ข้อมูลโดยวิเครำะห์เนื้อหำ (Content analysis) ข้อมูลที่ได้จำกแบบ
บันทึกกำรสังเกตพฤติกรรมกำรสอนของครูและพฤติกรรมกำรเรียนรู้ของนักเรียนน ำมำวิเครำะห์ อภิปรำยผล และสรุปเนื้อหำ เพื่อ
ประเมินสภำพท่ีเกิดขึ้นว่ำสิ่งท่ีปฏิบัติเหมำะสมเพียงใด มีปัญหำหรืออุปสรรคเกิดขึ้นหรือไม่ และหำวิธีกำรที่จะแก้ไขปรับปรุงพัฒนำ
ให้ดีขึ้นและเสนอผลที่ได้ในรูปแบบควำมเรียงลักษณะกำรอธิบำยควำม 
 
ผลการวิจัย 

1. การพัฒนาความสามารถการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
   1.1 ผลการทดสอบย่อยท้ายวงจรที่ 1-3 ด้วยแบบทดสอบวัดควำมสำมำรถกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณท้ำยวงจร ดัง

แสดงในตำรำงที่ 1   

ตารางที่ 1 ผลกำรทดสอบวดัควำมสำมำรถกำรคดิอย่ำงมีวิจำรณญำณ ท้ำยวงจรที่ 1-3 

วงจรที ่
คะแนน 

เต็ม 
ผ่ำน 

เกณฑ ์

คะแนนของนักเรียน 
จ ำนวน
นักเรียน 

นักเรียนท่ีผ่ำนเกณฑ ์

สูงสุด ต ่ำสุด 
คะแนน
เฉลี่ย 

S.D. ร้อยละ 
จ ำนวน 
(คน) 

ร้อยละ 

1 10 7 9 4 6.69 1.60 66.92 
13 

8 61.53 
2 10 7 9 4 6.92 1.44 69.23 10 76.92 
3 10 7 9 5 7.30 1.38 73.08 10 76.92 

จำกตำรำงที่ 1 พบว่ำกำรทดสอบวัดควำมสำมำรถกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ ท้ำยวงจรที่ 1-3 คะแนนเต็ม 10 คะแนนน
นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยเท่ำกับ 6.69, 6.92 และ 7.30 ตำมล ำดับคิดเป็นร้อยละ 66.92, 69.23 และ 73.08 ตำมล ำดับ ส่วน
เบี่ยงเบนมำตรฐำน เท่ำกับ 1.60, 1.44 และ 1.38 ตำมล ำดับ และมีนักเรียนผ่ำนเกณฑ์ร้อยละของจ ำนวนนักเรียนทั้งหมด เท่ำกับ 
61.53, 76.92 และ 76.92  ตำมล ำดับ ซึ่งจะเห็นได้ว่ำเมื่อจัดกำรเรียนรู้โดยใช้ปัญหำเป็นฐำนร่วมกับผังกรำฟิก นักเรียนได้คะแนน
ควำมสำมำรถกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณท้ำยวงจรกำรปฏิบัติสูงขึ้นตำมล ำดับ  
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    1.2 ผลการทดสอบวัดความสามารถการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ซึ่งวัดควำมสำมำรถ 5 ด้ำน ดังน้ี 1) กำรระบุปัญหำ 
2) กำรรวบรวมข้อมูล 3) กำรพิจำรณำควำมน่ำเชื่อถือของแหล่งข้อมูล 4) กำรตั้งสมมติฐำน และ 5) กำรสรุปอ้ำงอิง ดังแสดงใน
ตำรำงที่ 2 

ตารางที่ 2 ผลกำรทดสอบวดัควำมสำมำรถกำรคดิอย่ำงมีวิจำรณญำณ  

ด้ำนที ่
คะแนน 

เต็ม 
ผ่ำน 

เกณฑ ์

คะแนนของนักเรียน 
จ ำนวน
นักเรียน 

นักเรียนท่ีผ่ำนเกณฑ ์

สูงสุด ต ่ำสุด 
คะแนน
เฉลี่ย 

S.D. ร้อยละ 
จ ำนวน 
(คน) 

ร้อยละ 

1 6 4 6 4 5.00 0.71 83.33 

13 

13 100 
2 6 4 5 4 4.23 0.72 70.51 11 84.61 
3 6 4 6 3 4.38 0.87 73.08 11 84.61 
4 6 4 6 3 4.77 1.01 79.48 12 92.30 
5 6 4 6 3 4.54 1.05 75.64 11 84.61 

รวม 30 21 28 17 22.92 3.38 76.41 10 76.92 

 จำกตำรำงที่ 2 พบว่ำกำรทดสอบวัดควำมสำมำรถกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณของนักเรียนทั้ง 5 ด้ำน ได้คะแนนเฉลี่ย
สูงสุดในด้ำนท่ี 1 กำรระบุปัญหำ คิดเป็นคะแนนร้อยละ 83.33 ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน เท่ำกับ 0.71 และได้คะแนนเฉลี่ยต ่ำสุดใน
ด้ำนที่ 2 กำรรวบรวมข้อมูล คิดเป็นคะแนนร้อยละ 70.51 ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน เท่ำกับ 0.71 และจำกผลกำรทดสอบรวมทุก
ด้ำน คะแนนรวม 30 คะแนน พบว่ำ นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ย 22.92 คิดเป็นคะแนนร้อยละ 76.41 ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน เท่ำกับ 
3.38 นักเรียนผ่ำนเกณฑ์ร้อยละของจ ำนวนนักเรียนทั้งหมด เท่ำกับ 76.92 ซึ่งจะเห็นได้ว่ำเมื่อจัดกำรเรียนรู้โดยใช้ปัญหำเป็นฐำน
ร่วมกับผังกรำฟิก นักเรียนมได้คะแนนควำมสำมำรถกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณสูงขึ้น และมีจ ำนวนนักเรียนผ่ำนเกณฑ์ตำมก ำหนด 

2. การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
   2.1 ผลการทดสอบย่อยท้ายวงจรที่ 1-3 ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนวิทยำศำสตร์ท้ำยวงจร ดังแสดง

ในตำรำงที่ 3  

ตารางที่ 3 ผลกำรทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรียนวิทยำศำสตร์ ท้ำยวงจรที่ 1-3 

วงจรที ่
คะแนน 

เต็ม 
ผ่ำน 

เกณฑ ์

คะแนนของนักเรียน 
จ ำนวน
นักเรียน 

นักเรียนท่ีผ่ำนเกณฑ ์

สูงสุด ต ่ำสุด 
คะแนน
เฉลี่ย 

S.D. ร้อยละ 
จ ำนวน 
(คน) 

ร้อยละ 

1 10 7 10 5 7.46 1.45 74.61 
13 

11 84.61 
2 10 7 9 5 7.30 1.10 73.08 11 84.61 
3 10 7 10 6 7.92 1.19 79.23 11 84.61 
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จำกตำรำงที่ 3 พบว่ำกำรทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนวิทยำศำสตร์ ท้ำยวงจรที่ 1-3 คะแนนเต็ม 10 คะแนนน
นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยเท่ำกับ 77.46, 7.30 และ 7.92 คิดเป็นร้อยละ 74.61, 73.08 และ 79.23 ตำมล ำดับ ส่วนเบี่ยงเบน
มำตรฐำน เท่ำกับ 1.45, 1.10 และ 1.19 ตำมล ำดับ และมีนักเรียนผ่ำนเกณฑ์ร้อยละของจ ำนวนนักเรียนทั้งหมด เท่ำกับ 84.61, 
84.61 และ 84.61 ตำมล ำดับ  ซึ ่งจะเห็นได้ว่ำเมื ่อจัดกำรเรียนรู ้โดยใช้ปัญหำเป็นฐำนร่วมกับผังกรำฟิก นักเรียน ได้คะแนน
ผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรียนวิทยำศำสตร์ ท้ำยวงจรกำรปฏิบัติสูงขึ้นตำมล ำดับ  

 

     2.2 ผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื่อง กำรแยกสำร ช้ันมัธยมศึกษำปีท่ี 2 แสดงดังตำงรำง
ที่ 4 

ตารางที ่4 ผลกำรทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนวิทยำศำสตร์ 

จ ำนวน
นักเรียน
ทั้งหมด 

คะแนนของนักเรียน คะแนนเฉลีย่ 
S.D. 

จ ำนวนนักเรียน 

เต็ม 
ผ่ำน

เกณฑ ์
สูงสุด ต ่ำสุด ทั้งหมด ร้อยละ 

ผ่ำน
เกณฑ ์

ร้อยละ 

13 30 21 28 17 23.46 78.20 3.23 11 84.61 

  จำกตำรำงที่ 4  พบว่ำกำรทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรยีนวิทยำศำสตรค์ะแนนเตม็ 30 คะแนน นักเรียนมีคะแนนเฉลีย่
เท่ำกับ 23.46 คิดเป็นร้อยละ 78.20 ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน เท่ำกับ 3.23 จ ำนวนนักเรียนผ่ำนเกณฑ์ 11 คน คิดเป็นร้อยละ 84.61
ของจ ำนวนนักเรียนทั้งหมด ซึ่งจะเห็นได้ว่ำเมื่อจัดกำรเรียนรู้โดยใช้ปัญหำเป็นฐำนร่วมกับผังกรำฟิก นักเรียนได้คะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทำงกำรเรียนวิทยำศำสตร์สูงขึ้น และมีจ ำนวนนักเรียนผ่ำนเกณฑ์ตำมก ำหนด  
 
สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 
 1. กำรพัฒนำควำมสำมำรถกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ โดยกำรจัดกำรเรียนรู้แบบใช้ปัญหำเป็นฐำนร่วมกับผังกรำฟิก ให้
นักเรียนมีคะแนนผ่ำนเกณฑ์ตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไปและมีจ ำนวนนักเรียนผ่ำนเกณฑ์เฉลี่ยร้อยละ 70 ของจ ำนวนนักเรียนทั้งหมด 
จำกผลกำรทดสอบด้วยแบบวัดควำมสำมำรถกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ ซึ่งมีองค์ประกอบ 5 ด้ำน พบว่ำ นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ย
ร้อยละ 76.41 และมีจ ำนวนนักเรียนผ่ำนเกณฑจ์ ำนวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 76.92 ของจ ำนวนนักเรียนท้ังหมด ซึ่งสูงกว่ำเกณฑ์ที่
ก ำหนด เมื่อวิเครำะห์ข้อมูลในแต่ละด้ำนพบว่ำ นักเรียนมีควำมสำมำรถกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ ทั้ง 5 ด้ำน ได้แก่ กำรระบุ
ปัญหำ กำรรวบรวมข้อมูล กำรพิจำรณำควำมน่ำเชื่อถือของแหล่งข้อมูล กำรตั้งสมมติฐำน และกำรสรุปอ้ำงอิง ซึ่งมีคะแนนเฉลี่ย
ร้อยละ 83.33, 70.51, 73.08, 79.48 และ 75.64 โดยนักเรียนมีควำมสำมำรถด้ำนกำรระบุปัญหำสูงที่สุด รองลงมำคือ ด้ำนกำร
ตั้งสมมติฐำน ด้ำนกำรสรุปอ้ำงอิง ด้ำนกำรพิจำรณำควำมน่ำเชื่อถือของข้อมูล และด้ำนกำรรวบรวมข้อมูล ตำมล ำดับ เมื่อพิจำรณำ
คะแนนรวม นักเรียนมีคะแนนรวมเฉลี่ยเท่ำกับ 22.92 คิดเป็นร้อยละ 76.41 มีจ ำนวนนักเรียนผ่ำนเกณฑ์กำรประเมินคิดเป็นรอ้ย
ละ 76.92 ของจ ำนวนนักเรียนทั้งหมด ซึ่งเป็นไปตำมเกณฑ์ที่ก ำหนดไว้ ซึ่ งจำกผลกำรวิจัยชี้ให้เห็นว่ำ กำรจัดกำรเรียนรู้แบบใช้
ปัญหำเป็นฐำนร่วมกับผังกรำฟิก เรื่อง แยกสำร ช่วยให้นักเรียนมีคะแนนกำรวัดควำมสำมำรถกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณสูงขึ้น 
ทั้งนี้อำจเนื่องมำจำกกำรจัดกำรเรียนรู้แบบใช้ปัญหำเป็นฐำนร่วมกับผังกรำฟิก มีลักษณะกำรเรียนรู้ในแต่ขั้นตอนส่งเสริมให้เกิดกำร
พัฒนำควำมสำมำรถกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณได้โดย 1) ขั้นก ำหนดปัญหำ เป็นขั้นท่ีกระตุ้นให้นักเรียนเกิดควำมสนใจและมองเหน็
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ปัญหำ สำมำรถก ำหนดว่ำสิ่งใดเป็นปัญหำอยำกรู้อยำกเรียน ซึ่งข้ันนี้ส่งผลต่อกำรพัฒนำควำมสำมำรถด้ำนกำรระบุปัญหำ นักเรียน
สำมำรถวิเครำะห์และท ำควำมเข้ำใจกับประเด็นปัญหำ 2) ขั้นท ำควำมเข้ำใจกับปัญหำร่วมกับผังกรำฟิก เป็นขั้นท่ีกระตุ้นให้นักเรียน
วิเครำะห์และอธิบำยประเด็นท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหำโดยให้จัดท ำในรูปแบบผังกรำฟิก เพื่อให้นักเรียนได้เห็นควำมชัดเจนยิ่งขึ้น ซึ่งขั้น
นี้ส่งผลกำรพัฒนำควำมสำมำรถด้ำนกำรรวบรวมข้อมูลและกำรพิจำรณำควำมน่ำเชื่อถือของแหล่งข้อมูล 3) ขั้นด ำเนินกำรศึกษำ
ค้นคว้ำ เป็นขั้นท่ีกระตุ้นให้นักเรียนสำมำรถก ำหนดสิ่งที่ต้องเรียนรู้ ด ำเนินกำรศึกษำค้นคว้ำด้วยวิธีกำรที่หลำกหลำย ซึ่งขั้นนี้ส่งผล
ต่อกำรพัฒนำควำมสำมำรถด้ำนกำรตั้งสมมติฐำน 4) ขั้นสังเครำะห์ควำมรู้ เป็นขั้นที่นักเรียนน ำควำมรู้ที่ได้มำแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ร่วมกัน อภิปรำยและสังเครำะห์ควำมรู้ ซึ่งขั้นนีส้่งผลต่อกำรพัฒนำควำมสำมำรถดำ้นกำรสรุปอ้ำงอิง 5) ขั้นสรุปและประเมนิค่ำของ
ค ำตอบร่วมกับผังกรำฟิก เป็นขั้นที่นักเรียนสรุปผลกำรแก้ปัญหำของกลุ่มตนเอง และประเมินผลงำนว่ำมีควำมเหมำะสมหรือไม่ 
โดยจัดท ำเป็นผังกรำฟิก เพื่อให้เข้ำใจและจดจ ำได้ง่ำย ซึ่งขั้นนี้ส่งผลต่อกำรพัฒนำควำมสำมำรถกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณทั้ง 5 
ด้ำนของนักเรียน ขั้นที่ 6) ขั้นน ำเสนอและประเมินผลงำน เป็นขั้นท่ีนักเรียนน ำเสนอข้อมูลที่ได้จำกขั้นสรุปน ำเสนอต่อกลุ่มอื่น และ
ร่วมประเมินผลงำนของกลุ่มอื่น ซึ่งข้ันนี้ส่งผลต่อกำรพัฒนำควำมสำมำรถกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณทั้ง 5 ด้ำนของนักเรียนเช่นกัน 
กำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณเป็นกระบวนกำรของกำรใช้ควำมรู้และสติปัญญำในกำรพิจำรณำประเด็นหนึ่งอย่ำงสมเหตุสมผล ดังที่ 
ทิศนำ แขมมณี (2559) กล่ำวว่ำ กำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณเป็นกระบวนกำรคิดอย่ำงรอบคอบ เพื่อให้ได้ควำมคิด ค ำตอบที่ดีที่สุด 
มีควำมสมเหตุสมผล น่ำเชื่อถือ โดยกำรพิจำรณำและประเมินข้อมูล ข้อเท็จจริง ข้อโต้แย้ง หลักฐำนและควำมคิดเห็นอย่ำงรอบด้ำน 
ซึ่งสอดคล้องกับงำนวิจัยของ สหพงศ จั่นศิริ (2561) ศึกษำกำรพัฒนำทักษะกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ โดยใช้กำรจัดกำรเรียนรู้
แบบปัญหำเป็นฐำน ในรำยวิชำหลักกำรจัดกำรฟำร์ม ส ำหรับนักเรียนระดับประกำศนียบัตรวิชำชีพ ช้ันปีท่ี 2 พบว่ำ ทักษะกำรคิด
อย่ำงมีวิจำรณญำณของนักเรียนหลัง ได้รับกำรจัดกำรเรียนรู้แบบปัญหำเป็นฐำนสูงกว่ำ ก่อนเรียน อย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่
ระดับ .01 และ รณชัย จันทร์แก้ว (2559) ได้ศึกษำผลกำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้เทคนิคผังกรำฟิกที่มีต่อกำรคดิอย่ำงมวิจำรณญำณ 
ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน และควำมคงทนในกำรเรียนวรรณคดีไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 พบว่ำ 1) นักเรียนมีระดับ
ควำมสำมำรถกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณในกำรเรียนวรรณคดีไทย ระดับดีเยี่ยมร้อยละ 23.33 ระดับดีร้อยละ 46.66 ระดับพอใช้
ร้อยละ 26.66 และระดับผ่ำนร้อยละ 3.33 2) นักเรียนที่ไ่ด้รับกำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้เทคนิคกรำฟิก มีระดับผลสัมฤทธ์ิในกำรเรียน
วรรณคดีไทย ระดับดีเยี่ยมร้อยละ 53.33 ระดับดีร้อยละ 33.33 และระดับพอใช้ร้อยละ 13.33 3) นักเรียนที่ได้รับกำรจัดกำร
เรียนรู้โดยใช้เทคนิคผงักรำฟิก มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิในกำรเรียนวรรณคดีไทยหลังเรียนสูงกว่ำก่อนเรียน อย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่
ระดับ 0.05 
 2. กำรพัฒนำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนวิทยำศำสตร์ โดยกำรจัดกำรเรียนรู้แบบใช้ปัญหำเป็นฐำนร่วมกับผังกรำฟิก ให้
นักเรียนมีคะแนนผ่ำนเกณฑ์ตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไปและมีจ ำนวนนักเรียนผ่ำนเกณฑ์เฉลี่ยร้อยละ 70 ของจ ำนวนนักเรียนทั้งหมด 
จำกผลกำรทดสอบด้วยแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน พบว่ำ นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยเท่ำกับ 23.46 จำกคะแนนเต็ม 30 คะแนน 
คิดเป็นร้อยละ 78.20 และมีจ ำนวนนักเรียนที่ผ่ำนเกณฑ์จ ำนวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 84.61 ของจ ำนวนนักเรียนทั้งหมด ซึ่งสูง
กว่ำเกณฑ์ที่ก ำหนด ซึ่งจำกผลกำรวิจัยชี้ให้เห็นว่ำ กำรจัดกำรเรียนรู้แบบใช้ปัญหำเป็นฐำนร่วมกับผังกรำฟิก เรื่อง แยกสำร ช่วยให้
นักเรียนมีคะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนวิทยำศำสตร์สูงขึ้น ทั้งนี้อำจเนื่องมำจำกกำรจัดกำรเรียนรู้แบบใช้ปัญหำเป็นฐำน
ร่วมกับผังกรำฟิก และกำรวิจัยเชิงปฏิบัติกำร ซึ่งเป็นกระบวนกำรที่สำมำรถน ำเอำจุดด้อยของวงจรปฏิบัติกำรแต่ละวงจรมำ
ปรับปรุงแก้ไข พัฒนำให้สมบูรณ์ยิ่งข้ึนในวงจรต่อไป ประกอบกับกำรจัดกิจกรรมกำรเรยีนกำรสอนสง่เสรมิให้นักเรยีนเกิดทักษะกำร
แก้ปัญหำโดยกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ จึงส่งผลให้นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนวิทยำศำสตร์ผ่ำนเกณฑ์ที่ตั้งไว้ ซึ่ง
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สอดคล้องกับงำนวิจัยของ วรำภรณ์ ไทยมิตร (2560) ได้ศึกษำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนและกำรคิดวิเครำะห์ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษำปีที่ 5 ที่ได้รับกำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้ปัญหำเป็นฐำน พบว่ำ นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมกำรเรียนรู้โดยใช้ปัญหำเป็น
ฐำน มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนอยู่ที่ร้อยละ 75.60 และหลังได้รับกำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้ปัญหำเป็นฐำนพบว่ำ นักเรียนมีกำรคิด
วิเครำะห์เฉลี่ยร้อยละ 76.25 และ นำฏนลิน ภูลสวัสดิ์ (2562) ได้ศึกษำกำรจัดกำรเรียนรู้ เรื่องเซลล์และกำรหำยใจระดับเซลล์ โดย
ใช้ปัญหำเป็นฐำนเพื่อพัฒนำกำรคิดแก้ปัญหำอย่ำงสร้ำงสรรค์และผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที่ 4 พบว่ำ 
ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของนักเรียน เรื่องเซลล์และกำรหำยใจระดับเซลล์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 4 สูงกว่ำเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่ำงมี
นัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .05 

 
ข้อเสนอแนะ 
  1. ก่อนกำรท ำวิจัย ผู้วิจัยควรมีกำรฝึกนักเรียนให้มีทักษะในกำรตั้งค ำถำม ตอบค ำถำม กำรวิเครำะห์สถำนกำรณ์ และ
สอนกำรจัดท ำผังกรำฟิกรูปแบบต่ำง ๆ 
 2. ผู้วิจัยควรแจ้งคะแนนและข้อบกพร่องของผลงำนของกลุ่มเพื่อให้นักเรียนทรำบพัฒนำกำรของตนเองและมีกำรพัฒนำ
ปรับปรุงต่อไป 
 3. ควรมีกำรพัฒนำกำรจัดกำรเรียนรู้แบบใช้ปัญหำเป็นฐำนร่วมกับผังกรำฟิก ในหน่วยกำรเรียนรู้หรือในรำยวิชำอื่น ๆ 
ต่อไป 
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