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บทคัดย่อ  
การวิจัยครั้งนี้วัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษส าหรับเด็กอนุบาล 2 ให้มีประสิทธิภาพตาม

เกณฑ์ 80/80 และ 2) เปรียบเทียบความสามารถในการเรียนรูภ้าษาอังกฤษของเด็กอนุบาล 2 กับเกณฑ์ร้อยละ 80  ประชากร  คือ 
เด็กอนุบาล 2 จ านวน  13  คน  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษส าหรับเด็กอนุบาล 2 จ านวน 4 
ชุด รวม 20 กิจกรรม และแบบทดสอบการปฏิบัติ ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง จ านวน 5 สัปดาห์ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  
คือ  ร้อยละ  ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและการทดสอบที แบบ One – Sample ผลการวิจัย พบว่า 

1. ผลการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ ส าหรับเด็กอนุบาล 2 พบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ
ส าหรับเด็กอนุบาล 2 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 95.00/94.60 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ท่ีก าหนด  

2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษของเด็กอนุบาล 2 พบว่า หลังเรียนเด็กอนุบาล 2 สามารถ
อ่านและเขียน สระ พยัญชนะและค าศัพท์ภาษาอังกฤษตามที่ก าหนด ได้สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 

 
ค าหลัก: ชุดกิจกรรม, การอ่านและเขียนภาษาอังกฤษ, เด็กอนุบาล 2 
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Abstract 
 The aim of this research were to: 1) create the English learning activities package for Kindergarten 2 
students to achieve efficient criteria of 80/80, and 2) compare the English learning ability of Kindergarten 2 
students with 80% designated. The population was 13 Kindergarten 2 students. The 4 sets of English learning 
activities for Kindergarten 2 students, including 20 activities, and a practice test were used in this research. The 
duration of the experiment was 5 weeks. The statistics used to analyze the data were percentage, mean, 
standard deviation, and one-sample t-test. 

The results of this research revealed that:  
1. The results of the create of English learning activities for kindergarten 2 students, it was found that 

the English learning activity packages for Kindergarten 2 students were as effective as 95.00/94.60, which was 
higher than the criteria of 80/80.  

2. The comparison of English language learning abilities of Kindergarten 2 students, it was found that 
after Studying, Kindergarten 2 students were able to read and write English vowels, English consonants, and 
English vocabulary as required, which was higher than 80% designated, statistically significant at the .05 level. 
 
Keywords: activity package, read and write English language, Kindergarten 2 students 

บทน า 
การศึกษาปฐมวัยเป็นการพัฒนาเด็กตั้งแต่แรกเกิดถึง 6 ปี บริบูรณ์ อย่างเป็นองค์รวมบนพื้นฐาน การอบรมเลี้ยงดูและ

ส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ที่สนองต่อธรรมชาติและพัฒนาการตามวัยของเด็กแต่ละคน  ให้เต็มตามศักยภาพใต้บริบทสังคมและ
วัฒนธรรมที่เด็กอาศัยอยู่ ด้วยความรัก ความเอื้ออาทร และความเข้าใจของทุกคนเพื่อสร้างรากฐานคุณภาพชีวิตให้เด็กพฒันาไปสู่
ความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ เกิดคุณค่าต่อตนเอง ครอบครัว สังคม และประเทศชาติ หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยมุ่งพัฒนาเด็กทุกคน
ให้ได้รับการพัฒนาด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญาอย่าง มีคุณภาพและต่อเนื่องได้รับการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้อย่างมีความสุขและเหมาะตามวัย (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2560: 2-3) พัฒนาการด้านสติปัญญาความคิด
เป็นหนึ่งในสี่ของพัฒนาการเด็กที่มีความส าคัญโดยเฉพาะพัฒนาการทางภาษา มีความส าคัญในขบวนการสื่อสาร ซึ่งเป็นพื้นฐาน
ส าหรับการเรียนรู้เพิ่มเติม การแก้ไขปัญหาต่างๆ การเข้าสังคม และการอยู่ร่วมกันกับผู้อื่น เด็กวัยนี้มีการพัฒนาทางภาษาอย่าง
รวดเร็ว โดยการฝึกฝนการใช้ภาษาจากการท ากิจกรรมภาษาต่างๆในรูปของการพูดคุย การตอบค าถาม การเล่าเรื่อง การเล่านิทาน
และการท ากิจกรรมต่างๆที่เกี่ยวข้องกับการใช้ภาษาในสถานศึกษา (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2560: 6-7) 

ทักษะพื้นฐานภาษาอังกฤษเป็นองค์ประกอบหนึ่งของพัฒนาการด้านสติปัญญาของเด็กปฐมวัยซึ่งเป็นพื้นฐานส าคัญของ
การเรียนรู้และการด ารงชีวิต (สุรางค์ โคว้ตระกูล , 2537)  จากการทดสอบทักษะพื้นฐานภาษาอังกฤษก่อนเรียนของเด็กปฐมวัย
โรงเรียนบ้านดอนกลอยดอนอุดม  ในปีการศึกษา 2564 พบว่า เด็กอนุบาล 2 จ านวน 24 คน สามารถอ่านและเขียน สระ 
พยัญชนะ และค าศัพท์ภาษาอังกฤษท่ีก าหนดให้ได้ในระดับดี ร้อยละ 54  พอใช้ ร้อยละ 26 และครูให้ค าแนะน าช่วยเหลือ ร้อยละ 
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12 และจากการศึกษาแผนการจัดประสบการณ์และสัมภาษณ์ครูผู้สอน พบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐาน
ภาษาอังกฤษของเด็กปฐมวัยยังไม่สอดคล้องกับความสนใจของเด็กและจัดไม่ต่อเนื่อง(ฝ่ายบริหารงานวิชาการ, 2564 ก) 

วิธีการแก้ปัญหาเรื่องนี้ คือ การจัดกิจกรรมโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรูภ้าษาอังกฤษ ซึ่งผู้วิจัยได้แนวคิดมาจากการศึกษา
ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์ ที่ระบุไว้การเรียนรู้ของมนุษย์มี 3 ขั้นตอน ได้แก่ การให้เด็กได้เรียนรู้จากการปฏิบัติ 

การสัมผัส จะท าใหเ้ด็กได้เห็นภาพความเป็นจริง การคิดจะท าใหเ้ด็กเกิดความเข้าใจสิ่งต่างๆ มากขึ้น (Bruner, 1966) และชัยยงค์   
พรหมวงศ ์(2551) ได้ระบุถึงคุณค่าและประโยชน์ของชุดการสอนหรือชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไว้ว่า ชุดการสอนไม่ว่าจะเป็นประเภท
ใดก็ตามก็จะช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนการสอนได้ เช่น ช่วยเร้าและกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน เปิดโอกาสให้ผู้เรียนเป็น
ผู้กระท ากิจกรรมการเรยีนด้วยตนเอง ท าให้ผู้เรียนสนใจในเนื้อหาบทเรียนมากข้ึน เป็นต้น รวมทั้งแนวคิดจากการศึกษารายงานการ
วิจัยของ ชนัญชิดา  ตะเพ็ชร (2564) วนิดา สัมมาพรต (2564) ที่วิจัยพบว่าชุดทักษะบูรณาการเรียนรู้ภาษาอังกฤษท าให้เด็ก
อนุบาล 3 สามารถอ่านและเขียนพยัญชนะ สระและค าศัพท์ภาษาอังกฤษได้สู งขึ้น และรุ้งนภา ศิริสวัสดิ์(2561) ที่วิจัยพบว่า ชุด
กิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษท าให้เด็กอนุบาล 3 สามารถเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษเพิ่มขึ้นและสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 
จากความส าคัญดังกล่าวผู้วิจัย จึงมีความสนใจท่ีจะน าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษท่ีสร้างขึ้นตามแนวคิดดังกล่าวไปใช้ในการ
พัฒนาการอ่านและเขียนภาษาอังกฤษของเด็กอนุบาล 2 ให้สูงข้ึนตามเกณฑ์ที่คาดหวัง 
 
วัตถุประสงคข์องการวิจัย 

1. เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษส าหรับเด็กอนุบาล 2 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษของเด็กอนุบาล 2 กับเกณฑ์ร้อยละ 80    

 
สมมุติฐานของการวิจัย 
 ความสามารถในอ่านและเขียน สระ พยัญชนะและค าศัพท์ภาษาอังกฤษตามที่ก าหนด ของเด็กอนุบาล 2 หลังเรียนดว้ย
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

1.  รูปแบบของการวิจัย 
                 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลองแบบ One–Shot Case Study (วรรณี  แกมเกตุ,  2551: 140 )  

2.  ประชากร  
                 ประชากร คือ เด็กอนุบาล 2 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนบ้านดอนกลอยดอนอุดม จ านวน  13  คน (ฝ่ายบริหารงาน
วิชาการ, 2564 ข) 

3.  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย  มี 2 ประเภท ได้แก่ 
 3.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ จ านวน 4 ชุด รวม 20 กิจกรรม 
 3.2 แบบทดสอบการปฏิบัติหลังเรียน จ านวน 8 ข้อ 

4.  การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ 
4.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษมีวิธีสร้างและหาคุณภาพดังนี้  
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 1) ศึกษาโครงสร้างหน่วยการจัดประสบการณ์ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 ช้ันอนุบาล 2 

ของส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2560) 
 2) ศึกษาวิธีการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ของ ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2545: 121) ชนัญชิดา  ตะเพ็ชร (2564) 

วนิดา สัมมาพรต (2564) และรุ้งนภา ศริิสวัสดิ์(2561) 
 3) สร้างชุดกิกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ จ านวน 4 ชุด รวม 20 กิจกรรม แล้วน าไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 3 

ท่าน ที่มีประสบการณ์ด้านการสอนเด็กปฐมวัยตรวจสอบให้ค าแนะน าแล้วแก้ไขปรับปรุงดังน้ี     
     ชุดที ่1 ปรับกิจกรรมที่ 2 เป็นการอ่านและเขียนสระ พยัญชนะภาษาอังกฤษ ตัวพิมพ์ใหญ่ ตัวพิมพ์เล็กตามแบบ      
     ชุดที ่2 ปรับกิจกรรมที่ 9 เป็นการอ่านค าศัพท์และเติมพยัญชนะที่หายไปได้ถูกต้อง 
     ชุดที ่3 ปรับกิจกรรมที่ 12  เป็นการอ่านและเขียนค าศัพท์ภาษาอังกฤษหน่วยรูปทรงตามแบบ 
     ชุดที ่4 ปรับกิจกรรมที่ 18  เป็นการโยงเส้นจับคู่ค าศัพท์พยัญชนะภาษาอังกฤษหน่วยผลไม้ให้ถูกต้อง 
      รวมทั้งเวลาที่ใช้ในแต่ละกิจกรรมปรับจาก 25 นาที เป็น 35 นาที 
 4) น าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ ไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 3 ท่าน ที่มีประสบการณ์ด้านการสอนเด็ก

ปฐมวัยตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาอีกครั้ง พบว่า มีค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาเท่ากับ 1.00 ทั้ง 20 กิจกรรม แล้วน าไป
จัดพิมพ์เพื่อน าไปใช้กับเด็กอนุบาล 2 ต่อไป 

       4.2 แบบทดสอบการปฏิบัติเกี่ยวกับการอ่านและเขียนภาษาอังกฤษ มีวิธีสร้างและหาคุณภาพ ดังนี ้  
1) ศึกษาแนวคิดและงานวิจัยเกี่ยวกับการสร้างแบบทดสอบของบุญชม ศรีสะอาด(2560) ชนัญชิดา  ตะเพ็ชร 

(2564) วนิดา สัมมาพรต (2564)) และรุ้งนภา ศิริสวัสดิ์(2561) 
2) สร้างแบบทดสอบการปฏิบัติเกี่ยวกับการอ่านและเขียนภาษาอังกฤษ จ านวน 8 ข้อ  
 3) น าแบบทดสอบการปฏิบัติ ไปให้ ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 3 ท่าน ที่มีประสบการณ์ด้านการสอนเด็กปฐมวัย 

ตรวจและให้ค าแนะน า แล้วแก้ไขปรับปรุงเรื่องเวลาทดสอบจากเดิมข้อละ 5 นาที เป็น ข้อละ 10 นาที 
 4) น าแบบทดสอบการปฏิบัติ ไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 3 ท่าน ที่มีประสบการณ์ด้านการสอนเด็กปฐมวัย

ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาอีกครั้ง พบว่า มีค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาเท่ากับ 1.00 ทั้ง 8 ข้อ แล้วน าไปจัดพิมพ์ เพื่อ
น าไปใช้กับเด็กอนุบาล 2 ต่อไป 

5.  การด าเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้ด าเนินการดังนี้  
                 5.1 ขั้นด าเนินการทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ จ านวน 4 ชุด รวม 20 กิจกรรมๆ ละ 35 นาที ดังนี ้
                             ชุดที ่1 การอ่านและเขียนสระ พยัญชนะภาษาอังกฤษ (ในสัปดาห์ที่ 1)   

          กิจกรรมที่ 1 การอ่านและเขียน สระ พยัญชนะภาษาอังกฤษตัวพิมพ์ใหญ่ตัว พิมพ์เล็ก ตามรอยประ 
          กิจกรรมที่ 2 การอ่านและเขียน สระ พยัญชนะภาษาอังกฤษตัวพิมพ์ใหญ่ ตัวพิมพ์เล็กตามแบบ 
          กิจกรรมที่ 3 การโยงเส้นจับคู่พยัญชนะภาษาอังกฤษตัวพิมพ์ใหญ่และตัวพิมพ์เล็ก 
          กิจกรรมที่ 4 การเติมพยัญชนะภาษาอังกฤษตัวพิมพ์ใหญ่และตัวพิมพ์เล็กท่ีหายไป 
          กิจกรรมที่ 5 การวัดและประเมินผล 
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ชุดที ่2 เรื่องการอ่านและเขียนพยัญชนะและค าศัพท์ภาษาอังกฤษ (ในสัปดาห์ที่ 2) 
          กิจกรรมที่ 6 เรื่องการอ่านและเขียนพยัญชนะและค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ตามรอยประ 
          กิจกรรมที่ 7 เรื่องการอ่านและเขียนพยัญชนะและค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ตามแบบ 
          กิจกรรมที่ 8 การโยงเส้นจับคู่ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 
          กิจกรรมที่ 9 การอ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษและเติมพยัญชนะที่หายไป 
          กิจกรรมที่ 10 การวัดและประเมินผล 
ชุดที ่3  การอ่านและเขียนค าศัพท์ภาษาอังกฤษหน่วยรูปทรง (ในสัปดาห์ที่ 3) 
          กิจกรรมที่ 11 การอ่านและเขียนค าศัพท์ภาษาอังกฤษหน่วยรูปทรงตามรอยประ 
          กิจกรรมที่ 12  การอ่านและเขียนค าศัพท์ภาษาอังกฤษหน่วยรูปทรงตามแบบ 
          กิจกรรมที่ 13 การโยงเส้นจับคู่ค าศัพท์พยัญชนะภาษาอังกฤษหน่วยรูปทรง 
          กิจกรรมที่ 14 การอ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษหน่วยรูปทรงและเติมพยัญชนะท่ีหายไป 
          กิจกรรมที่ 15 การวัดและประเมินผล      
ชุดที ่4 การอ่านและเขียนค าศัพท์ภาษาอังกฤษหน่วยผลไม้(ในสัปดาห์ที่ 4) 
          กิจกรรมที่ 16 การอ่านและเขียนค าศัพทภ์าษาอังกฤษหน่วยผลไม้ตามรอยประ 
          กิจกรรมที่ 17 การอ่านและเขียนค าศัพท์ภาษาอังกฤษหน่วยผลไม้ตามแบบ 
          กิจกรรมที่ 18  การโยงเส้นจับคู่ค าศัพท์ภาษาอังกฤษหน่วยผลไม้ 
          กิจกรรมที่ 19  การอ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษหน่วยผลไม้และเติมพยัญชนะที่หายไป 
          กิจกรรมที่ 20  การวัดและประเมินผล 
5.2 การทดสอบหลังเรียนโดยใช้แบบทดสอบการปฏิบัติ จ านวน 8 ข้อ (ในสัปดาห์ที่ 5 ใช้เวลา 80 นาที) 

6.  การวิเคราะห์ข้อมูล 
6.1 การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ ส าหรับเด็กอนุบาล 2 ใช้วิธีการ วิเคราะห์เอกสาร 

  6.2 การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ ส าหรับเด็กอนุบาล 2 ใช้ E1/E2 (บุญชม  ศรสีะอาด, 
2545: 154) 
             6.3 การเปรียบเทียบความสามารถในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษของเด็กอนุบาล  2 กับเกณฑ์ร้อยละ 80 ใช้ 
one –sample t-test (บุญชม ศรีสะอาด, 2543: 16) 
 
ผลการวิจัย 

การวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ  ส าหรับเด็กอนุบาล 2   โรงเรียนดอนกลอยดอนอุดม  สังกัด
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 ผู้วิจัยขอน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับ ดังน้ี 
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1. ผลการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ ส าหรับเด็กอนุบาล 2 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80          

1.1 ผลการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ภาษาอังกฤษส าหรับเด็กอนุบาล 2  พบว่า ได้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษส าหรับเด็กอนุบาล 2 จ านวน  4 ชุด รวม 20 กิจกรรม ได้แก่ ชุดที ่1 เรื ่องการอ่านและเขียนสระ พยัญชนะ 
ภาษาอังกฤษ จ านวน 5 กิจกรรม ชุดที่ 2 เรื่องเรื่องการอ่านและเขียนพยัญชนะและค าศัพท์ภาษาอังกฤษ จ านวน 5 กิจกรรม ชุดที่ 
3 เรื่องการอ่านและเขียนพยัญชนะภาษาอังกฤษหน่วยรูปทรงจ านวน 5 กิจกรรม และชุดที่ 4 เรื่องการอ่านและเขียนค าศัพท์
ภาษาอังกฤษหน่วยผลไม้จ านวน 5 กิจกรรม  ซึ่งแต่ละชุดเน้นการฝึกปฏิบัติเกี่ยวกับการอ่านและเขียนภาษาอังกฤษ         

1.2 ผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษส าหรับเด็กอนุบาล 2    
             ผู้วิจัยได้น าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษส าหรับเด็กอนุบาล 2 ภาคการเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 

จ านวน 13 คน น าผลการทดสอบระหว่างเรียนและผลการทดสอบหลังเรียนมาค านวณหาค่า E1/E2 แล้วน าไปเทียบกับเกณฑ์ 
80/80 ที่ก าหนด ได้ผลดังปรากฏในตารางที่ 1 

 ตารางที ่1 แสดงผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ ส าหรับเด็กอนุบาล 2 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จากตารางที่ 1 พบว่า ผลการทดสอบระหว่างเรียนทั้ง 4 ชุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 38.00 คะแนน(คะแนนเต็ม 40 คะแนน) 
คิดเป็นร้อยละได้เท่ากับ 95.00  ส่วนผลการทดสอบหลังเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 18.92  คะแนน (คะแนนเต็ม 20 คะแนน) คิดเป็น
ร้อยละได้เท่ากับ 94.60  นั่นแสดงว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษส าหรับเด็กอนุบาล 2 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 95.00/94.60  
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ก าหนดไว้ 

2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษของเด็กอนุบาล 2 หลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 80  
 ผู้วิจัยได้น าผลการทดสอบความสามารถในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษส าหรับเด็กอนุบาล 2 หลังเรียน มาหาค่าเฉลี่ยและสว่น

เบี่ยงเบนมาตรฐาน แล้วน าค่าเฉลี่ยมาเปรียบเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 80 ของคะแนนเต็ม 20 คะแนน (Test Value = 16 คะแนน) 
โดยใช้ one-sample t-test  ได้ผลดังปรากฏ ในตารางที่ 2 

 
N=13 

ผลการทดสอบระหว่างเรียนชุดที่/(คะแนน) รวม 
(40) 

คะแนน 

ผลการทดสอบ
หลังเรียน 

20 คะแนน 
ชุดที ่1 
(10) 

ชุดที ่2 
(10) 

ชุดที ่3 
(10) 

ชุดที ่4 
(10) 

รวม 124 123 122 125 494 246 

𝜇 9.53 9.47 9.39 9.61 38.00 18.92 

𝜎 0.67 0.52 0.51 0.51 1.53 0.86 
ร้อยละ 95.30 94.70 93.90 96.10 95.00 94.60 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) = 95.00 
ประสิทธิภาพของผลผลติ (E2) = 94.60 
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ตารางที่ 2  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษของเด็กอนุบาล 2 หลังเรียนกับเกณฑร์้อยละ 80 
 

 Test Value = 16 
N 𝜇 𝜎 T df P 

หลังเรียน 13 18.92 0.86 16.40 12 0.000* 

            * มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ (.05) 
 
จากตารางที่ 2 พบว่า ค่าความน่าจะเป็น (P) ที่จะได้ค่า t เป็น 16.40  เท่ากับ 0.000 ซึ่งน้อยกว่าระดับนัยส าคัญทาง

สถิติที่ก าหนด .05 นั้นแสดงว่า หลังเรียนเด็กอนุบาล 2 สามารถอ่านและเขียนสระ พยัญชนะ และค าศัพท์ภาษาอังกฤษตามที่
ก าหนดได้สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 

1. สรุปผลการวิจัย 
1.1 ผลการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษส าหรับเด็กอนุบาล 2 พบว่า ได้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

ภาษาอังกฤษส าหรับเด็กอนุบาล 2 จ านวน 4 ชุด รวม 20 กิจกรรม ได้แก่ ชุดที่1 เรื ่องการอ่านและเขียนสระ พยัญชนะ 
ภาษาอังกฤษ จ านวน 5 กิจกรรม ชุดที่ 2 เรื่องเรื่องการอ่านและเขียนพยัญชนะและค าศัพท์ภาษาอังกฤษ จ านวน 5 กิจกรรม ชุด
ที่ 3 เรื่องการอ่านและเขียนพยัญชนะภาษาอังกฤษหน่วยรูปทรงจ านวน 5 กิจกรรม และชุดที่ 4 เรื่องการอ่านและเขียนค าศพัท์
ภาษาอังกฤษหน่วยผลไม้จ านวน 5 กิจกรรม  ซึ่งแต่ละชุดเน้นการฝึกปฏิบัติเกี่ยวกับการอ่านและเขียนภาษาอังกฤษ และมี
ประสิทธิภาพเท่ากับ  95.00/94.60  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 

1.2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษของเด็กอนุบาล 2 พบว่า หลังเรียนเด็กอนุบาล 2 
สามารถการอ่านและเขียนสระ พยัญชนะ และค าศัพท์ภาษาอังกฤษได้สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ80 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 
 2. อภิปรายผลการวิจัย 
    การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษส าหรับเด็กอนุบาล 2 สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
อุดรธานี เขต 1 มีประเด็นส าคัญที่น ามาอภิปรายผลดังนี้ 

     1. ผลการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษส าหรับเด็กอนุบาล 2 พบว่า กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ
ส าหรับเด็กอนุบาล 2 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 95.00/94.60  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่เป็นเช่นนี้เป็นเพราะว่า ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ชุดนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการพัฒนาอย่างเป็นระบบ โดยเริ่มจาก 1) การจัดท าชุดกิจกรรมชุดนี้ โดยการศึกษาแนวคิดทฤษฎีและ
วิธีการสร้างจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องแล้วน ามาสร้างเป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษส าหรับเด็กอนุบาล 2 
จ านวน 4 ชุด รวม 20 กิจกรรม และ 2) การหาคุณภาพโดยน าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษส าหรับเด็กอนุบาล 2 ไปให้
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ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบ ให้ค าแนะน าแล้วปรับปรุงแก้ไขเมื่อน าไปใช้กับเด็กอนุบาล 2 พบว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ
ส าหรับเด็กอนุบาล 2 ชุดนี้ มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้ ซึ่งการได้ด าเนินการดังกล่าวสอดคล้องกับแนวคิดของ        
ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2551) ที่ระบุว่าพฤติกรรมที่เกิดขึ้นเป็นต้นแบบแล้วต้องไปทดสอบประสิทธิภาพตามขั้นตอนที่ก าหนดไว้ใน
ระบบเพื่อปรับปรุงประสิทธิภาพของกิจกรรมให้เท่ากับเกณฑ์ที่ก าหนดไว้เมื่อไปใช้จริง จึงจะท าให้ผู้เรียนกลุ่มทดลองเกิดการ
พัฒนาตามเกฑณ์ที่คาดหวังไว้ นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับผลการวิจัยของ วนิดา สัมมาพรต (2564) ที่วิจัยพบว่า ชุดทักษะบรูณา
การเรียนรู้ภาษาอังกฤษ ส าหรับเด็กอนุบาล 3 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 91.33/99.56 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 และชนัญชิดา  ตะ
เพชร (2564) ที่วิจัยพบว่าชุดทักษะบูรณาการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ ส าหรับเด็กอนุบาล 3 มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 90.16/98.31 ซึ่ง
สูงกว่าเกณฑ์ 80/80  
                2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษของเด็กอนุบาล 2 พบว่า หลังเรียนเด็กอนุบาล 2 
สามารถการอ่านและเขียนสระ พยัญชนะ และค าศัพท์ภาษาอังกฤษตามที่ก าหนดได้ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติระดับ.05 ที่เป็นเช่นนี้เพราะว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษส าหรับเด็กอนุบาล 2 ตั้งแต่ชุดที่1 เรื่องการอ่านและเขยีน
สระ พยัญชนะภาษาอังกฤษ  ชุดที่ 2 เรื่องอ่านและเขียนพยัญชนะภาษาอังกฤษที่หายไป ชุดที่ 3 เรื่องอ่านและเขียนค าศัพท์
ภาษาอังกฤษหน่วยรูปทรง ชุดที่ 4 เรื่องอ่านและเขียนค าศัพท์ภาษาอังกฤษหน่วยผลไม้ เน้นให้เด็กอนุบาล 2 ได้ฝึกปฏิบัติเกี่ยวกับ
การอ่านและเขียนภาษาอังกฤษอย่างต่อเนื่องถึง 20 กิจกรรมๆ ละ 35 นาที รวมทั้งมีการแจ้งผลและเสริมแรงหลังการจดักิจกรรม 
ทุกกิจกรรมดังกล่าวด้วย ซึ่งการได้ด าเนินการดังกล่าวท าให้เด็กอนุบาล 2 สามารถการอ่านและเขียนสระ พยัญชนะ และค าศัพท์
ภาษาอังกฤษตามที่ก าหนดได้สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระดับ.05 สอดคล้องกับทฤษฎีพัฒนาการทาง

สติปัญญาของบรูเนอร์(Bruner, 1966) ที่ระบุไวก้ารใหเ้ด็กได้เรยีนรู้จากการปฏิบัต ิการสัมผัส จะท าใหเ้ด็กได้เห็นภาพความเป็นจรงิ 
การคิดจะท าใหเ้ด็กเกิดความเข้าใจสิ่งต่างๆ มากขึ้น  สอดคล้องกับกฎแห่งการฝึกของ ธอร์นไดค์ (ออนไลน์) ที่ระบุว่าการกระท าซ ้า
บ่อยๆ ย่อมท าให้เกิดการเรียนรู้  ที่นานและคงทน และสอดคล้องกับแนวคิดสนับสนุนของกลุ่มพุทธินัย (Cognitive) นักจิตวิทยา
กลุ่มนี้ ได้แก่ Bruner, Kohler, Ausubel เชื่อว่ามนุษย์ท าสิ่งใดแล้วจะต้องการความส าเร็จและต้องการทราบผลทันที ซึ่งชุดการ
สอนช่วยส่งเสริมสนับสนุนให้เกิดการเรียนรู้เนื้อหาวิชาได้อย่างต่อเนื่อง ดังนั้นจึงท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนสูงขึ้น
หลังจากได้เรียนจากชุดการสอนแล้ว(ชัยยงค์  พรหมวงศ์, 2556) อีกทั้งยังสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ วนิดา สัมมาพรต (2564) ที่
วิจัยพบว่าชุดทักษะบูรณาการเรียนรู้ภาษาอังกฤษท าให้เด็กอนุบาล 3 สามารถอ่านและเขียนภาษาอังกฤษตามที่ก าหนดได้สูงกว่า
เกณฑ์ ร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ชนัญชิดา  ตะเพชร (2564) ที่วิจัยพบว่า ชุดทักษะบูรณาการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษท าให้เด็กอนุบาล 2 สามารถอ่านและเขียนภาษาอังกฤษตามที่ก าหนดไดสู้งกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 และรุ้งนภา ศิริสวัสดิ์(2561) ที่วิจัยพบว่า ความสามารถในการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียน ช้ันอนุบาล
ปีที่ 1 ทั้งหมด 38 คน มีคะแนนผ่านเกณฑ์ (ร้อยละ 70) จ านวน 34 คน คิดเป็นร้อยละ 89.47 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70 ที่
ก าหนด 
 
ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะจากผลการวิจัย 
     1.1 จากผลการวิจัย พบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษส าหรับเดก็อนุบาล 2 ท าให้เด็กอนุบาล 2 สามารถอ่าน
และเขียนภาษาอังกฤษ หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานร้อยละ 80 ข้อค้นพบครั้งนี้จะเกิดประโยชน์กับครูผู้สอนระดับปฐมวัย หาก 
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จะน าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษชุดนี้ไปใช้กับเด็กอนุบาล 2 หรือเด็กอนุบาลระดับอื่น ครูผู้สอนควรน าไปทดลองใช้กับเด็ก
อนุบาลที่ไม่ใช่กลุ่มเป้าหมายก่อนแล้วปรับปรุงให้เหมาะสมกับผู้เรียน เช่น ปรับปรุงกิจกรรมย่อย เวลาที่ใช้ในการปฏิบัติกิจกรรม 
เป็นต้น      

    1.2 จากผลการวิจัย พบว่ากิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษชุดนี้ มี 4 ชุด รวม 20 กิจกรรม หากจะน าไปใช้ครั้งต่อไป 
ควรเพิ่มทั้ง ชุดและกิจกรรมให้มากกว่าเดิม เพราะจะช่วยให้เด็กอนุบาล 2 ได้ฝึกปฏิบัติในการอ่านและเขียนภาษาอังกฤษมากขึ้น 
อันจะส่งผลให้เด็กอนุบาล 2 มีพัฒนาการทางด้านนี้เพิ่มขึ้นด้วย 

    1.3 จากผลการวิจัยครั้งนี้เป็นเพียงข้อมูลหนึ่ง ใช้ประกอบการตัดสินใจในการสร้างนวัตกรรมเพื่อพัฒนาความสามารถ
ในการอ่านและเขียนภาษาอังกฤษของเด็กอนุบาล 2 เท่านั้น ซึ่งผู้วิจัยยังต้องน าไปทดลองใช้กับเด็กอนุบาล 2 ในปีการศึกษาต่อไป 

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
     2.1 ควรวิจัยเกี่ยวกับผลการพัฒนาความสามารถในการอ่านและเขียนภาษาอังกฤษของเด็กอนุบาล 2 หรือเด็กอนุบาล 
3 โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษที่เน้นการฝึกปฏิบัติในปีการศึกษาถัดไปเพื่อน าผลมาปรับปรุงชุดกิจกรรมให้มีความ
เหมาะสมยิ่งขึ้น 
     2.2 ควรศึกษาความพึงพอใจของเด็กอนุบาล 2 ที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษส าหรับเด็ก
อนุบาล 2 
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