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บทคัดย่อ  
  บทความนี้มุ่งศึกษาบันเทิงคดีนวนิยายายยาโออิของไทย โดยการวิเคราะห์องค์ประกอบบันเทิงคดี โดยใช้นวนิยายวาย
ของจิตติเรนจ านวนหกเรื ่องเป็นกรณีศึกษาเพื ่อให้บรรลุวัตถุประสงค์วิจัย ผลการวิจัยพบว่า: ด้านโครงเรื ่อง: ใช้การสร้าง         
ความขัดแย้งภายนอกและภายในของตัวละครเป็นอุปสรรคความรักและด้วยความรักเช่นกันท าให้อุปสรรคคลี่คลายจบเรื่องแบบ  
สุขนิยม ด้านตัวละคร: รูปแบบแนวประพันธ์ยาโออิกระแสหลัก ลักษณะตัวละครบ่งบอกเพศสถานะและเพศวิถีผ่านเซเมะหรือ
พระเอกและ อุเคะหรือนายเอกเป็นภาพแทนอัตลักษณ์ทางเพศของตัวละคร สร้างตัวละครต่อเนื่องเพื่อน าไปใช้ในนวนิยายเรื่อง
ต่อไป รวมทั้งสร้างปมในใจให้ตัวละครหลักเพื่อเป็นสิ่งกีดขวางความสัมพันธ์ ด้านบทสนทนา: ใช้ภาษาพูด มีค าหยาบใช้อยู่ในชีวติ
ปัจจุบันของตัวละคร ภาษาที่ใช้ในโซเชียล  เพลง รวมทั้งภาษาวายที่เป็นอัตลักษณ์ของนิยายวาย กลวิธีเกี่ยวกับผู้เล่าเรื่องใช้การเล่า
เรื่องแบบสรรพนามบุรุษที่ 1 เป็นผู้เล่าประสบการณ์ตนเอง ด้านฉากและบรรยากาศ: ฉากท้องเรื่องหลักสถานที่ของนวนิยายคือ
มหาวิทยาลัย หอพักและร้านเหล้า ซึ่งสัมพันธ์กับฉากท้องเรื่องที่เป็นสภาพแวดล้อมและชีวิตประจ าวันของตัวละคร  
 

ค าหลัก: ยาโออ ิบันเทิงคดี   
 

Abstract 
 This article focuses on Thai Yaoi fiction by analyzing the elements of fiction. The analytical 
demonstration is conducted with JittiRain ’s 6 fictions as a case study. According to the findings, Plot; Use 
internal and external conflict as an obstacle to love and with love as well to declared the conflicts, the conflicts 
can be resolved with a happy ending. Characters; use the mainstream yaoi. Character’ actors indicate gender 
and sexuality through Seme or protagonist and Uke or Nai Ek, is a representation of the character's gender 
identity. Continuation of characters to be used in the next novel. Including creating trauma to be the barrier of 
the relationship. Dialogue; use spoken language, there are profanities used in the character's current life 
including social media language, lyrics and Yaoi language that is the identity of the Yaoi fiction. The storyteller's 
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strategy uses I-protagonist to narrate situation. Setting and Atmosphere; the main setting of the novel is the 
university, the dormitory and bar, which relate to the context and everyday life. 
 

Keywords: Yaoi, fiction 
 

บทน า 
 ค าว่า “วาย” (Y) ปัจจุบันเป็นค าเรียกขานบันเทิงคดีของไทยที่มีลักษณะเนื้อหาแสดงความสัมพันธ์แบบชายรักชาย   
กระแสวายเข้าสู่เมืองไทยมาประมาณสองทศวรรษผ่านวัฒนธรรมประชานิยม (pop culture) ของญี่ปุ่น วายมีที่มาจากค าว่า      

ยาโออิ (Yaoi) และค าอีกสองค าคือ โชเน็นไอ (shōnen-ai) การ์ตูนผู้หญิงที่มีเรื่องราวของชายรักชายปรากฏขึ้นในราวปี 1980 

และจูเน่ (JUNE) นิตยสารตีพิมพ์เรื่องโรแมนซ์ของชายรักชายในระหว่างปี 1978-1996 ส่วนค าว่ายาโออิเกิดขึ้นประมาณปี 1980 
เป็นค าศัพท์วงการนิยายและการ์ตูนญี่ปุ่น ใช้เรียกงานเขียนแสดงความสัมพันธ์แบบรักร่วมเพศเชิงอีโรติกหรือโรแมนติกของกลุ่ม
นักเขียนสมัครเล่นท่ีแต่งขึ้นล้อเลียน อนิเมะ (anime) หรือมังงะ (manga) ทีก่ าลังโด่งดัง เป็นหนังสือท ามือไม่ผ่านส านักพิมพ์เรียก

รวม ๆว่าโดจิน (Doujin)1 ต่อมาลักษณะความสัมพันธ์แบบนี้มีชื่อเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า Boys Love หรือ BL ควบคู่ไปกับยาโออิ 

กลุ่มแฟนคลับนักเขียนมือสมัครเล่นจะสังเกตการกระท าของตัวละคร ศิลปิน นักแสดงชายที่ตนชื่นชอบแล้วน ามาผูกสร้างเป็น
เรื ่องราว ชื ่อของตัวละครในนวนิยายรวมทั้งลักษณะนิสัยต่าง  ๆ อ้างอิงจากตัวตนจริงของศิลปินนักแสดงคนนั ้น  ๆ เรียก            
การสร้างสรรค์นวนิยายลักษณะนี้ว่าแฟนฟิกชั่น (fan fiction) หรือแฟนฟิก ซึ่งย่อมาจากค าว่า fan club กับ fiction แฟนฟิกชาย
รักชายจ านวนมากที่แฟนคลับแต่งขึ้นเผยแพร่สู่กลุ่มผู้ชื่นชอบนักร้องนักแสดงศิลปินคนเดียวกัน การที่ผู้อ่านยอมรับเรื่องสมมุติซึ่ง
สร้างขึ้นมาในลักษณะนี้ นัทธนัย ประสานนาม (2563) ได้ให้ความเห็นไว้ว่าเป็นการ “มองแบบยาโออิ” (yaoi gaze) กล่าวคือ
ไวยากรณ์หลักคือการสร้างเรื่องขึ้นมาใหม่เพื่อตอบสนองความสุขทางจินตนาการ ใช้จินตนาการมองความสัมพันธ์ระหว่างผู้ชายกับ
ผู้ชายให้มีความเป็นไปได้มากกว่าสิ่งที่คนปกติเห็น  

 การเริ่มต้นวัฒนธรรมวายในไทยเริ่มขึ้นในกลุ่มผู้อ่านและผู้เขียนซึ่งส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงเรียกว่า “สาววาย”2 ผ่านนิยาย

แปล หนังสือการ์ตูน และแฟนฟิค ความรักโรแมนติกที่มีเนื้อหาบางฉากเกี่ยวกับความปรารถนาทางเพศและความใกล้ชิดมากเป็น
พิเศษระหว่างตัวละครชายรักชายไม่เป็นที่ต้อนรับของสังคม วรรณกรรมวายถูกตัดสินเป็นสื่อลามกตกเป็นข่าวว่าท าให้สังคม    
เสื่อมทรามและห้ามวางจ าหน่าย เผชิญหน้ากับกฎหมายไทยเข้าควบคุมอย่างเข้มงวด บันเทิงคดีวายตีวงแคบลงเฉพาะกลุ่มจ ากัดอยู่
ในสื่อ 

                                                 
1 โดจิน หรือ โดจินชิ (Doujin) เป็นสื่อท ามือสร้างขึ้นโดยมือสมัครเล่นผลิตงานตนเองจากการอ้างอิงผลงานอื่น เช่น การ์ตูน อนิเมะ ( anime) มังงะ 
(manga) รวมทั้งนิยาย แอนิเมชั่น ภาพยนตร์ ละคร วิดีโอเกม หนังสือ ภาพเขียนหรืองานศิลปะ ผู้ผลิตจะผลิตและตีพิมพ์เผยแพร่/จ าหน่ายโดจินโดยไม่
ผ่านส านักพิมพ์ บางครั้งโดจินถูกเรียกรวมๆว่าเป็นการ์ตูนโป๊ อย่างไรก็ตามโดจินไม่จ าเป็นต้องมีภาพโป๊หรืออนาจารเสมอไป และบางครั้งก็ถูกเรียกแทน
การ์ตูนแบบชายรักชายยาโออิ (Yaoi) หรือการ์ตูนแบบหญิงรักหญิงยูริ (yuri)  
 

2 สาววาย เป็นค าเฉพาะในไทยใช้เรียกกลุ่มคนที่มีรสนิยมชื่นชอบตัวละครที่รักเพศเดียวกันทั้งยาโออ ิ(ชายรักชาย) และยูริ (หญิงรักหญิง) โดยไม่เกี่ยวกับ
บุคคลตัวตนจริง สาววายมีความชอบสว่นตัวที่ตัวละครเพศเดียวกันอยู่ร่วมกัน และมีพฤติกรรมชวนให้จินตนาการว่าพวกเขามีอะไรที่พิเศษซึ่งกันและกัน 
จนมีการสร้างศัพท์สาววายขึ้นมา เช่น คู่จิ้น โมเม้นท์ สกินชพิ ชิปเปอร ์แฟนเซอร์วิส เป็นต้น ส าหรับสากลเรียกกลุ่มประเภทนี้ว่าฟโุจช ิ
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ออนไลน์ แม้แต่ในเว็บบอร์ดก็มีการคัดกรองคนอ่านเข้มงวด การตีพิมพ์รูปเล่มหนังสือใช้วิธีพรีออร์เดอร์ (Pre-order) แอบซื้อ   
แอบขายระบบใต้ดิน นวนิยายวายจมอยู ่ในหลุมด าหลายปีแต่ถึงกระนั้นก็ยังเติบโตหยั่งรากขยายความนิยมแบบไร้กลิ ่น           
อย่างต่อเนื ่อง จนกระทั่งอุตสาหกรรมหนังสือญี่ปุ ่นจับกระแสวายจริงจัง  การอ่านวายกลายเป็นกระแส (trend) และไม่มี         
ความแปลกอีกต่อไปรวมทั้งสังคมไทยเริ่มท าความเข้าใจเพศทางเลือกมากขึ้น นวนิยายวายจึงเริ่มหาอ่านได้ง่ายขึ้นตามเว็บไซต์ 
รวมทั้งแพลตฟอร์มนิยายออนไลน์ไทยได้จัดกลุ่มนวนิยายหมวดแฟนฟิคและนวนิยายวายแยกออกอย่างชัดเจน หลายเรื่องทะยาน
ขึ้นอันดับนิยม (top chart) ตามแพลตฟอร์มต่างๆ จุดเปลี่ยนส าคัญท าให้วัฒนธรรมวายในไทยกลับมาแพร่หลายและขยาย     
ความนิยมสู่มหาชนวงกว้าง เกิดจากสถานีโทรทัศน์ช่อง 9 น า “ love Sick : ชุลมุนวุ่นรักหนุ่มกางเกงน ้าเงิน” จากเว็บไซต์เด็กดี
สร้างเป็นละคร Love Sick: The Series ออกอากาศในปี 2557  จุดกระแสวายแพร่ไปทั้งไทยและเอเชีย  ตามติดมาด้วยนวนยิาย
เรื่อง “เดือนเกี้ยวเดือน” ที่มียอดอ่านออนไลน์กว่า 2 ล้านวิว Two Moon The Series ออกอากาศในปี 2560 ทางช่อง ONE 31 
ยอดผู้ชมซีรีส์ดังกล่าวสูงถึง 20 ล้านคน ในปี 2563 ปรากฏการณ์วายในเมืองไทยได้สร้างความตื่นตะลึงขึ้นในโลกของสื่อ ความโด่ง
ดังช่ัวข้ามคืนนั้นน ากระแสวายไทยแพร่กระจายสู่เอเชียและยุโรปด้วยซีรีส์ทีม่ีช่ือเดียวกับนวนิยาย“เพราะเราคู่กัน”ออกอากาศทาง
ช่องจีเอ็มเอ็ม 25 ระหว่างออกอากาศแฮชแท็ก (hashtag) #;คั่นกู: เพราะเราคู่กัน ขึ้นติดอันดับหนึ่งเทรนด์ทวิตเตอร์ไทยและ
ต่างประเทศเกือบทุกสัปดาห์และขึ้นเป็นแฮชแท็กอันดับหนึ่งของโลก (ตอนที่ 5 ออกอากาศ 20 มีนาคม 2564) 3ต่อมายังได้ผลิตซ ้า 
(Remake) เป็นภาพยนตร์เพราะเราคู่กัน เดอะ มูฟวี่ รวมทั้งดัดแปลงเป็นมังงะอีกด้วย ทั้งนี้นับตั้งแต่ปี 2557 เป็นต้นมาการผลติ   
ซีรีส์และภาพยนตร์วายจ านวนมากกว่า 110 เรื่อง ชี้ให้เห็นการทะยานขึ้นของวัฒนธรรมยาโออิในสังคมไทยและอุตสาหกรรม
บันเทิงไทยที่ผลักดันให้วัฒนธรรมวายไทยมีบทบาทส าคัญในภูมิภาคหรือแม้แต่ในระดับโลก เนื่องจากไม่มีข้อจ ากัดด้านกฎหมาย
ประเด็นการผลิตเนื้อหาเกี่ยวกับคนรักเพศเดียวกันเมื่อเปรียบเทียบกับประเทศคู่แข่งอย่างจีน เกาหลีใต้ หรือแม้แต่ต้นก าเนิด
วัฒนธรรมวายอย่างญี่ปุ่น   (วัชชิรานนท์ ทองเทพ, 2020; นัทธนัย ประสานนาม, 2563; ภัชรพรรณ์ อมรศรีวงศ์และคณะ, 2562; 
ศุภาวรรณ  คงสุวรรณ์, 2561)  
 กล่าวได้ว่ากระแสความนิยมนวนิยายวายจุดประกายน าไปสู่การผลิตละครซีรีส์วาย ซีรีส์เองก็น าความนิยมกลับไปสู่     
นวนิยายเพิ่มขึ้นเช่นกัน การก่อตั้งส านักพิมพ์เพื่อตีพิมพ์นวนิยายวายทยอยเปิดตัวเพื่อสร้างความชัดเจนในการจัดจ าหน่าย เช่น 
ส านักพิมพ์ EverY ในเครือแจ่มใส ส านักพิมพ์บ้านวายบุคส์ เป็นต้น การส่งเสริมการขายและจ าหน่ายตามร้านหนังสือเชนสโตร์
ทั่วไปท าให้นวนิยายวายสื่อสารสู่ผู้คนเพิ่มขึ้นไม่ตีวงแคบเฉพาะกลุ่มเช่นอดีต ปัจจุบันนี้นวนิยายวายถือเป็นกลุ่มหนังสือขายดี     
สวนกระแสความซบเซาของวงการหนังสือไทย เทศกาลวรรณกรรมนวนิยายวายซึ่งเคยจัดขึ้นครั้งแรกในปี 2558 และปิดตัวไป     
ได้กลับมาอย่างเป็นทางการในปี 2560 “Y Book Fair: งานมหกรรมนิยายวายแห่งชาติ” มีส านักพิมพ์เข้าร่วมมากกว่า 30 ราย    
ไม่รวมนักเขียนที่จัดพิมพ์ผลงานตนเอง ในงานมหกรรมหนังสือระดับชาติครั้งที่ 25 จัดขึ้นในช่วงเศรษฐกิจซบเซาด้วยปัญหาโควดิ 
ในปี 2563 นวนิยายวายเป็นหมวดหนังสือโดดเด่นยอดจ าหน่ายดีกว่าหมวดอื่น ๆ  ร้านค้าของส านักพิมพ์ที่ตีพิมพ์นวนิยายวาย
หนาแน่นด้วยกลุ่มคนอ่านหลากหลายทั้งวัยรุ่น วัยท างาน และกลุ่มผู้ใหญ่ ประกอบด้วยทุกช่วงอายุตั้งแต่ 15 ปีไปจนถึง 70 ปี    

                                                 
3 ยอดการรับชมซีรีส์ จ านวนการดู 50 ลา้นครั้ง ใน 6 สัปดาห์ และเป็นซีรีส์ท่ีมียอดการชมสูงสุดในเดือนมีนาคม 2563 จากขอ้มูลกลุ่มผู้ชมเป็นกลุ่มผู้หญิง 
75% และผู้ชาย 25% เมื่ออวสานเฉพาะยอดผู้ชมรวมจากอีก 2 แพล็ตฟอร์มได้แก่ LINE TV และ youtube รวมทั้งสิ้นมากกว่า 500 ลา้นววิ 
 



 

726 

การเติบโตดังกล่าวนี้มาจากก าลังซื้อที่เพิ่มขึ้นจากนักอ่านนิยายทั่วไป  กลุ่มผู้อ่านเก่าที่ซื้อหนังสือนิยายมานานและอ่านนิยาย        
ได้ทุกแนว รวมทั้งก าลังซื้อจากกลุ่มคนอ่านรุ่นใหม่ (ศิรินภา นรินทร์ และรุ่งนภา พิมมะศรี, 2563) 

จากอดีตวัฒนธรรมวายกล่าวได้ว่าเกิดขึ้นอย่างเจือจางในสังคมไทยแต่ได้ตั้งมั่น (embedded) จนเป็นวัฒนธรรมย่อย 
ส่วนหนึ่งของวัฒนธรรมกระแสนิยม (popular culture) ในประเทศไทยอย่างเป็นรูปธรรมระดับหนึ่ง บันเทิงคดีวายหลายเรื่องได้
สะท้อนถึงสังคมและวัฒนธรรมไทยที่ก าลังเปลี่ยนแปลงด้านความหลากหลายทางเพศ ความเท่าเทียม การยอมรับเพศเดียวกัน   
การสมรสของเพศเดียวกัน การยอมรับของครอบครัว รวมทั้งสภาพสังคมที่ครอบครัวยอมรับไม่ได้ ส าหรับการศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัย
ศึกษาเฉพาะบันเทิงคดีวายประเภทร้อยแก้ว (นวนิยาย) เท่านั้น โดยการศึกษานอกจากจะวิเคราะห์ยาโออิไทยในเชิงบันเทิงคดี    
ยังเป็นการศึกษาเครื ่องมือทางวัฒนธรรมที ่พัฒนาการรับรู ้ของความเป็นมนุษย์ที ่ม ีความหลากหลายในสังคมท่ามกลาง              
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมไทย 

 
วัตถุประสงค ์

เพื่อศึกษาและวิเคราะห์การเล่าเรื่องจากองค์ประกอบบันเทิงคดียาโออิไทยประเภทร้อยแก้ว ได้แก่ โครงเรื่อง ตัวละคร   
บทสนทนา ฉากท้องเรื่องและบรรยากาศ  
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

กลุ่มตัวอย่างในการศึกษา ผู้วิจัยเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจงได้แก่ผลงานนวนิยายวายของจิตติเรน (jittirain) หนึ่งใน
นักเขียนท่ีได้รับการยอมรับจากกลุ่มผู้อ่านนวนิยายวาย ปัจจุบันมีผลงานนวนิยายวายกว่า 20 เรื่อง ก าหนดเกณฑ์การคัดเลือกดังนี้ 

(1) ผลงานมีการเผยแพร่ระหว่างปีพ.ศ.2560-2565 (2) นวนิยายมีลักษณะการประพันธ์แบบยาโออิกระแสหลัก4 (3) เป็นนวนิยาย

ติดอันดับนิยมในแพลตฟอร์มนิยายออนไลน์ (4) นวนิยายมียอดจ าหน่ายสูง (best seller) ในเมพ (MEB) ร้านจ าหน่ายอีบุคสใ์หญ่
สุดของไทย และ(5) มีการตีพิมพ์รูปเล่มผ่านส านักพิมพ์ จากเกณฑ์ดังกล่าว ได้กลุ่มกลุ่มตัวอย่างในการศึกษาจ านวนหกเรื่อง ได้แก่ 
เพราะเราคู ่กัน ปลาบนฟ้า บทกวีของปีแสง และนวนิยายชุด engineer cute boys ซึ ่งประกอบด้วย วิศวกรรมประสาท   
วิศวกรรมโยธา และวิศวะกับไฟฟ้า 

  
ตารางที่ 1 รายชื่อนวนิยายในการศึกษา 
 

ล าดับ ชื่อนวนิยาย บทบาทตัวละครหลัก 
  พระเอก  นายเอก 

1. เพราะเราคู่กัน ความยาว 2 เล่ม (จบ) สารวัตร ไทน์-ทีปกร 
2. ปลาบนฟ้า ความยาว 2 เล่ม (จบ) สัตยา-หมอก ปี-ปฐวี 
3. บทกวีของปีแสง ความยาว 1 เล่ม (จบ) ปี-ปีแสง กวิ-บทกวี 

                                                 
4 นวนิยายยาโออิกระแสหลักเน้นเล่าชีวิตรักนักศึกษา บอกเล่าความสัมพันธ์ของนิสิตนักศึกษาคณะต่างๆ นิยมมากคือคณะแพทย์ คณะวิศวกรรมศาสตร์ 

งานกลุ่มนี้มักถูกดัดแปลงเป็นซีรีส์โทรทัศน์ เช่น love Mechanics: กลรักรุ่นพี่ Future: วิศวะสุดหล่อขอหมอเป็นเมีย เกียร์สีขาวกับกาวน์สีฝุ่น เป็นต้น 
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ตารางที่ 1 รายชื่อนวนิยายในการศึกษา (ต่อ) 
 

ล าดับ ชื่อนวนิยาย บทบาทตัวละครหลัก 
  พระเอก  นายเอก 

4. วิศวกรรมประสาท  ความยาว 2 เล่ม (จบ) อาร์ค-อนล อาร์ม-อนณ 
5. วิศวกรรณโยธา ความยาว 2 เล่ม (จบ) โยธา กรรณ-กรรณยุคล 
6. วิศวะกับไฟฟ้า ความยาว 2 เล่ม (จบ) ไฟฟ้า ไวน-์วรัตม ์

เครื่องมือในการวิจัย สร้างแบบบันทึกข้อมูลโดยแบ่งออกเป็นสามส่วน (1) ส่วนต้นใช้บันทึกข้อมูลเบื้องต้นของนวนยิาย 
ได้แก่ ชื่อเรื่อง ชื่อผู้แต่ง ชื่อตัวละคร (2) ส่วนเนื้อหาใช้บันทึกโครงเรื่อง ตัวละคร บทสนทนา และฉาก และ3) ส่วนสุดท้ายบันทึก
โครงสร้างสูตรการประพันธ์ทีท่ าให้ผู้อ่านถูกชักน าสู่การน าเสนอของวรรณกรรมมากกว่าการน าเสนอความจริง 

การเก็บรวบรวมข้อมูล ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกลวิธีการประกอบสร้างองค์ประกอบของวรรณกรรม
ประเภทนวนิยายเพื่อน ามาเป็นกรอบในการวิเคราะห์ข้อมูล จากนั้นศึกษากลุ่มตัวอย่างในการวิจัยโดยอ่านตัวบทอย่างละเอียด 
รวบรวมและศึกษาตัวบทในประเด็นตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย โดยแหล่งข้อมูลในการศึกษา ประกอบด้วย (1) นวนิยายวายกลุ่ม
ตัวอย่างจ านวนหกเรื่องที่ตีพิมพ์รูปเล่มผ่านส านักพิมพ์ และ (2) แพลตฟอร์มนิยายออนไลน์ 3 แพลตฟอร์ม ได้แก่ ReadAwrite, 
DekD novel และ ธัญวลัย 

การวิเคราะห์ข้อมูล วิเคราะห์องค์ประกอบบันเทิงคดีที่ปรากฏในนวนิยายอันเป็นวัตถุประสงค์ของการวิจัย วิเคราะห์ 
การเล่าเรื ่องจากองค์ประกอบโครงเรื ่อง (plot) ตัวละคร (character) บทสนทนา (dialogue) ฉากท้องเรื ่อง บรรยากาศ 
(setting/Atmosphere) และลีลาของผู้เขียน น าผลที่ได้จากการวิเคราะห์ จัดหมวดหมู่ สังเคราะห์ข้อมูล และน าเสนอแบบ
พรรณนา วิเคราะห์ประกอบตัวอย่างข้อความที่ปรากฏในนวนิยาย 

 
ผลการวิจัย  

โครงเรื ่อง (plot)  การประพันธ์นวนิยาย (Novel) ต่างจากเรื ่องสั ้น (Short Story) แม้ทั ้งคู ่จะเป็นบันเทิงคดีและ           
มีลักษณะบางประการร่วมกันก็ตาม เรื่องสั้นมีเฉพาะโครงเรื่องใหญ่ (Main Plot) เป็นเหตุการณ์ส าคัญและเป็นแกนให้เรื่องด าเนิน
ตั้งแต่ต้นจนจบ ส่วนนวนิยายนอกจากมีโครงเรื่องใหญ่แล้วยังประกอบด้วยโครงเรื่องย่อย (Sub Plot) คือมีหลายๆเหตุการณ์ที่
แทรกอยู่ในโครงเรื่องใหญ่เพื่อเพิ่มรายละเอียดเสริมโครงเรื่องใหญ่ โครงเรื่องย่อยแต่ละเหตุการณ์เกี่ยวเนื่องเชื่อมโยงกันอย่างเป็น
เหตุเป็นผล เหตุการณ์หนึ่งส่งผลกระทบให้เกิดอีกเหตุการณห์นึ่งตามมาและต่อเนื่องเป็นลูกโซ่ การสร้างเหตุผลการกระท า (Action) 
ในโครงเรื ่องมักผ่านความขัดแย้ง (conflict) แล้วคลี ่คลายไปจนถึงเป้าหมายตอนปิดเรื ่องผ่านกลวิธีเล่าเรื ่องที ่เหมาะสม            
ตามแนวทางของ สแตนตัน (Stanton, 1965 อ้างในธัญญา สังขพันธานนท์, 2539) กล่าวถึงความขัดแย้งในนวนิยายแบ่งออกได้ทั้ง
ความขัดแย้งกับภายนอก (External Conflict) เช่น ตัวละครกับธรรมชาติหรือสังคม และความขัดแย้งที่มาจากภายในตนเอง 
(internal conflict) เช่น อารมณ์ ความหวัง ส าหรับนวนิยายปลาบนฟ้าโครงเรื่องเป็นความขัดแย้งพื้นฐานของตัวละครเอกที่เกิด
จากกลุ่มเพื่อนและกระแสโซเชียลสร้างขึ้น นายเอก ปี ปฐวี หนุ่มเนิร์ดทันตะปี 2 โดนเพื่อนดูถูกข่มเหง (Bully) ตั้งแต่มัธยมจนเรียน 
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มหาวิทยาลัย เพื่อนเข้าหาเพราะมีพี่ชายหล่ออีกส่วนเพราะเรียนเก่งช่วยเหลือด้านการเรียนได้ ความขัดแย้งกับสังคมกลุ่มเพื่อนนี้
พบได้จากหลายตอน ปีมักร าพึงสิ่งต่างๆเหล่านี้หลังถูกกระท า ดังความในใจตอนหนึ่งว่า“ เข้าใจมั้ย ผมคือคนท่ีไม่เคยมีใครอยากคบ
อย่างจริงใจตั้งแต่มัธยม ก๊วนแก๊งสนิทบ้าบออะไรอย่าพูดถึง แค่จะหาเพื่อนสักคนยังยากยิ่งกว่างมทองในกองตะกั่ว...หรือ...ค าพูดที่
ได้ยินนั้นท าให้ล าคอผมแห้งผาก จากก้มหน้าก้มตานั่งเงียบๆ กลับไม่สามารถท าแบบเดิมได้อีก ผมอาจเป็นคนไม่คิดอะไรมากกับ
ค าพูดของคนเพราะเคยชินมันมาตลอด แต่พอมาได้ยินกับหูก็ใจสั ่นรู ้สึกแย่” ส าหรับความขัดแย้งที ่มาจากภายในใจตนเอง         
โครงเรื่องนวนิยายเรื่องวิศวกรรณโยธาและวิศวะกับไฟฟ้า ตัวละครพระเอกจากสองเรื่อง โยธาและไฟฟ้า ช่วงอายุประมาณสิบขวบ
หลังพ่อแม่หย่ากันคู่แฝดถูกจับแยกเลี้ยงดู แฝดพี่โยธาอยู่กับพ่อ ไฟฟ้าแฝดน้องอยู่กับแม่ ความขัดแย้งจากภายในใจตนเองที่มาจาก
ความผิดหวังเรื่องครอบครัวแตกแยกดังค าพูดของไฟฟ้าตอนหนึ่งว่า “...ผมคิดว่าตนเองสามารถแทนแม่ได้ อย่างน้อยนิสัยเราก็
คล้ายกันแต่ไม่เลย...ไม่มีใครแทนใครได้ พ่อก็ยังคิดถึงเธอเหมือนเดิม นิวตันกับโยธาก็ยังมีปมในใจ ส่วนผมไม่เคยยอมรับครอบครัวที่
แตกแยกได้ กลับต้องแสร้งท าเป็นหัวเราะกลบเกลื่อนแล้วบอกทุกคนว่าไม่เป็นไร” ความขัดแย้งดังกล่าวเล่าผ่านเหตุการณ์ย่อยหรือ
เนื้อเรื่องในโครงเรื่องรองผ่านสุขทุกข์สถานการณ์ต่างๆ ก่อนทั้งหมดจะคลี่คลายด้วยความรักความจริงใจที่ตัวละครเอกมีให้ต่อกัน 
การสร้างเหตุผลการกระท าในโครงเรื่องผ่านความขัดแย้งนี้  ผู้เขียนเจาะจงอยู่แค่ตัวละครหลักในขณะเดียวกันได้สร้างภาพฝัน    
การสร้างโลกของคู่รักเพศเดียวกันไว้ในโครงเรื่องรอง ประเด็นดังกล่าวนี้หากพิจารณาความเป็นจริงโลกของคู่รักเพศเดียวกันอาจ
ไม่ได้อยู่ในสภาวะสุขนิยมแต่อย่างใด แต่ในโลกของนวนิยายความสัมพันธ์ของตัวละครเอกทุกเรื่องได้รับการสนับสนุนและยอมรับ
จากกลุ่มเพื่อนและครอบครัวเช่นคู่รักต่างเพศ ในนวนิยายวิศวกรรณโยธา ครอบครัวของนายเอก กรรณ ยอมรับความสัมพันธ์ของ
ทั้งสองคนเมื่อเห็นความจริงใจที่ตัวละครเอกต่างมีให้กัน ส่วนตัวละครพระเอกอย่างโยธาเองก็เลือกปรึกษาพ่อเพื่อเริ่มต้นความรัก
อีกครั้ง ส าหรับความรักของตัวละคร สารวัตร พระเอกจากนวนิยายเพราะเราคู่กัน ทุกคนในครอบครัวต่างเอาใจช่วยให้เขาสมรส 
สมรัก ส าหรับตัวละครอาร์คพระเอกและอาร์มนายเอกจากเรื่องวิศวกรรมประสาท พ่อของทั้งสองฝ่ายได้มาท าความรู้จักกันและ
เปิดทางให้ตัวละครเอกสานสัมพันธ์กันเหมือนเช่นคู่รักต่างเพศทั่วไป กล่าวได้ว่าผลงานของจิตติเรนครอบครัวถือเป็นพื้นที่ปลอดภัย 
(Safe Zone) ของคู่รักเพศเดียวกันก็คงได้ ส าหรับกลวิธีการด าเนินเรื่อง (เนื้อเรื่อง) นวนิยายที่น ามาวิเคราะห์ ใช้กลวิธีเล่าเรื่อง
ตามล าดับปฏิทิน (Chronological Order) เล่าเรื่องราวเหตุการณ์แบบเสี้ยวหนึ่งของชีวิต (slice of life) เป็นส่วนใหญ่และปิดเรื่อง
แบบสุขนาฏกรรม (Happy Ending) คือจบเรื่องด้วยความสุขหรือความส าเร็จของตัวละคร มีแตกต่างออกไปคือเรื่องบทกวีของ    
ปีแสง กลวิธีการเล่าเรื่องใช้การย้อนเวลาของกวิหรือบทกวนีายเอกของเรื่อง ย้อนตัวเองกลับไปในอดีตที่ผ่านมาสิบปีรวมห้าครั้งเพื่อ
เปลี่ยนแปลงตัวเอง ใช้ชีวิตแบบที่อยากท าเพื่อไม่ให้รู้สึกเสียใจในภายหลัง กลวิธีเล่าเรื่องนี้เปรียบต่างเหตุการณ์ซึ่งเกิดขึ้นภายใต้
สถานการณ์และสถานท่ีเดิม ๆ แต่ผลลัพธ์การย้อนเวลาแต่ละครั้งจบต่างกัน 

ตัวละคร (Character) การสร้างลักษณะตัวละครนวนิยายยาโออิของไทยปัจจุบันอาจกล่าวได้ว่าประกอบด้วย 2 กลุ่ม 
กลุ่มแรกเป็นแนวการประพันธ์ยาโออิรูปแบบกระแสหลัก บุคลิกตัวละครบ่งบอกถึงเพศสถานะและเพศวิถีชัดเจน “เซเมะหรือเมะ” 

(Seme) พระเอก และ “อุเคะหรือเคะ” (Uke) นายเอก5 เป็นภาพแทน (Representation) อัตลักษณ์ทางเพศของตัวละคร ส าหรับ

กลุ่มที่สอง รื้อสร้างเพศสถานะจ าแนกความเป็นหญิงชายออกจากกันตามภาวะเควียร์ (Queer) สร้างลักษณะตัวละครมีเพศวิถีที่ไม่ 
 

                                                 
5 เซเมะ (seme) และ อุเคะ (uke) ถูกน ามาใช้ในช่วงปี 1970-1980 ซ่ึงเป็นช่วงที่ยาโออิเริ่มได้รับความนิยมในญี่ปุ่น บทบาทของเคะและเมะจะเกี่ยวข้อง
กับบุคลิกภาพและรูปลักษณ์ภายนอกบางอย่าง ในบริบทของยาโออิ เมะหมายถึงผู้โจมตีหรือฝ่ายรุก ส่วนเคะหมายถึงผู้ที่ได้รับหรือฝ่ายรับ 
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เสถ ี ยร โดยจ  าลองข ึ ้ น ใหม ่  เพศสถานะ ไม ่ จ  า เป ็นต ้ องม ี เพ ี ย งสอง เพศ จ ึ งม ี ล ั กษณะลอยต ั ว  ( Juduth Butler,                                   
อ้างในนัทธนัย ประสานนาม, 2564) อันเป็นการสร้างตัวละครแบบอัลฟ่า (Alpha) เบต้า (Beta) และตัวละครแบบโอเมก้า 

(Omega) แนวทางการประพันธ์บันเทิงคดีแฟนฟิคโอเมก้าเวิร์ส6 ที่สัมพันธแ์นบแน่นกับยาโออิ  

ส าหรับนวนิยายของจิตติเรนนั้นขนบการประพันธ์เป็นไปในเชิงกระแสแรก ตัวละครบ่งบอกเพศวิถีและเพศสถานะ 
ส าหรับตัวละครเซเมะหรือพระเอก กรอบบุคลิกเซเมะกระแสนิยมเป็นผู้ชายฐานะดี หน้าตาดี ชอบเล่นกีฬา 

“ถัดจากไอ้พี่เจตมาตัวสูงๆ หน้าหล่อ ใส่เสื้อบอลแมนยู นั่นชื่ออาร์คอยู่ปีสี่เป็นเหนือเดือน ผมถึงกับสตั๊นเพราะหล่อมาก 
จริงๆ หล่อจนเกิดมาอยากหน้าตาดีเหมือนเขา...พี่ญีปุ่่นเลา่ว่าท่ีใครต่อใครเรียกขานไอ้พ่ีอาร์คว่าเหนือเดอืน เพราะมันหล่อกว่าเดือน
มหา’ลัย แต่พี่แกหยิ่งไม่ลงประกวดด้วยเหตุผลที่ว่าไม่อยากเป็นคนดังให้ใครพูดถึงอีก ...มันไม่อยากเป็นเดือน เลยประกาศว่ามี
ต าแหน่งเหนือเดือนเมื่อไรค่อยประกวด... พี่อาร์คครับมาคนเดียวแต่คนมองเป็นพรวน ฮอตจ้าฮอตคือมึงโผล่มาแค่ขนหน้าแข้งหญิง
ยังกรี๊ดเลย” (อาร์ค:วิศวกรรมประสาท) 

“เขาตัวสูงมาก ร่างกายสมส่วน สวมเสื้อยืดสีด ากางเกงบอลสีน ้าเงิน เดินถือจานข้าวมากับเพื่อนกลุ่มใหญ่ ทว่าเขากลับ
โดดเด่นกว่าใครเพื่อน ดวงตาเฉี่ยวคม จมูกโด่งเป็นสันกับปากรูปกระจับ...หล่อมาก หล่อวัวควายตายล้ม มันนั่งอยู่ตรงนี้ตั้งแต่เมื่อไร
วะ ตอนที่เคยเจอจากระยะไกลในโรงอาหารผมว่าเขาดูดีแล้วนะ ทว่าพอมานั่งใกล้กันจนลมหายใจแทบเป่าขนตากระพือ ผมก็รู้ได้
ทันทีว่าแม่งสุดจริง”  (ไฟฟ้า:วิศวะกับไฟฟ้า)  

นอกจากหน้าตาดีมาก ตัวละครเซเมะมักมีบุคลิกเงียบขรึม ไม่ช านาญการแสดงความรู้สึก มีความเป็นส่วนตัวสูงลักษณะ
อินโทรเวิร์ต (introvert)    

“ก็ไม่รู้หรอกนะว่าคนคนนี้ร้ายแค่ไหน เพราะภายนอกท่ีเห็นรับรู้ได้เพียงความไม่สนโลก แข็งกระด้างและไม่ค่อยเป็นมิตร 
แต่ต่อให้คนอย่างโยธาจะเป็นยังไงมันก็ไม่เกี่ยวกับผมอยู่ดี โยธาเป็นคนประหลาด เวลาผมมองไปที่ใบหน้าของมันบางครั้งสัมผัสได้
ถึงความไม่สนโลก แต่บางทีก็เหมือนพวกเจ้าเล่ห์และอันตรายพอตัว ...นิสัยอ้อมจักรวาลปาดวงโคจรออกนอกแกแลคซี่ของมัน เป็น
อะไรที่เซอร์ไพรส์ที่สุด ขนาดอยากท าความรู้จักกันแม่งยังลงทุนนั่งท าแบบสอบถามมาให้กันเลยอ่ะ ถามจริงชอบความล าบากสินะ 
แค่เปิดปากถามมันยากนักหรือไง” (โยธา:วิศวกรรณโยธา) 

 “เรื่องทุกอย่างเกิดจากความหน้ามึนของเหนือเดือนที่ไม่อยากท าความรู้จักกับใครนอกจากหลานรหัสอย่างผม ก็เข้าใจ
อยู่หรอกว่าพี่อาร์คปิดกั้นตนเองจากคนอ่ืน เลยไม่มีใครท าความรู้จักแกอย่างจริงจัง ผมจึงได้แต่หวังว่าเขาจะมีเพื่อนใหม่ที่สนิทสนม
จากงานวิศวะสัมพันธ์บ้าง” (อาร์ค:วิศวกรรมประสาท) 

 
 

                                                 
6 โอเมกาเวิร์ส  หรือ เอบีโอ (A/B/O) ย่อมาจากตัวอักษรแรกของตัวละครแต่ละประเภท เป็นงานจินตนาการถึงโลกที่มนุษย์ทั้งชายและหญิงมีเพศรอง
เป็น อัลฟา เบตา และโอเมกา เพศรองนี้เกี่ยวพันในการก าหนดบทบาท สถานภาพ และช่วงชั้นทางสังคมของแต่ละคน โดย A/B/O ได้แรงบันดาลใจมา
จากซีรีส์อเมริกาเร่ือง Supernatural  ที่จัดล าดับชั้นทางสังคมเลียนแบบฝูงหมาป่า ในจักวาลสมมติโอเมก้าเวิร์ส ผู้มีเพศรองอัลฟ่าคือจ่าฝูงมีอ านาจและ
เป็นผู้น า อัลฟ่าแต่ละคนมีฟิโรโมนเฉพาะตัวใช้เพื่อกดข่มผู้อื่นและดึงดูดทางเพศ กลุ่มที่มีเพศรองเบต้าไม่มีฟิโรโมนคล้ายคนปกติทั่วไป และกลุ่มเพศรอง 
โอเมก้า อ่อนแอบอบบางฟิโรโมนมีแรงดึงดูดทางเพศสูง ผู้ชายที่มีเพศรองโอเมก้ามีลักษณะพิเศษสามารถท้องได้ ความแพร่หลายของการสร้างสรรค์
วรรณกรรมดังกล่าวนี้วัดได้จากสื่อทั่วโลกนานาชาติที่เป็นต้นฉบับและการดัดแปลงเป็นแฟนฟิค 
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ในทางกลับกันกรอบบุคลิกตัวละครอุเคะหรือนายเอก มักผสานความเป็นหญิงผ่านรูปลักษณ์ผู้ชายตัวเล็กหรือรูปร่างเล็ก
กว่าพระเอก เป็นภาพแทนความน่ารัก สดใส ร่าเริง มองโลกแง่ดี มีมนุษยสัมพันธ์ดีแนวเอ็กซ์โทรเวิร์ต (Extrovert) และมีบุคลิก
บางอย่างทีค่นอยากปกป้องไปพร้อม ๆ กับรังแก  

“ขนตาแพยาว ดวงตากลมโตที่ก าลังจดจ้องสิ่งที่ตนเองท าอยู่ จมูกเล็กๆกับปากน่าเอ็นดูที่ได้แตะแล้วคงนุ่มนิ่มเหมือน   
เยลลี่ แก้มใสมีเลือดฝาดพาดผ่าน” (กรรณยุคล: วิศวกรรณโยธา)  

“คนเราแค่ฟังเสียงไม่รู้หรอกว่าหน้าตาเป็นยังไง ทว่าพอได้เห็นร่างกายผมก็นิ่งไปหมด โคตรน่านัก น่ารักตัวเท่าบ้าน 
น่ารักเท่าจักรวาลชุบแป้งทอด” (บทกวี: บทกวีของปีแสง)  

“พี่รหัสโยธาแม่งโคตรน่ารัก ผมพยักหน้าเห็นด้วย รุ่นพี่ผู้ชายปีสองคนนั้นตัวเล็กมาก ผิวขาวหน้าตาน่าเอ็นดู ” (อาร์ม: 
วิศวกรรมประสาท) 

 “ใครคนนั้นเป็นเจ้าของร่างบาง ใบหน้าหวานราวกับนางฟ้า ดวงตากลมโตด าขลับ ผมสีน ้าตาลเข้มพลิ้วไปมาจากแรง
ขยับของร่างกายตามจังหวะเสียงเพลง ริมฝีปากจิ้มลิ้มก็เอาแต่ยกยิ้มไม่ยอมหยุด เมืองน่าน...ปลาบนฟ้าของผมแมง่เซ็กซี่โคตรๆ...รมิ
ฝีปากได้รูปช่างน่าครอบครองเหลือเกิน ดวงตากลมโตที่ช้อนขึ้นมองหวานล ้าราวกับน ้าผึ้งหอม จมูกเล็กจิ้มลิ้มกับรูปหน้าเรียว ไหน
จะผิวสีน ้านมที่ตัดกับผมสีน ้าตาลเข้มนั่นอีกหล่ะ  ถึงเขาจะเป็นผู้ชายแต่ส าหรับผมแล้วเมืองน่านเป็นสิ่งสวยงามที่สุดในชีวิต” (เมือง
น่าน: ปลาบนฟ้า) 

บุคลิกตัวละครบ่งช้ีเพศวิถีความเป็นพระเอกหรือเซเมะและนายเอกหรืออุเคะ ถือเป็นจุดน าทางผู้อ่านเข้าถึงความคิดและ
พฤติกรรมต่างๆที่ตัวละครสื่อออกมา แม้การแสดงออกเป็นลักษณะชายแท้แต่ความโรแมนซ์จากเหตุการณ์ต่างๆผูกเข้าด้วยกันตาม
เนื้อเรื่องน าไปสู่การยอมรับจินตนาการที่มากกว่าความเป็นจริงได้ วิถีเซเมะและอุเคะสร้างให้ผู้อ่านยอมรับชายแท้แต่มาตกหลุมรัก
ใสๆกันเอง เพราะความใกล้ชิดผูกพันความน่ารักและเสน่ห์ของอีกฝ่ายซึ ่งอาจจะเป็นเพื ่อนรัก เพื ่อนสนิท เพื ่อนร่วมงาน            
ร่วมมหาวิทยาลัย รูมเมท นั้นพิเศษ เป็นความรู้สึกวาบหวามหวั่นไหวกับคนน้ีเพียงคนเดียวเท่านั้น 

 นอกจากการวางตัวละครเอกเซเมะและอุเคะของแต่ละเรื่องแสดงเพศวิถี ตัวละครชุดและตัวละครภาคต่อหรือเรียกว่า 
“ตัวละครต่อเนื่อง” ยังได้ถูกน ามาใช้ในงานเขียน วิธีสร้างตัวละครต่อเนื ่องวิธีแรกคือใช้ตัวละครที่ผู ้อ่านเคยรู้จักมาแสดง        
ความเป็นไปของตัวละครนั้นปูพื้นเพื่อใช้งานตัวละครต่อไป วิธีที่สองหยิบตัวละครจากเรื่องเก่ามาใช้เป็นตัวละครเอกในเรื่องใหม่ 
อาร์คและอาร์มพระเอกนายเอกจากวิศวกรรมประสาทเข้ามามีบทบาทในนวนิยายเรื่องวิศวกรรณโยธา ถูกจัดวางเป็นตัวละคร
ต่อเนื่องที่สัมพันธ์มาจากการเป็นสายรหัสเดียวกัน และในเรื่องเดียวกันนี้ปรากฏบทบาทของไฟฟ้า น้องชายที่คอยแสดงความคิด
ความเห็นเรื่องราวความรักของโยธากับกรรณ แคแรกเตอร์ของไฟฟ้ายังปูไปสู่วิศวะกับไฟฟ้านวนิยายเรื่องถัดไป การสร้างตวัละคร
ต่อเนื่องนั้นได้ผูกไว้ด้วยเง่ือนเวลา เรื่องราว และความสัมพันธ์ของตัวละคร โดยผู้อ่านสามารถแยกอ่านในแต่ละเรื่อง หรือติดตามใน
ลักษณะ “ชุดนิยาย”ก็ได้  

จุดน่าสนใจอีกประการของตัวละครเอกในนวนิยายของจิตติเรนคือการสร้างตัวละครเอกให้มีปมในใจหรือบาดแผลในใจ 
(Trauma) หากพิจารณาสิ่งกีดขวาง (barrier) ที่พาเมล่า รีจิส (Pamela Regis,2003)  ได้น าเสนอไว้ว่าเป็นสิ่งที่ท าให้ตัวละครเอก
ลงเอยกันไม่ได้ โดยสิ่งกีดขวางดังกล่าวอาจมาจากสภาพแวดล้อมต่างๆภายนอกและจากภายในของตัวละคร ผู้เขียนได้หยิบ
บาดแผลในใจมาเป็นสิ่งกีดขวางความรักของตัวละครเอก ปมในใจเชิงจิตวิทยามักเกิดขึ้นในวัยเด็กหลังได้รับความบอบช ้าทาง
ร่างกายและจิตใจ ติดแน่นฝังรากลึกในความทรงจ าหรือแม้จดจ าไม่ได้แล้วแต่ก็มักมีผลกระทบต่อเนื่องในการด าเนินชีวิต พฤติกรรม 
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ค าพูดและการแสดงออก ตัวละครเซเมะฝาแฝดโยธาและไฟฟ้ามีหน้าตาเหมือนกันจนยากจะแยกออก แต่แคแรกเตอร์และนิสัย
ต่างกันสุดขั้วอันเป็นผลจากการแยกเลี้ยงดู “ภาพคนพ่ียืนจับฉลาก สภาพอย่างกับโดนผีสิง ตรงข้ามกับคนน้องที่แฮปปี้ดี๊ด๊า คนนั้นที
คนนี้ที... ตอนนี้ใครหลายคนเริ่มแยกไฟฟ้าออกจากโยธาได้แล้ว สิ่งหนึ่งที่สองคนนี้มีไม่เหมือนกันเลยคือกลิ่นอายซึ่งแผ่กระจาย
รอบตัว แม้มองไม่เห็นแต่สัมผัสได้ ไฟฟ้าเป็นมนุษย์เฟรนด์ลี่ เข้ากับคนได้ง่าย โยธาเป็นขั้วตรงกันข้ามอย่างสิ้นเชิง...ทึมๆ ประหนึ่ง
โดนของ” แคแรกเตอร์แตกต่างของคู่แฝดเป็นผลพวงจากพ่อแม่หย่าร้าง สร้างบาดแผลให้ลูกชายทุกคนดังความในใจซึ่งไฟฟ้า     
(วิศวะกับไฟฟ้า) สะท้อนออกมา “ไม่มีใครในบ้านของเราที่จะลืมความเจ็บปวดในอดีตไปได้ พ่อยังยึดติด นิวตันเกลียดการผูกมัด 
โยธากลัวการมีความรัก ส่วนผมไม่สามารถพาตัวเองออกจากความคาดหวังลึกๆในใจ บางครั้งอดีตก็ท าร้ายเราซ ้าแล้วซ ้าเล่าไม่     
จบสิ้น”  

โยธาและไฟฟ้าได้สร้างรูปแบบตัวตนภายนอกขึ้นห่อหุ้มปมภายใน เมื่อพ่อแม่หย่ากันโยธาขอไปกับแม่แต่สุดท้ายแม่กลับ
เลือกแฝดน้อง เลยเป็นปมในใจว่าตัวเองไม่ใช่คนท่ีถูกเลือก เมื่อรวมกับผิดหวังรักครั้งแรกทีอ่ีกฝ่ายเลกิราไปเพราะไม่ใช่ความรักแบบ
คนรัก ตอกย ้าปมในใจภายในของโยธากับความเชื่อที่ว่า “จุดจบความรักคือเลิกรัก” พฤติกรรมแสดงออกจึงถูกคนรอบด้านลง
ความเห็นว่าเป็นมืดมนบอย ร้ายกาจ ควงผู้หญิงไม่ซ ้าหน้า ชอบมีความสัมพันธ์แบบข้ามคืน (One Night Stand) มีนิสัยชอบเป็นมือ
ที่สามยุให้คนอื่นเลิกกัน ท าร้ายผู้อื่นอย่างรู้ตัว ต่างจากบุคลิกแฝดผู้น้องอย่างไฟฟ้า ชีวิตไฟฟ้าไม่เคยได้เลือกอะไรเลยก็เลยไมก่ล้า
เลือก คิดว่าถ้าท าตัวดีกับทุกคนแล้วจะได้ไม่โดนเกลียด จึงมีมนุษยสัมพันธ์ข้ันดีเกินไปกับผู้คนรอบด้าน ไม่ขีดเส้นแบ่งความสัมพันธ์
กับใครและน าไปสู่การท าร้ายคนอื่นโดยไม่รู้ตัว  “ท าดีกับทุกคน มอบความรู้สึกที่หลอกกับตนเองว่าไอ้นี่แหล่ะที่เรียกว่าความรัก
ให้กับคนรอบข้าง ก่อนที่คนเหล่านั้นจะมอบความรู้สึกดีๆมาให้เช่นกัน ซึ่งชีวิตแบบนี้ไม่เห็นมีข้อเสียตรงไหน”  

นอกจากเซเมะคู่แฝด อุเคะจากทั้งสองเรื่องข้างต้นกม็ีปมในใจเป็นสิ่งกีดขวางเช่นกัน กรรณยุคล “คุณความสดใสแห่งภาค
เคมี” เมื่อหมดแสงไฟสว่างความสดใสนั้นก็หายไปทันท ีทั้งหมดเป็นผลจากสมัยยังเด็กเล่นซนจนเผลอขังตัวเองในห้องเก็บของมืด ๆ 
กว่าจะมีคนมาเจอก็เกือบตาย หลังจากนั้นเลยกลัวความมืด(Fear/Phobia) นอนปิดไฟจะฝันร้ายและมีจินตนาการด้านลบเกิดขึ้น 
ส่วนตัวละครไวน์ อุเคะจากเรื่องวิศวะกับไฟฟ้า มีแฟนผู้หญิงทั้งที่ชอบผู้ชายด้วยกลัวคนรอบข้างไม่ยอมรับหากรู้ความจริง “...สว่น
ตัวตนของผมเขาได้เห็นไปเกือบหมด แต่ก็ยังเหลือสิ่งหนึ่งที่ยังไม่เคยเปิดเผยออกไปตรง ๆ ผมเป็นเกย์ ชอบและตกหลุมรักผู้ชาย 
ประโยคนี้แค่คิดน่ะง่าย ทว่าในทางปฏิบัติอ่ะโคตรยาก ท ายังไงดีจะบอกความจริงว่าผมไม่ได้เป็นในสิ่งที่แสดงออก...ไม่อยากปดิบัง
อีกต่อไป” สิ่งกีดขวางที่ใช้ปมในใจเป็นการขวางกั้นความรักยังปรากฏให้เห็นในตัวละครปี อุเคะจากเรื่องปลาบนฟ้า การโดน
ล้อเลียน (bully) และถูกเอารัดเอาเปรียบจากรอบตัว สร้างปมให้ปไีม่เช่ือว่ารอยยิ้มทีทุ่กคนมอบให้มีความจริงใจอยู่ในนั้น “ผมเป็น
แบบน้ีเพราะไม่เคยมีความมั่นใจ หลายครั้งรู้สึกว่าตนเองมีความต้องการไม่ต้องการอะไร ทว่าเมื่อคิดว่าเขาจะคิดเหมือนเรามั้ย เขา
ยังชอบเราเหมือนเดิมหรือเปล่า ผมก็จะกลับไปอยู่ที่จุดแคร์คนรอบข้างเหมือนเดิม ชีวิตหมุนวนอยู่แต่กับคนอื่น นั่นก็เพราะอยาก
ได้รับการยอมรับและมีตัวตนในสายตาของพวกเขาต่างหาก” 

ตัวละครที่กล่าวมาข้างต้นมีลกัษะแบบตัวละครรอบดา้น (Round Character) มีพัฒนาการตัวละครเป็นพลวัต (Dynamic 
Character) ผ่านหลายเหตุการณ์ผูกเป็นเงื่อนไขท าให้ตัวละครเกาะเกี่ยวกันนานพอข้ามผ่านสิ่งกีดขวาง (Barrier) จนเกิดความรัก 
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และผูกพันต่อกัน กล้าหันกลับไปเผชิญหน้าปมปัญหาในอดีต เปิดใจที่จะเรียนรู้อีกครั้งแล้วทิ้งอดีตหันกลับมาอยู่กับปัจจุบัน 
เปลี่ยนแปลงตัวเองให้ดีขึ้นเพื่อใครสักคน  
 

ตารางที่ 2 แคแรกเตอร์ตัวละครที่มาจากบาดแผลในใจ (Trauma) 
 

ปมในใจ…คนไขคือเธอ  ตัวอย่างความคิดและพฤติกรรมตัวละครที่เกิดจากปมในใจ 
ตัวละครไฟฟ้าเซเมะจากเร ื ่องว ิศวะกับไฟฟ้า ต ัดส ินใจ
เปลี่ยนแปลงความคิดตัวเอง จากความเชื่อสนิทใจตามแม่ที่เคย
กล่าวว่า “ความรักแบบไหนก็สวยงาม” ไฟฟ้าหันกลับมา
แยกแยะความสัมพันธ์ที ่ตนเองมีให้คนรอบตัว  จัดล าดับ
ความส าคัญว่าอะไรควรมาก่อนมาหลัง เลือกที่จะปฏิเสธคน 
เพื่อไม่ให้เกิดปัญหาเข้าใจผิด แสดงความสัมพันธ์ที่ชัดเจนและ
แตกต่างมอบให้ไวน์คนที ่ส  าคัญและมีความหมายกับเขา
มากกว่าคนอื่นทั่วไป  

“ผมสร้างบาดแผลให้ใครหลายคนพร้อมกัน เพียงเพราะการ
กระท าไม่คิดหน้าคิดหลังของตัวเอง จนกระทั่งโลกได้เหวี่ยง
ใครคนหนึ่งเข้ามาในวงโคจรของผม...แล้วผมจะเปลี่ยนไปได้
ไหม การกระท าที่ผ่านมาท าให้ใครเจ็บปวดไปบ้างหรือเปล่า 
นั่นคือค าถามที่ผมไม่กล้าคิดต่อ แต่เขาสอนให้ผมเผชิญหน้า 
เปลี่ยนให้ผมเป็นคนที่ดีขึ้น ก่อนมันจะค่อยๆชัดเจนขึ้น ทุก
อย่างเปลี่ยนไปตั้งแต่มีคนหนึ่งเข้ามา” 

ตัวละครพระเอกอย่างโยธา ไม่สามารถปฏิเสธใจตนเองจึง
เริ่มต้นรักครั้งใหม่กับกรรณ แต่ก็ท าใหอ้ีกฝ่ายเจ็บปวดจากการ
เฝ้ารอความรักที่เขาเองตอบไม่ได้ว่ารักคืออะไร โดยตัวเองก็
เจ็บปวดเช่นกัน โยธาหันมาสะสางความรู้สึกกับวาริชแฟนเก่า 
น าความสับสนปรึกษาผู้เป็นพ่อ รับผิดชอบความร้าวฉานความ
รักของคนอื่นที ่ตนก่อขึ ้น ตัดสินใจต่อสู ้กับปมในใจตนเอง
ทั้งหมดเพื่อเปลี่ยนแปลงตนเอง ...อยากเป็นคนที่ดีขึ้นเพื่อใคร
สักคน 

“ในช่วงเวลาที่เศร้าที่สุดผมโชคดีเหลือเกินที่ได้รู้จักกับวาริช 
เขาเข้ามาในเวลาที ่ผมต้องการใครสักคน เราต่างแตกหัก
ด้วยกันทั้งคู่เพราะถูกทิ้งมาเหมือนกัน ต่างคนต่างท าหน้าที่
ปลอบใจกันอยู่เสมอ จนมันพัฒนาจากพี่น้องไปเป็นคนรักแต่
วันหนึ่งก็ถูกถีบลงไปเป็นพี่น้องเหมือนเดิม ด้วยประโยคแสน
เจ็บปวดว่า ‘ที่เป็นอยู่ไม่ใช่ความรัก’ ผมไม่ศรัทธาและไม่คิด
อยากตามหาความหมายจริงๆของมันอีกแล้ว นอกจากใช้ชีวิต
เหี้ยๆสนับสนุนให้คนนอกใจเลิกกันโดยเร็ว นับวันยิ่งคุ้นชินกบั
จติใจที่บิดเบี้ยวของตัวเองเรื่อยๆ ไม่เคยคิดด้วยซ ้าว่าจะมีวันที่
ตัวเองเป็นคนที่ดีขึ้นและอยากเปลี่ยนแปลงมันเพื่อใครสักคน 
ทว่าวันหนึ่งโลกกลับเหวี่ยงผู้ชายแปลกหน้าเข้ามา ผู ้ชายที่
โคตรสดใสร่าเริง เป็นพลังบวกให้กับคนรอบตัว” 

อุเคะหรือตัวละครนายเอกปีจากปลาบนฟ้า ด้อยค่าตนเองจาก
บาดแผลในใจที่โดนสังคมรอบข้างกดทับ จึงสับสนกบัความรัก 
วิตกกังวลสายตาคนรอบข้างและกระแสโซเชียล ท้ายที่สุดมี
จิตใจที่เข้มแข็งขึ ้นเพราะถูกโอบอุ้มด้วยเส้นใยความรักอัน
แข็งแกร่งของหมอกตัวละครพระเอกจนผ่านอุปสรรคต่าง ๆ 
ไปได้ 

“กูอยากท าตามใจตนเอง ไม่อยากฟังคนอ่ืนมาตลอด แต่กูไม่มี
ความมั่นใจอะไรเลย กูไม่เคยมีความรัก ไม่เคยมีแฟน ไม่เคยมี
ใครอยากคบเป็นเพื่อนด้วยซ ้า พอวันหนึ่งมีมึงเข้ามา มันก็เอา
แต่กลัวว่าจะต้องเสียมึงไป แล้วดูสิ มึงมีคนชอบมากแค่ไหน จะ
ให้กูกล้าพูดเต็มปากได้ยังไงว่ามึงเป็นของกู มึงไม่มีทางทิ้งกูไป
แน่ๆ...คนที่มันไม่มีใครมาตลอดชีวิต ผิดด้วยเหรอที่จะปกป้อง
ตัวเอง 
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ตารางที่ 2 แคแรกเตอร์ตัวละครที่มาจากบาดแผลในใจ (Trauma) (ต่อ) 
 

ปมในใจ…คนไขคือเธอ  ตัวอย่างความคิดและพฤติกรรมตัวละครที่เกิดจากปมในใจ 
 ด้วยการเดินหนีปัญหา ...กูเจ็บนะเจ็บมากๆเลยเสียใจที่โดนด่า 

แต่เจ็บกว่านั้นคือการที่มึงถูกใครต่อใครด่า    ที่ผ่านมามึงมีแต่
คนรัก หากวันหนึ่งเขาเกลียดมึงขึ้นมาเพราะคบกับคนอย่างกู 
จะให้กูมีความสุขอยู่ได้ยังไง” 

บทสนทนา (dialogue) บทสนทนาในบันเทิงคดีเป็นองค์ประกอบซึ่งช่วยด าเนินเรื่อง สะท้อนลักษณะนิสัยความคิดเห็น
และบุคลิกภาพของผู้พูด สร้างความประทับใจในความเป็นธรรมชาติ มีความหลากหลายในเรื่องค าที่ใช้ช่วยผ่อนคลายความเครยีด
ของผู้อ่าน หรือเป็นข้อความเชิงอธิบาย (ราชบัณฑิตยสภา,2561)  ในงานยาโออิบทสนทนาถือเป็นสิ่งชูรสและมีความส าคัญใน    
การเล่าเรื่องมากกว่าผู้เล่าเรื่องหรือบรรยายเรื่อง บทสนทนาในกลุ่มนวนิยายที่เลือกมาเป็นตัวอย่าง มีค าหยาบใช้อยู่ในชีวิตปัจจุบัน
ของตัวละคร ใช้ภาษาพูดจ าง่ายดึงดูดใจ (catchy word) สร้างอัตลักษณ์เปรียบต่างลักษณะตัวละครดึงผู้อ่านให้เข้าสู่โลกของ     
ตัวละคร เช่น อาร์ค-เหนือเดือน โยธา-มืดมนบอย ไฟฟ้า-คุณความร่าเริง กรรณ- คุณความสดใจ, น้องหู, บีเกิ้ล  ไทน์-คนชิค ๆ 

สารวัตร สามีแห่งชาติของมอ. รวมทั้งภาษาวายที่เป็นอัตลักษณ์ของนิยายวาย เช่น จิ้น ชิปเปอร์ เรือแล่น ซึน7  บทสนทนาใน

ชีวิตประจ าวันของตัวละครยังผูกเข้ากับสื่อโซเชียล เชื่อมการเดินเรื่ องให้ตัวละครสร้างความสัมพันธ์และสร้างแรงกระเพื่อมสู่
ความสัมพันธ์ของ  ตัวละครหลักและจากคนรอบข้าง ตัวอย่างเช่น เพจคิวท์บอย สะท้อนความคิดเห็นบวกลบของผู้คนที่มีต่อ      
ตัวละครเอก เฟซบุคส์ อินสตราแกรม ไลน์ แทรกในเหตุการณ์ย่อย เพื่อแสดงความเป็นไปของเหตุการณ์ความรู้สึกของตัวละครและ
คนรอบด้าน รวมทั้งแสดงบทสนทนาเพื่อช่วยด าเนินเรื่อง ประเด็นน่าสนใจขององค์ประกอบฉากท้องเรื่องอีกประการคือผู้เขียนมัก
น าเพลงและศิลปิน สื่อสารสร้างความรู้สึกและอารมณ์ร่วมผูกตัวละครเข้าด้วยกัน รวมทั้งดึงผู้อ่านให้เข้าถึงตัวละครและเนื้อเรื่อง 

ลึกมากขึ้น ตัวอย่างจากเรื่องบทกวีของปีแสง ตัวละครพระเอกปีแสงแปลเนื้อความท่อนหนึ่งจากเพลง My favorite fish8 “ถึงใน

ทะเลจะมีปลามากมาย แต่คุณก็ยังเป็นปลาตัวโปรดของผมอยู่ดี” จีบกวิหรือกวีนายเอก ขณะที่นวนิยายเรื่องเพราะเราคู่กันใช้เพลง
หลายเพลงของวง Scrubb เพียงวงเดียวสร้างบรรยากาศให้กับนวนิยาย  ส่วนมุมมอง (Point of view) กลวิธีเกี่ยวกับผู้เล่าเรื่อง  
นวนิยายที่น ามาใช้เป็นกรณีศึกษาใช้การเล่าเรื่องแบบสรรพนามบุรุษที่ 1 เป็นผู้เล่าประสบการณ์ของตนเอง (I-protagonist) และ
เปลี่ยนตัวละครผู้เล่าตามเหตุการณ์ผ่านความคิดและการมองเห็นของตัวละครนั้น ๆ 

 
 
 
 

                                                 
7 จิ้น ย่อมาจากอิมเมจิ้น (imagine) เป็นจินตนาการคิดลึกไปไกลให้คนที่ชอบเป็นอย่างที่ตัวเองคิดหรือจับคู่คนสองคนที่ชื่นชอบ ชิปเปอร์ (Shipper) ผู้
คอยเฝ้าติดตามสนับสนุนความสัมพันธ์ของบุคคลที่ก าลังจิ้นหรือชิปอยู่ เรือแล่น เมื่อคู่จิ้นมีโมเมนต์ด้วยกันบ่อยๆ เรือก็ยิ่งแล่นได้ดี ซึน ย่อมาจากซึนเดเระ 
(tusndere) หมายถึงคนที่ไม่ชอบพูดอะไรตรงๆ  
8 เพลง My favorite fish: ศิลปิน Gus Dapperton 
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    “นัน่ไง มึงตอบไม่จริง”  
    จะมาเล่นลิ้นปลิ้นปล้อนกับผม ช้าไปชาติหนึ่งเถอะ  
    “กูตอบสิ่งท่ีเกลียด”  
    “แต่กูให้เลือกสิ่งที่ชอบมั้ย ได้ข่าว”  
    ด้วยอยากรู้ว่ามันจะเกลียดอะไรมากกว่ากัน  
    ความคิดแผลงๆก็แทรกขึ้นมากะทันหันจนผมอดไม่ได้ที่จะโพล่งออกไป  
    “ง้ันระหว่างกูกับซีรี่ส์เกาหลีทีโ่คตรน ้าเน่าล่ะมึงเลือกอะไร”  
    “มึง”  
    “เออ เกลียดกู สัด”  
    “เปล่า นี่ตอบสิ่งท่ีชอบ” 

 
ภาพที่ 1 ตัวอย่างบทสนทนาและกลวิธีการเล่าเรื่องแบบสรรพนามบุรุษที่ 1 จากนวนิยายเรื่องเพราะเราคู่กัน 

 
ฉากท้องเรื่องและบรรยากาศ (setting/Atmosphere) ภาพรวมฉากท้องเรื่องมักประกอบด้วยภูมิประเทศและสภาพ

สถานที่ ชีวิตประจ าวันของตัวละคร ยุคสมัยของเหตุการณ์ในเรื่อง และสภาพแวดล้อมโดยทั่วไป (บรู๊คและวาร์เรน อ้างในพิศมัย , 
2537) ฉากไม่ได้เป็นแค่สถานที่และกาลเวลาที่ตัวละครมีการกระท าหรือเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น แต่ยังเป็นเจตนาค านึงถึงโครงเรื่องที่
ผู้เขียนก าหนดไว้ ฉากท้องเรื่องหลักสถานท่ีของกลุ่มนวนิยายที่เลือกมาเป็นตัวอย่างได้แก่มหาวิทยาลัย ซึ่งสัมพันธ์กับฉากท้องเรื่องที่
เป็นสภาพแวดล้อมและชีวิตประจ าวันของตัวละคร เหตุการณ์การกระท าในโครงเรื่องย่อยมาจากการใช้ชีวิตในรั้วมหาวิทยาลัย เช่น 
กิจกรรมการจับสายรหัส กิจกรรมของมหาวิทยาลัย การรับน้อง ประเพณีแข่งฟุตบอลระหว่างคณะ กิจกรรมชมรม การเข้าเรียน
และการสอบ การจับกลุ่มอ่านหนังสือ การติวในห้องสมุดหรือใต้อาคารเรียน รวมทั้งเหตุการณ์ในหอพัก นอกจากฉากใน
มหาวิทยาลัย ฉากร้านเหล้ายังถูกสร้างเป็นเหตุการณ์เชื่อมต่อความสัมพันธ์ของตัวละคร เช่น การเชียร์บอล การสร้างมิตรภาพ    
ในวงเหล้า รวมทั้งการหลุดปากความในใจของตัวเอกเพราะความเมา  

 
สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 

ผลการศึกษานวนิยายทั้งหกเรื่องโดยใช้องค์ประกอบบันเทิงคดีเป็นกรอบวิเคราะห์ การออกแบบโครงเรื่องปรากฏสอง
รูปแบบความขัดแย้งคือความขัดแย้งของตัวละครเอกกับกลุ่มเพื่อนและสังคมโซเชียลและความขัดแย้งภายในตัวตนของตัวละครเอง 
เป็นอุปสรรคท าให้ตัวละครเอกชายรักชายก่อก าแพงในใจขึ้น และสุดท้ายความรักที่จริงใจได้พังทลายความขัดแย้งนั้นน าไปสู่    
ความสมรสสมรักในท้ายที่สุด ตัวเอกของนวนิยายที่วิเคราะห์แบ่งออกเป็นสองฝ่าย เลียนแบบการสวมบทบาทในความสัมพันธ์รัก
ต่างเพศ พระเอกเลียนแบบการสวมบทบาทแบบชาย และนายเอกเลียนแบบการสวมบทบาทแบบหญิง ความสัมพันธ์ใกล้ชิดน าไปสู่
ความรัก การเปลี่ยนแปลงตัวเอง อุปสรรคคลี่คลาย ปิดท้ายเรื่องด้วยการจบแบบสุขนิยม (Happy Ending) นวนิยายทั้งหกเรื่องที่
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น ามาเป็นกรณีศึกษานี้ การประกอบสร้างโครงเรื่องและกลวิธีการน าเสนอสอดคล้องการประกอบสร้างนวนิยายโรแมนซ์ชายหญิง 
อาจกล่าวได้ว่าเป็นการผลิตซ ้าวาทกรรมโรแมนติกกระแสหลัก ซึ่งเป็นทัศนะเดียวกับอนัญญา วารีสะอาด (2565) ให้ข้อคิดเห็น
ว่านวนิยายโรแมนซ์รักนิรันดร์เป็นไปได้เช่นกันส าหรับชายรักชาย และยังน าเสนอผ่านการกล่าวถึงและการแสดงออกต่อความเป็น
ชายรักชายในสังคมของเรื่องเล่าที่แสดงออกซึ่งความปกติธรรมดาอีกด้วย สังคมในเรื่องปฏิบัติต่อชายรักชายและมีทัศนะต่อความรัก
ของพวกเขาในลักษณะเป็นเรื่องปกติธรรมดาไม่มีความแตกต่างจากความรักของชายกับหญิง ชายรักชายไม่ใช่เรื ่องผิดไม่ใช่       
ของแปลก การน าเสนอในลักษณะดังกล่าวถือเป็นอีกพัฒนาการหนึ่งของเรื่องเล่าแนววายในการน าเสนอภาพความรักที่เป็นไปได้
ของคนรักเพศเดียวกัน นอกจากการประกอบสร้างเรื่องเล่าแล้วการประกอบสร้างอัตลักษณ์ของตัวละครเป็นอีกประเด็นที่ได้รับ
อิทธิพลจากวาทกรรมโรแมนติก ดังเห็นได้จากการสร้างตัวละครแบบอุดมคติภายใต้แนวคิดแบบรักเดียวใจเดียวบนพื้นฐาน       
การแบ่งแยกบทบาทออกเป็นพระเอกและนายเอก ตัวละครเอกชายรักชายทั้งสองฝ่ายนี้มีรูปร่างหน้าตาดีมีเสน่ห์ทางเพศแต่ก็รัก
เดียวใจเดียว ส่งผลให้อัตลักษณ์ของพระเอกและนายเอกท่ีมีพื้นฐานจากวาทกรรมโรแมนติกกระแสหลักท่ีกีดกันคนรักเพศเดียวกัน 

กลับมีคุณสมบัติในการประกอบสร้างรักโรแมนติกท่ีมั่นคงของชายรักชาย 
บันเทิงคดีที่แต่งขึ้นนอกจากมีเจตนาให้ความเพลิดเพลินแก่ผู้อ่านเป็นส าคัญ ยังเป็นกระจกเงาสะท้อนสังคมวิถีชีวิต  

ตลอดจนโลกทัศน์ของคนในสังคมด้านต่างๆรวมทั้งสังคมปิตาธิปไตยที่ฝังในสังคมไทยมายาวนาน ตัวละครเอกนวนิยายไทยทั้งอดีต
และปัจจุบันส่วนใหญ่เกาะเกี่ยวความสัมพันธ์แบบปิตาธิปไตย บุรุษมีอ านาจและสิทธิเหนือสตรี มีหน้าที่ปกป้องดูแลผู้หญิง และ   
แม้ความนิยมนวนิยายชายหญิงได้เปลี่ยนผ่านสู่การเปิดกว้างของความหลากหลายทางเพศเช่นนวนิยายวายได้เกิดขึ้นในโลก
วรรณกรรม ลักษณะความสัมพันธ์และแคแรกเตอร์ตัวละครที่ผู้เขียนสร้างขึ้นยังคงกลิ่นอายของความเป็นปิตาธิปไตยผู้ชายเป็นใหญ่
เมื่อมองผ่านคู่เทียบตรงกันข้ามระหว่างเซเมะและอุเคะ (นัทธนัย ประสานนาม, 2564)  ลักษณะของชายเป็นใหญ่ผ่านเพศรุก
พระเอกหรือเซเมะ บุคลิกตัวละคร พฤติกรรมการแสดงออก รวมทั้งลักษณะทางกายภาพ เช่น รูปร่างสูง หน้าตาดี พูดน้อย      
ชอบเล่นกีฬา เมื่อรักใครแล้วมักเปิดเผยเพื่อแสดงตนว่าเป็นเจ้าของอีกฝ่าย ขณะที่อุเคะในฐานะผู้รับ มักถูกตีกรอบให้มีความเป็น
เพศหญิงเจือปน ผ่านลักษณะนิสัย พฤติกรรม รวมทั้งลักษณะกายภาพเช่นกัน อาทิ เป็นผู้ชายตัวเล็กหรือบอบบาง ใบหน้าหวาน 
นิสัยซน ๆ ร่าเริง น่าเอ็นดู ชวนแกล้ง มีความน่ารักมากกว่าหล่อหรือเท่  นวนิยายวายได้ปรากฏลักษณะปิตาธิปไตยขึ้นแมท้ั้งสองคน
สวมเพศวิถีชายอยู่ก็ตาม  หากเชื่อมโยงตัวละครกับทวิลักษณ์ของเพศวิถีในมุมมองของไทยคือเกย์คิงและเกย์ควีน ข้อค้นพบของ
อนุชา พิมพ์ศักดิ์ (2562) วิเคราะห์ตัวละครในนวนิยายเรื่องเดือนเกี้ยวเดือนว่าเซเมะหรือเกย์คิง หล่อคม ผิวสองสีหรือผิวขาว      
คิ้วเข้ม สูง หุ่นล ่า เป็นนักกีฬา และร ่ารวย อุเคะหรือเกย์ควีนเป็นผู้ชายผิวขาว หน้าใสตาโต ตาหวาน เป็นผู้ถูกกระท า ตัวละคร     
เซเมะ พนา ก้องธานินท์ หมอป่าในนวนิยายเรื่องเดือนเกี้ยวเดือนเป็นผู้ชายในอุดมการณ์ปิตาธิปไตยเป็นภาพแทนของเกย์คิง 
อย่างไรก็ตามวาทกรรมเหล่านี้มุมมองของ นัทธนัย ประสานนาม (2564) มีความเห็นว่าลักษณะของเซเมะไม่อาจสรุปได้ว่าเป็น  
เกย์คิง แต่อาจอธิบายได้ว่าเป็น การสร้างตัวละครแบบอัลฟ่าเมล (alfa male) รวมทั้งปัจจุบันจึงมีการถกเถียงกันถึงความต่างของ
วรรณกรรมยาโออิกับวรรณกรรมเกย์ โดยมีความเห็นว่าการจ าแนกตัวละครอุเคะและเซเมะในงานวิชาการภาษาไทยมีส่วนการผลิต
ซ ้ามายาคติความเป็นชาย พฤติกรรมข้ามเพศและความเป็นสาวถูกดูหมิ่นเหยียดหยามและไม่ได้รับการยอมรับ โดยมายาคตินั้น
อ้างอิงกับบรรทัดฐานรักต่างเพศอันเป็นที่มาของการจ าแนกชายรักชายออกเป็นเกย์คิงและเกย์ควีน การตีความวัฒนธรรมยาโออิ
โดยน าความเข้าใจเกย์แบบไทยสวมทับความสัมพันธ์ระหว่างตัวละครภายในเรื ่อง แม้ลักษณะตัวละครจะโยงกับบทบาทใน
เพศสัมพันธ์ แต่วรรณกรรมเกย์ถูกอ าพรางด้วยภาษาที่เป็นรหัสและสื่อสารในรูปแอบแฝง (ราชบัณฑิตยสภา , 2561) ทั้งนี ้       
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แม้นวนิยายวายที่เลือกมาเป็นกรณีศึกษาจะแสดงอัตลักษณ์ทางเพศและเพศวิถีตามแนวขนบการประพันธ์ยาโออิกระแสหลัก 
อย่างไรก็ตามบางช่วงบางตอนในนวนิยายตัวเอกเซเมะมีการกระท าบางอย่างซึ ่งเป็นอัตลักษณ์อัลฟ่าตามแนวนวนิยายA/B/O      
โอเมก้าเวิร์ส (Omega worse) จักรวาลสมมุติวายรูปแบบรองที่สร้างมนุษย์ให้มีเพศรองอัลฟ่า เบต้า และโอเมก้า พระเอก        
เพศรองอัลฟ่ามักกัดหลังคอคู่ชะตานายเอกเพศรองโอเมก้าเพื่อผูกพันธะ (Bonding) แสดงความเป็นเจ้าของตลอดชีวิต หรือ       
กัดบริเวณอื่น ๆ อันเป็นลักษณะการแสดงออกของความรักต่อคู่รัก ผู้วิจัยมีความเห็นคล้ายคลึงกับนัทธนัย ประสานนาม (2564) ที่
ให้ความเห็นว่าการประพันธ์นวนิยายวายกระแสหลักปัจจุบันอาจมีการประสานภาวะเควียว์กับอัลฟ่าเข้าด้วยกัน นั่นคือเพศวิถีมี
ความไร้สถานะแบบเควียว์แต่ตัวเอกหรือพระเอกมีลักษณะของอัลฟ่าจ่าฝูงดังเช่นตัวละครเอกในนวนิยายยาโออิของนักเขียน ร เรือ
ในมหาสมุทร และนักเขียนนามปากกา Chiffon Cake  

แม้บันเทิงคดวีายจะไม่ได้น าเสนอมุมมองวิถีชีวิตและวิพากษ์ประเด็นทางสังคมของชายรักชายจากมุมมองของชายรักชาย 
อย่างที่นักวิชาการลงความเห็นเพราะผู้ประพันธ์ส่วนใหญ่เป็นผู้หญิง แต่ก็มีบทบาทส่งเสริมการยอมรับและมองว่าความรักเช่นนีเ้ป็น
เรื่องปกติธรรมดาเปิดเผยในสังคมได้ไม่ต่างจากคนที่มีความรักแบบรักต่างเพศ ภายใต้แรงหนุนของกลุ่มผู้นิยมเรื่องแนววายที่
ปัจจุบันการอ่านนวนิยายวายไม่ใช่เรื่องผิดปกติ เป็นเพียงรสนิยมในการอ่านนวนิยายรูปแบบหนึ่ง พิจารณาจากจ านวนกลุ่มผู้อา่น
เติบโตเพิ่มขึ้น สอดคล้องกับการศึกษาของ ศุภาวรรณ คงสุวรรณ์ (2561) ที่พบว่าผู้อ่านจ านวนมากนิยมอ่านนิยายวายจนเกิดเป็น
กระแสและยึดครองพ้ืนที่บนช้ันวางของร้านหนังสือแบบเชนสโตร์หรือการถูกน าไปสร้างเป็นซีรีส์ ทั้งหมดนี้ท าให้นวนิยายวายสร้าง
กระแสความสนใจในสังคมให้เปิดกว้างขึ้นกับความหลากหลายทางเพศ รวมทั้งเป็นหนึ่งในเครื่องมือทางวัฒนธรรมของโลกและ
สังคมที่เปลี่ยนแปลง 

 
ข้อเสนอแนะ 

งานวิจัยนี้สามารถเป็นแนวทางศึกษาองค์ประกอบบันเทิงคดี และสามารถต่อยอดสู่การศึกษาวัฒนธรรมวายกระแสรอง  
โอเมก้าเวริ์ส หรือการศึกษาองค์ประกอบบันเทิงคดีแนววายแบบยูร ิ
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